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นำ�มาจาก “พระคริสตธรรมคัมภีร์ ฉบับมาตรฐาน”

คริสตสายสัมพันธ์

 ศจ.ดร. เสรี หล่อกัณภัย

ขอบคุณพระเจ้าท่ีพระองค์ทรงปกป้องสมาคม
พระคริสตธรรมไทยให้ปลอดภัยจากมหาอุทกภัย และ
ทำ�ให้เราสามารถรับใช้พระองค์ได้อย่างต่อเน่ือง ถึงแม้
หนทางในช่วงปลายปี 2011 จะขรุขระมากก็ตาม สมา-
คมฯ ขอขอบคุณทุกท่านท่ีได้อธิษฐานเผ่ือและได้มีส่วน
ในการถวายทรัพย์ส่ิงของเพ่ือช่วยเหลือผู้ประสบอุทกภัย 
มหาอุทกภัยคร้ังน้ีผู้คนหลายพ้ืนท่ีพบความเดือดร้อน
ยากลำ�บากและนับเป็นภัยพิบัติท่ีร้ายแรงมาก แม้สมา-
คมฯ จะไม่มีความเช่ียวชาญด้านการกู้ภัย แต่เราก็ได้
พยายามออกไปให้ความช่วยเหลือผู้เดือดร้อนอย่างสุด
ความสามารถ ท่ีจริงยังมีพ่ีน้องและคริสตจักรอีกหลาย
แห่งต้องการความช่วยเหลืออยู่ หากพ่ีน้องท่านใดมีภาระ
ใจก็แบ่งปันความช่วยเหลือผ่านทางสมาคมฯ ได้ โดย
เฉพาะโครงการมอบพระคัมภีร์ให้กับคริสตจักรซ่ึงหลาย
แห่งแจ้งความประสงค์ไว้แล้ว

มหาอุทกภัยส่งผลกระทบให้การทำ�งานหลายอย่าง
ติดขัดและไม่ราบร่ืน การเดินทางไม่สะดวก การนัดหมาย
หลายคร้ังต้องเล่ือนออกไป แต่ขอบคุณพระเจ้าท่ีการเรียง
พิมพ์พระคัมภีร์ไทย-อังกฤษ (THSV-ESV) สำ�เร็จด้วยดี 
ขณะน้ีจัดพิมพ์อยู่ท่ีประเทศเกาหลี กำ�หนดท่ีจะเปิดตัว
และทำ�พิธีมอบถวายในวันเสาร์ท่ี 28 เมษายน 2012 น้ี 
พร้อมกับการประชุมสมัชชาประจำ�ปี 2011 ซ่ึงปกติแล้ว
จะจัดข้ึนปลายเดือนมีนาคมของทุกปี แต่ด้วยอุปสรรค
หลายอย่างท่ีทำ�ให้การทำ�งานต้องล่าช้า สมาคมฯ จึงมี
ความจำ�เป็นต้องเล่ือนการประชุมออกไปอีกหน่ึงเดือน 
พระคัมภีร์ภาษาอังกฤษฉบับ English Standard Version 
(ESV) เป็นท่ีนิยมแพร่หลายเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ในประเทศ
สหรัฐอเมริกาและอังกฤษ เป็นพระคัมภีร์ฉบับท่ีแปลโดย
รักษารูปแบบการแปลของภาษาเดิม (กรีก, ฮีบรู) แต่ก็
ยังอ่านได้เข้าใจง่าย เช่ือว่าผู้อ่านจะได้ประโยชน์อย่าง
มาก ขอให้ผู้สนใจท่ีจะมาร่วมงานแจ้งล่วงหน้าด้วยครับ 

เพ่ือการเตรียมงานจะได้ราบร่ืนและผู้ร่วมงานทุกคนจะ
ได้รับพระพรอย่างท่ัวถึง ในการเปิดตัวพระคัมภีร์เล่มน้ี
เราได้รับเกียรติจาก Rev. Dr. Miller Milloy ซ่ึงเป็นอดีต
เลขาธิการสหสมาคมพระคริสตธรรมสากล (United 
Bible Societies) ปัจจุบันท่านดำ�รงตำ�แหน่ง World 
Ambassador ของพระคัมภีร์ภาษาอังกฤษฉบับ ESV 
มาเป็นผู้เทศนาและแนะนำ�พระคัมภีร์ฉบับ ESV ด้วย
ตัวท่านเอง

ในการประชุมสมัชชาคร้ังท่ีแล้ว สมาคมพระ       
คริสตธรรมไทยขอขอบคุณทุกท่านท่ีให้การตอบรับการ
เปิดตัวพระคัมภีร์ฉบับมาตรฐานอย่างล้นหลาม และ
ในปีเดียวกัน สมาคมฯ ก็ได้เผยแพร่พระคัมภีร์ผ่านส่ือ      
อิเล็กทรอนิกได้อย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นบน Mac, 
iPad, iPhone, iPod, เคร่ืองตระกูล Android, Symbian, 
Blackberry และบน PC โดยเฉพาะโปรแกรม The Word 
ซ่ึงได้พัฒนาและใช้งานภาษาไทยอย่างดี และทางสมา-
คมฯ ได้มอบเป็นของขวัญสำ�หรับผู้ร่วมงาน Congress 
7.5 ถึง 5,000 แผ่นเม่ือกลางปี 2011 ภายหลังทราบ
ข้อมูลว่า มีการลงทะเบียนใช้งานน้อยมาก สาเหตุมา
จากผู้รับโปรแกรม The Word หลายคนไม่รู้ว่าต้องลง
ทะเบียน หรือเกิดความเข้าใจผิดว่าเป็นของแจกฟรีจึง
ไม่สนใจ ซ่ึงความจริงแล้ว แผ่นฟรีมีคุณภาพเดียวกับ
แผ่นท่ีจำ�หน่ายทุกประการ หากพ่ีน้องท่านใดรับไปแล้ว
ยังไม่ได้ใช้งาน กรุณาติดต่อเจ้าหน้าท่ีสมาคมฯ เพ่ือ
รับคำ�แนะนำ�การลงทะเบียนใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ 
และในอนาคต แม้ท่านจะเปล่ียนคอมพิวเตอร์เคร่ืองใหม่ 
ท่านก็ยังใช้โปรแกรม The word แผ่นเดิมกับเคร่ืองใหม่
ได้ เพียงแต่ต้องลงทะเบียนถูกต้อง กรุณาอย่ามองข้าม
พระพรจากพระเจ้านะครับ เพราะกว่า The Word จะ
พัฒนาจนใช้งานได้อย่างสมบูรณ์ ต้องอาศัยแรงกาย แรง
ใจ แรงอธิษฐาน และแรงถวายกันมาก อ่านต่อหน้า 22
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สสมาคมพระคริสตธรรมไทยขอขอบพระคุณ
คุณอุมา อรัญดร จากคริสตจักรนาสีทอง อ.รัตภูมิ 
จ.สงขลา สำ�หรับคำ�พยานชีวิตท่ีได้ให้กับสมาคมฯ 
เพ่ือลงในคริสตสายสัมพันธ์ คุณอุมา อายุ 34 ปี 
จบการศึกษาจากสถาบันราชภัฏสงขลา ปัจจุบัน
รับราชการในตำ�แหน่งเจ้าพนักงานการเงินและ
บัญชีระดับ 5 องค์การบริหารส่วนตำ�บลบางกล่ำ� 
จ.สงขลา สามีช่ือคุณธุวานันท์ อรัญดร มีบุตร 2 
คน ช่ือ ด.ญ.ฐิตาภา อรัญดร อายุ 5 ขวบ และ 
ด.ช.ธีร์ธวัช อรัญดร อายุ 3 ขวบ
พบพระเจ้าผ่านคนรัก

ดิฉันเกิดในครอบครัวท่ีนับถือศาสนาพุทธ   
และเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีค่อนข้างจะเคร่งครัด  
ทำ�บุญตักบาตรเกือบทุกวัน และทุกๆ วันพระ หาก
ไม่ติดธุระใดๆ ก็มักจะไปวัดเพ่ือนำ�อาหารไปถวาย
พระและฟังเทศน์ฟังธรรมอยู่เสมอๆ ดิฉันมีโอกาส
รู้จักกับพระเจ้าเม่ือได้เร่ิมคบกับคุณธุวานันท์ อรัญ-
ดร ซ่ึงเติบโตมาในครอบครัวคริสเตียน หลังจากท่ี
เร่ิมคบหากันมาได้ระยะหน่ึงคุณธุวานันท์ ได้ชวน
ดิฉันท่ีจะไปโบสถ์ในวันอาทิตย์ ด้วยความเกรงใจ

จึงเป็นจุดเร่ิมต้นของการได้เรียนรู้เร่ืองพระเจ้า เม่ือ
ไปโบสถ์บ่อยข้ึน ดิฉันเร่ิมชอบบรรยากาศของการ
นมัสการพระเจ้า และรู้สึกดีกับการต้อนรับของทุกๆ 
คนท่ีโบสถ์ จากการเร่ิมต้นท่ีไม่ค่อยจะมีความสุข
สักเท่าไร กลับเปล่ียนเป็นมีความสุขหรือเรียกว่า
สันติสุขท่ีมาจากภายใน แต่เม่ือถูกท้าทายให้รับเช่ือ 
ทำ�ให้ดิฉันเกิดความลังเลข้ึนในใจ เพราะดิฉันก็ยึด
ติดอยู่กับศาสนาท่ีได้รับการปลูกฝังมาต้ังแต่เด็กๆ 
ก็เลยเกิดความสับสนมากในตอนน้ัน แต่ดิฉันก็
บอกกับตัวเองว่าดิฉันไม่อยากให้คุณธุวานันท์ และ
ครอบครัวของคุณธุวานันท์ผิดหวังในตัวของดิฉัน 
และจากการท่ีดิฉันได้เรียนรู้กับพระเจ้ามาได้ระยะ
หน่ึงก็เป็นส่วนหน่ึงของการตัดสินใจ ในท่ีสุดดิฉัน
ก็เลยตัดสินใจต้อนรับพระเยซูคริสต์เข้ามาในชีวิต 
โดยท่ียังมีหลายอย่างท่ีขัดแย้งกันในความรู้สึก 
พระพรแรกมาถึง

เม่ือต้อนรับพระเยซูคริสต์เข้ามาในชีวิตแล้ว 
ชีวิตของดิฉันก็มีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน
ในทุกๆ ด้าน ในช่วงเวลาน้ันท่ี จ.สงขลาได้เปิดสอบ
คัดเลือกข้าราชการ เพ่ือบรรจุเข้าทำ�งานซ่ึงดิฉัน

คำ�พยานชีวิต

ถ้าช่วยได้ นะหรือ

ใครเชื่อ
ก็ทำ�ให้ได้ทุกสิ่ง

คุณอุมา อรัญดร
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ก็ได้ไปสมัครสอบ และในช่วงน้ันก็มีพ่ีข้างบ้านมา
ถามดิฉันว่า ดิฉันได้บนบานศาลกล่าวส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
ท่ีไหนบ้าง ซ่ึงดิฉันก็ตอบเขาไปว่าไม่ แล้วพ่ีเขาก็
บอกว่า ง้ันก็ไม่ต้องไปสอบหรอกเพราะว่าขนาด
คนท่ีเขาบนบานศาลกล่าวส่ิงศักด์ิสิทธ์ิแล้วเขาก็ยัง
สอบไม่ได้เลย แต่ดิฉันบอกเขาไปว่าดิฉันไม่จำ�เป็น
ต้องบนบานศาลกล่าวส่ิงใดๆ เลย  เพราะว่าดิฉัน
มีพระเจ้าอยู่แล้ว และพระเจ้าก็ช่วยดิฉันได้ในทุกๆ 
อย่าง แล้วพ่ีคนน้ันก็บอกว่าง้ันเขาจะคอยดู และ
เป็นคร้ังแรกท่ีดิฉันอธิษฐานต่อพระเจ้าด้วยความ
ร้อนรนท่ีจะขอให้พระเจ้าทรงนำ�ดิฉันในการสอบ
คร้ังน้ี เพ่ือดิฉันจะได้ไปเป็นพยานกับพ่ีคนน้ันว่า
พระเจ้าช่วยดิฉันได้ทุกเร่ือง และแล้วพระเจ้าก็ตอบ
รับคำ�อธิษฐาน ดิฉันสามารถสอบผ่านการคัดเลือก
ในคร้ังน้ีได้จริงๆ แล้วพระเจ้าก็ทรงนำ�ให้ดิฉันสอบ
ได้ในอันดับต้นๆ และก็ได้รับการเรียกให้บรรจุเป็น
ข้าราชการในรอบแรกของ จ.สงขลา หลังจากน้ัน
ชีวิตของดิฉันก็เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน และ
ดีข้ึนในทุกๆ วัน และทุกๆ เร่ือง จึงทำ�ให้ดิฉันเป็น

คริสเตียนท่ีมีความเช่ือต่อพระเจ้ามากข้ึนเร่ือยๆ 
และรู้สึกดีกับพระพรท่ีได้รับในทุกๆ วัน
เมื่อความเชื่อถูกทดสอบ

แต่แล้วพระเจ้าก็ทรงมีแผนการเพ่ือเปล่ียน
ชีวิตคริสเตียนของดิฉัน เม่ือประมาณเดือน
มกราคม 2552 วันน้ันเป็นวันท่ีแย่มากกับอาการ
ปวดท้องอย่างรุนแรงจนแทบจะลุกข้ึนไม่ไหว แต่
ก็ต้องลุกข้ึนเพ่ือทำ�กิจวัตรประจำ�วันให้ลูกสอง
คนตามปกติ เน่ืองจากสามีไปทำ�งานต่างจังหวัด 
หลังเลิกงานได้ไปพบแพทย์ ผลการตรวจออก
มาว่าดิฉันเป็นถุงน้ำ�และพังผืดบริเวณปีกมดลูก
ด้านซ้าย ต้องรักษาโดยการส่องกล้องเพ่ือเลาะถุง
น้ำ�และพังผืดออกจึงจะหายปวด แต่แพทย์ก็ไม่
สามารถรับรองได้ว่าจะกลับมาเป็นอีกหรือไม่ ดิฉัน
กลับบ้านด้วยความกังวลใจ เป็นห่วงลูกชายคนเล็ก
อายุ 3 เดือน หากผ่าตัดแล้วในระหว่างพักฟ้ืนก็จะ
อุ้มลูกไม่ได้ ลูกชายก็ติดแม่จะให้อุ้มอยู่ตลอดเวลา 
ใครจะทำ�งานบ้านเพราะสามีก็มีงานยุ่ง หลายส่ิง
หลายอย่างประดังเข้ามาในความคิด คอยสามีกลับ
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มาก่อนแล้วค่อยปรึกษากันว่าจะทำ�อย่างไร เป็น
ความคิดสุดท้ายท่ีจะระงับความกระวนกระวายใจ
ไปก่อน พร้อมกับนอนหลับไปกับอาการปวดท้อง
ท่ียังรุนแรง

วันรุ่งข้ึนอาการก็ยังเหมือนเดิมไม่ได้ทุเลาลง
ไป ยังคงปวดท้องจนตัวงอ ขณะท่ีขับรถไปทำ�งาน
ดิฉันมีความรู้สึกต้องการความช่วยเหลือจากใคร
สักคนหน่ึง “พระเจ้า” เป็นส่ิงแรกท่ีผุดข้ึนในใจ
ของดิฉัน แต่ด้วยความเช่ือท่ีไม่ได้เข้มแข็ง ดิฉัน
ไม่ม่ันใจท่ีจะทูลขอต่อพระองค์สำ�หรับการรักษา 
อ.กิตติ พลวัฒน์ เป็นบุคคลต่อมาท่ีเข้ามาในความ
คิด ดิฉันขับรถเปล่ียนเส้นทางจากจะไปท่ีทำ�งาน
มุ่งหน้าไปคริสตจักรนาสีทอง เป็นโบสถ์ท่ีดิฉันเป็น
สมาชิก และ อ.กิตติ พลวัฒน์ เป็นศิษยาภิบาลอยู่ 
อ.กิตติ ได้อธิษฐานต่อพระเจ้าเพ่ือทรงรักษาดิฉัน 
แล้วพระองค์ได้ทรงสำ�แดงต่อดิฉัน อาการปวด
ท้องอย่างรุนแรงกลับดีข้ึนเร่ือยๆ อย่างน่าอัศจรรย์ 
แต่ก็ยังไม่หายขาดเสียทีเดียว น่ีเป็นประสบการณ์
กับพระเจ้าท่ีได้เกิดข้ึนเป็นคร้ังแรก จนกระท่ัง
เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2552 มีค่ายฟ้ืนฟูจัดข้ึนท่ี                                                      
คริสตจักรนาสีทอง โดย อ.สมหมาย บุตรทุม-
พันธ์ ด้วยความเช่ือท่ีเข้มแข็งข้ึนดิฉันได้รับวางมือ
จาก อ.สมหมาย เพ่ือรักษาอาการถุงน้ำ�และพังผืด 
ประสบการณ์กับพระเจ้าก็ได้เกิดข้ึนเป็นคร้ังท่ี 2 
ดิฉันหายปวดท้องอย่างเด็ดขาด ไปพบแพทย์ก็ได้
รับการยืนยันว่าไม่มีถุงน้ำ�และพังผืดอยู่ท่ีปีกมดลูก
ด้านซ้ายอีกแล้ว สรรเสริญพระเจ้า ขอบคุณพระเจ้า 
เป็นคำ�สรรเสริญพระเจ้าท่ีดังข้ึนในใจเม่ือได้รับฟัง
คำ�วินิจฉัยของแพทย์

ดิฉันเช่ือว่าน่ีคือแผนการของพระเจ้าท่ีจะ
เปล่ียนดิฉัน  สมาชิกคริสตจักรนาสีทองจะเห็นดิฉัน
ทุกวันอาทิตย์แทบไม่ขาด จากแต่ก่อนไปบ้างไม่ไป
บ้าง ดิฉันเร่ิมแสวงหาพระเจ้ามากข้ึน มีความสนใจ
ในการศึกษาพระวจนะมากข้ึน รักพระองค์มากข้ึน 
แต่ก็ยังไม่ได้สุดจิต สุดใจ สุดกำ�ลัง 

ตอกย้ำ�ความเชื่อ...อีกครั้ง
ต่อมาในช่วงกลางปี พ.ศ.2552 ดิฉันเร่ิม

เป็นภูมิแพ้  มีอาการแพ้ฝุ่น เป็นหวัดเร้ือรัง เป็นๆ 
หายๆ มาตลอดจนปี พ.ศ.2553 ดิฉันไปพบแพทย์
ปรากฏว่า ดิฉันเป็นไซนัสในระยะเร่ิมต้น จึงเร่ิม
รักษาพบแพทย์เป็นระยะๆ แต่อาการก็ไม่ดีข้ึนมี
แต่ทรงกับทรุด จนปี พ.ศ.2554 แพทย์แนะนำ�ว่า
ต้องรักษาด้วยวิธีผ่าตัดแล้วเพราะยาฆ่าเช้ือและ
ยาพ่นโพรงจมูกชุดหลังสุดเป็นยาท่ีแรงท่ีสุดเท่าท่ี
โรงพยาบาลสงขลานครินทร์มีอยู่แต่ก็ไม่สามารถ
รักษาให้หายได้  ซ่ึงแพทย์ก็ได้อธิบายให้ฟังว่า การ
ผ่าตัดไซนัสมีความเส่ียงอยู่พอสมควรเน่ืองจากเป็น
จุดท่ีอยู่ใกล้กับสมอง ความกังวลใจกลับมาหาดิฉัน
อีกด้วยเหตุผลเดิมๆ ลูกบ้าง สามีบ้าง งานบ้าง 

หลังจากท่ีได้รับคำ�แนะนำ�จากแพทย์แล้ว 
ดิฉันกลับมาย้อนคิดถึงการทรงรักษาอาการปวด
ท้องให้หายได้โดยไม่ต้องผ่าตัด เป็นการอัศจรรย์
ท่ีย่ิงใหญ่มากสำ�หรับดิฉัน ดิฉันลืมไปได้อย่างไร  
ทำ�ให้ดิฉันต้องกลับมามองดูตัวเองว่าทุกวันน้ีดิฉัน
ได้ทำ�อะไรให้สมกับความรักท่ีพระเจ้าทรงมีให้กับ
ชีวิตดิฉัน เปล่าเลย ดิฉันยังไม่ได้แสวงหาพระเจ้า 
รักพระเจ้าอย่างสุดจิต สุดใจ สุดกำ�ลัง ขาดการ
ปรนนิบัติต่อพระองค์ ตลอดเวลาท่ีผ่านมาดิฉัน
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อธิษฐานขอการรักษาด้วยความสงสัยว่าจะหายจาก
โรคได้จริงหรือ แล้วดิฉันเร่ิมการอธิษฐานร้องทูลต่อ
พระเจ้าขอการรักษาจากพระองค์ ขอการอัศจรรย์
ท่ีจะเกิดข้ึนในชีวิตอีกคร้ังหน่ึง ดิฉันอธิษฐานด้วย
ความเช่ือว่าพระเจ้าจะทรงรักษาดิฉันให้หายขาด
จากอาการไซนัสได้โดยไม่ต้องผ่าตัด และเร่ิม
แสวงหาพระเจ้ามากข้ึน  เร่ิมอ่านพระคัมภีร์  เฝ้า
เด่ียว และเร่ิมมีส่วนในงานรับใช้ อาการไซนัสเร่ิม
ดีข้ึนเร่ือยๆ 

เม่ือวันท่ี 22 สิงหาคม 2554 ดิฉันได้มี
ประสบการณ์คร้ังใหญ่กับพระเจ้าอีกคร้ังหน่ึง เป็น
ประสบการณ์คร้ังท่ี 3 และเป็นคร้ังท่ีเปล่ียนชีวิต
คริสเตียนของดิฉันไม่ให้หันหลังกลับไปอย่างตลอด
กาล เป็นวันท่ีคริสตจักรนาสีทองได้จัดสัมมนา
ฟ้ืนฟูโดย อ.สมหมาย บุตรทุมพันธ์ ดิฉันได้รับ
วางมืออธิษฐานเพ่ือรักษาไซนัสกับท่านอีกคร้ัง
หน่ึง มีประโยคหน่ึงท่ีท่านได้พูดว่า “เจ้ามีความ
เช่ืออย่างไรก็ขอให้เป็นอย่างน้ัน” หลังจากวันน้ัน
อาการไซนัสท่ีเป็นอยู่ก็หายขาด ไม่ต้องทานยา 
และพ่นยาอีกต่อไป ขอบคุณพระเจ้าการอัศจรรย์

ได้เกิดข้ึนกับดิฉันอีกคร้ัง 
เมื่อความเชื่อเต็มล้น

ในทุกๆ วันพระเจ้าจะสอนดิฉันว่าจงเช่ือและ
วางใจในองค์พระผู้เป็นเจ้า ไม่มีส่ิงใดเป็นไปไม่ได้
สำ�หรับพระเจ้า นับแต่เวลาน้ี ดิฉันได้มอบชีวิต   
ครอบครัว และทุกๆ อย่างให้เป็นของพระเจ้า  
และจะเป็นผู้รับใช้ท่ีดีสำ�หรับพระเจ้าให้ได้มากท่ีสุด 
โดยการอธิษฐานร้องทูลต่อพระองค์ตลอดเวลา ท่ี
พระเจ้าจะทรงชำ�ระชีวิตของดิฉันให้เป็นภาชนะท่ี
พระองค์จะทรงใช้การได้
ข้อพระคำ�...นำ�ชีวิต

ฟีลิปปี 4:6 “อย่ากระวนกระวายในส่ิงใดๆ 
เลย แต่จงทูลพระเจ้าให้ทรงทราบทุกส่ิงท่ีพวกท่าน
ขอ โดยการอธิษฐานและการวิงวอน พร้อมกับการ
ขอบพระคุณ” พระคำ�ในตอนน้ี จะหนุนใจให้ดิฉัน  
เลือกท่ีจะวางทุกๆ ส่ิงทุกๆ อย่างในชีวิตของดิฉัน
ไว้กับพระเจ้า  เลือกท่ีจะให้พระเจ้าเป็นผู้ทรงนำ�ใน
ทุกๆ ย่างเท้าในการดำ�เนินชีวิตของดิฉัน

ฟีลิปปี 4:13 “ข้าพเจ้าเผชิญได้ทุกอย่าง
โดยพระองค์ผู้ทรงเสริมกำ�ลังข้าพเจ้า” พระคำ�
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ในตอนน้ีหนุนใจดิฉัน
อย่างมาก เพราะว่าดิฉัน
ต้องทำ�งานนอกบ้าน
และยังต้องทำ�งานบ้าน 
ทุกๆ อย่าง รวมท้ังยัง
ต้องดูแลลูกอีก 2 คน 
และดิฉันก็พยายามจะ
จัดสรรเวลาของดิฉัน
เพ่ืองานรับใช้พระเจ้า
ด้วย ซ่ึงในบางคร้ังก็
รู้สึกว่าเหน่ือย แต่ดิฉัน
ก็มักจะคิดถึงพระคำ�ใน
ข้อน้ีเสมอๆ ว่าดิฉันทำ�
ทุกอย่างได้โดยพระเจ้า
จะเป็นผู้เสริมกำ�ลังให้
กับดิฉัน ซ่ึงก็ทำ�ให้ดิฉัน
มีสันติสุขในการดำ�เนิน
ชีวิตแต่ละวันกับพระเจ้า

มัทธิว 7:7-8 “จง
ขอแล้วจะได้ จงหาแล้ว
จะพบ จงเคาะแล้วจะ
เปิดให้แก่พวกท่าน เพราะว่าทุกคนท่ีขอก็ได้ และ
ทุกคนท่ีแสวงหาก็พบ ทุกคนท่ีเคาะก็จะเปิดให้
เขา” พระคำ�ในข้อน้ีหนุนใจดิฉันในการดำ�เนิน
ชีวิตคริสเตียนท่ีจะแสวงหาพระเจ้า  เพราะในพระ
คำ�ของพระเจ้าได้บอกว่า ขอแล้วจะได้ หาแล้ว
จะพบ เคาะแล้วจะเปิด จึงทำ�ให้ดิฉันดำ�เนินชีวิต
คริสเตียนท่ีติดสนิทกับพระเจ้าโดยมีจุดมุ่งหมาย
คือดิฉันอยากจะรู้จักกับพระเจ้ามากข้ึน และเม่ือ
ดิฉันดำ�เนินชีวิตติดสนิทกับพระเจ้ามากข้ึนเท่าใด
ดิฉันก็ได้รู้จักกับพระเจ้าของดิฉันมากข้ึนเท่าน้ัน 
จนทำ�ให้ดิฉันมีความรู้สึกว่าพระเจ้าเป็นส่วนสำ�คัญ
ในชีวิต ดิฉันสามารถคุยกับพระองค์ได้ตลอด
เวลา และพระองค์ก็เป็นทุกส่ิงท่ีดิฉันต้องการ ไม่
ว่าจะเป็นพ่อ หรือเป็นท่ีปรึกษา หรือแม้กระท่ัง

เพ่ือนท่ีดีท่ีสุดในชีวิต
ของดิฉัน  จนทำ�ให้
รู้สึกว่าการท่ีดิฉันได้มา
รู้จักกับพระเจ้าเป็นส่ิงท่ี
ดีท่ีสุดในชีวิต
ฝากถึงคริสตชน

ทุกวันน้ีดิฉันพยา- 
ยามท่ีจะใช้ชีวิตของดิฉัน
เพ่ือเป็นพยานถึงการ
เป็นคริสเตียน ไม่ว่า
จะอยู่ท่ีทำ�งานหรือท่ี
ไหนๆ คือในการทำ�งาน
ทุกอย่างของดิฉัน ก็จะ
พยายามทำ�ให้ดีท่ีสุด
เสมือนว่าดิฉันทำ�เพ่ือ
ถวายแด่พระเจ้า อยาก
จะบอกว่าขอบคุณพระเจ้า
ท่ีพระเจ้าได้ใช้ชีวิตของ
ดิ ฉัน ซ่ึง เ ป็น เ พียง
ภาชนะช้ินเล็กๆ เพียง
ช้ินหน่ึงท่ีพระองค์ทรง

ใช้ เพ่ือเป็นพยานถึงความรักและการอัศจรรย์ของ
พระองค์ท่ีมีต่อบุตรของพระองค์ทุกคน และอยาก
จะหนุนใจทุกๆ คนว่า การดำ�เนินชีวิตติดสนิทกับ
พระเจ้า และการอ่านพระคำ�ของพระเจ้าทุกวัน 
รวมถึงการดำ�เนินชีวิตเพ่ือรับใช้พระเจ้าน้ันไม่ใช่
ส่ิงท่ียากเลย หากเรามีความรู้สึกว่าเราอยากจะ
ทำ�อะไรให้กับใครสักคนหน่ึงซ่ึงเป็นผู้ท่ีเรารักมาก
ท่ีสุด และผู้น้ันก็เป็นผู้ท่ีรักเรามากท่ีสุดเช่นกัน ทุก
วันน้ีดิฉันขอบคุณพระเจ้าในทุกกรณี และชีวิตแต่
น้ีไปขอมอบไว้แด่พระองค์ จะเดินไปในทางของ
พระองค์ทุกย่างก้าว ดิฉันรู้สึกยินดีมาก หากคำ�
พยานน้ีจะได้หนุนใจผู้อ่านให้แสวงหาพระเจ้าและ
รักพระองค์มากข้ึน   



8 TBS News  มกราคม - มีนาคม 2012

ใ
ข่าวพันธกิจสมาคมฯ

 การแข่งขันพระคัมภีร์ “ซูเปอร์จิ๋วเจาะโลกพระคัมภีร์ ประจำ�ปี 2011”
ในท่ีสุด!!! เราก็ได้เดินทางไปพบน้องๆ ท่ี จ.ขอนแก่นเพ่ือจัดการแข่งขัน “ซูเปอร์จ๋ิวเจาะโลกพระ

คัมภีร์ ประจำ�ปี 2011” ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เม่ือวันท่ี 21 มกราคม 2012 หลังจากท่ีต้องเล่ือนการ
แข่งขันออกไป เน่ืองจากประสบปัญหาน้ำ�ท่วม แต่เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนทำ�ให้เห็นถึงความมุ่งม่ัน ความ
ต้ังใจของน้องๆ ท่ียังคงมาเข้าร่วมแข่งขัน “ซูเปอร์จ๋ิวเจาะโลกพระคัมภีร์” กับทางสมาคมฯ ขอพระเจ้า
อวยพระพรน้องๆ ผู้ปกครอง และผู้ท่ีคอยสนับสนุนทุกท่านอย่างมากมาย ซ่ึงปีน้ีจำ�นวนทีมเข้าแข่งขัน
ท้ังหมด 53 ทีม ระดับ ป.4-ป.6 จำ�นวน 36 ทีมและ ม.1-ม.3 จำ�นวน 17 ทีม ณ โรงเรียนมหาไถ่ศึกษา
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ.ขอนแก่น ผลการแข่งขัน มีดังน้ี
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ผลการแข่งขันซูเปอร์จิ๋วเจาะโลกพระคัมภีร์ ประจำ�ปี 2011 ระดับ ป.4-ป.6 ครั้งที่ 7
วันเสาร์ท่ี 21 มกราคม 2012 ณ โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ.ขอนแก่น มี

ทีมเข้าแข่งขัน 36 ทีม

• ชนะเลิศ		  โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 จ.ขอนแก่น
• รองชนะเลิศอันดับ 1	 โรงเรียนอุดรคริสเตียนวิทยา 			   จ.อุดรธานี
• รองชนะเลิศอันดับ 2	 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 จ.ขอนแก่น

ผลการแข่งขันซูเปอร์จิ๋วเจาะโลกพระคัมภีร์ ประจำ�ปี 2011 ระดับ ม.1-ม.3 ครั้งที่ 4
วันเสาร์ท่ี 21 มกราคม 2012 ณ โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จ.ขอนแก่น มี

ทีมเข้าแข่งขัน 17 ทีม

• ชนะเลิศ		  คริสตจักรพระกิตติคุณบ้านบิง			   จ.ศรีสะเกษ
• รองชนะเลิศอันดับ 1	 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 จ.ขอนแก่น
• รองชนะเลิศอันดับ 2	 โรงเรียนมหาไถ่ศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 จ.ขอนแก่น    	
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จจากคำ�กล่าวว่า “พระวจนะศักด์ิสิทธ์ิของพระเจ้าเป็นสมบัติล้ำ�ค่าท่ียอดเย่ียม
ท่ีสุดในโลก พระคริสตธรรมคัมภีร์จึงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ามากท่ีสุดเท่าท่ีโลกน้ีจะหาได้ด้วย 
นอกจากเป็นขุมทรัพย์ ยังเป็นแหล่งของปัญญา เป็นกฎหมายช้ันหน่ึง และเป็นถ้อยคำ�ท่ีมีชีวิตของพระเจ้า”  

พระคริสตธรรมคัมภีร์ ฉบับมาตรฐาน  2011 เป็นฉบับท่ีแก้ไขปรับปรุงคำ�แปลจากฉบับ 1971  เพราะระยะ 30 
กว่าปีท่ีผ่านมามีการเปล่ียนแปลงและพัฒนาการของภาษาไทยอย่างมาก การแก้ไขคำ�แปลจึงเป็นส่ิงจำ�เป็นเพ่ือให้พระ
วจนะของพระเจ้าส่ือความหมายท่ีถูกต้อง  เป็นท่ีเข้าใจแก่คนในปัจจุบันและเพ่ือให้เข้ากับสภาพสังคมท่ีเปล่ียนไป   โดย
ยึดหลักการแปลตามมาตรฐานของสหสมาคมพระคริสตธรรมสากล 

พระคริสตธรรมคัมภีร์ฉบับ English Standard Version (ESV) ยึดหลักการแปลตรงตามตัวอักษรซ่ึงเป็นส่ิงท่ี
จำ�เป็นท่ีสุด เพ่ือให้คงเน้ือหาเดิมและลักษณะของผู้เขียนพระคัมภีร์แต่ละเล่ม ทำ�ให้รักษาศัพท์เฉพาะด้านศาสนศาสตร์ 
มีการใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนชัดเจน เข้าใจง่าย  

กว่าจะมาเป็นรูปเล่มอย่างท่ีท่านเห็นจะต้องผ่านกระบวนการกล่ันกรองอย่างละเอียดมาก ต้ังแต่ การยกร่างต้นฉบับ 
การตรวจโดยผู้ยกร่าง การตรวจโดยกรรมการตรวจสอบ การตรวจโดยท่ีปรึกษาฝ่ายการแปลของสหสมาคมพระคริสต
ธรรมสากล และการตรวจโดยนักลีลาภาษา

จุดเด่นของพระคริสตธรรมคัมภีร์ฉบับน้ีคือ “เข้าใจง่าย รู้เร่ือง ถูกต้อง ชัดเจน เห็นภาพ สอดคล้องกับบริบทไทย 
ได้มาตรฐานสากล” จึงเหมาะสำ�หรับใช้อ่านท่ัวไป เตรียมเทศนา ศึกษาส่วนตัว และใช้ท่องจำ�ข้อพระคัมภีร์และได้ของ
แถมเป็นความรู้ภาษาอังกฤษเพ่ิมเติมอีกด้วย  

พระคริสตธรรมคัมภีร์ ไทย-อังกฤษ
กว่าจะมาเป็น

แนะนำ�สินค้า

ฉบับมาตรฐาน
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โครงการ “แบ่งปันความรักของพระเจ้าเพื่อคริสตจักรในประเทศไทย
และผู้ประสบภัยน้ำ�ท่วม ครั้งที่ 2” 

ระยะเวลาต้ังแต่ 1 กันยายน 2011 ถึง 31 ธันวาคม 2011 ต่อมาฝ่ายระดม
ทุนฯ ได้ขยายเวลาเพ่ือช่วยเหลือในด้านการฟ้ืนฟูอย่างต่อเน่ืองจนถึง 31 พฤษภาคม 
2012 โครงการน้ีจัดทำ�ข้ึนเพ่ือช่วยเหลือคริสตจักรท่ีพระคัมภีร์เสียหายและอาคาร
เสียหายเน่ืองจากน้ำ�ท่วม และประชาชนท่ัวไปท่ีได้รับความเดือดร้อนเน่ืองจากภัย
น้ำ�ท่วม ซ่ึงสมาคมฯ ได้มอบถวายพระคริสตธรรมคัมภีร์ฉบับมาตรฐานจำ�นวน 300 
เล่มให้กับคริสตจักร 11 แห่งในจังหวัดลำ�ปาง อยุธยา ปทุมธานีและกรุงเทพฯ พระ
คัมภีร์ภาคพันธสัญญาใหม่ สดุดีและสุภาษิต จำ�นวน 230 เล่มในจังหวัดพิษณุโลก
และปทุมธานี หนังสือ “ดูเหมือนแพ้ ท่ีแท้คือชนะ และชีวิตท่ีเป็นไท 4” เพ่ือการ
ประกาศให้กับคริสตจักรท้องถ่ิน จำ�นวน 2,700 เล่ม และสมาคมประสานกับ         
คริสตจักรท้องถ่ินเพ่ือมอบถุงยังชีพจำ�นวน 1,500 ถุง ใน 8 ชุมชน ได้แก่ สามโคก 
บางใหญ่ บางบัวทอง ไทรน้อย ลำ�ลูกกา บางเขน บางขุนเทียน ศาลายา ซ่อมแซม
และทำ�ความสะอาดบ้านคริสตชนท่ีถูกน้ำ�ท่วม จำ�นวน 2 หลัง

“แบ่งปันความรักของพระเจ้า”

โครงการช่วยน้ำ�ท่วม
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สมาคมฯจึงขอเชิญชวนท่านให้การสนับสนุนพันธกิจโครงการพิเศษ โดยแยกเป็น 2 ส่วนคือ

1. ถวายเพ่ือสนับสนุนพันธกิจ ซ่อมแซมคริสตจักรหลังน้ำ�ท่วม
2. ถวายพระคริสตธรรมคัมภีร์
	 • พระคริสตธรรมคัมภีร์ ฉบับมาตรฐาน เล่มใหญ่ปกไวนิล ในราคา 300 บาท ต่อเล่ม (ปกติ

เล่มละ 650 บาท ท่านถวาย 300 บาท สมาคมฯ ถวาย 350 บาท)
	 • พระคริสตธรรมคัมภีร์ ภาคพันธสัญญาใหม่ สดุดีและสุภาษิต สำ�หรับบุคคลท่ัวไป (เพ่ือการ

ประกาศ ในราคา 75 บาท จากปกติเล่มละ 150 บาท ท่านถวาย 75 บาท สมาคมฯ ถวาย 75 บาท)
ท่านสามารถดาวน์โหลดใบตอบรับได้ท่ี www.thaibible.or.th หรือติดต่อเข้ามาท่ีสมาคมพระคริสต

ธรรมไทย โทรศัพท์ 0 2279 8341-4 หรือ โทรสาร 0 2616 0517 (ติดต่อคุณสุวิทย์ และ คุณรำ�ไพ) หรือ 
อีเมล tbs@thaibible.or.th   
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ถาม	 ตรีเอกานุภาพควรแปลว่าอะไร?
ตอบ	 ก่อนอ่ืนต้องขอตอบว่า คำ�น้ีไม่ได้ปรากฏในพระคริสตธรรมคัมภีร์เลย
แม้แต่คร้ังเดียว แต่เป็นคำ�สอนเก่ียวกับพระลักษณะของพระเจ้าท่ีปรากฏในพระ
คริสตธรรมคัมภีร์ คำ�ๆ น้ีเป็นคำ�ท่ีแปลมาจากภาษาอังกฤษคือคำ�ว่า Trinity ซ่ึง
มีความหมายกว้างๆ ว่า สามรวมเป็นหน่ึง นักวิชาการหลายท่านจึงเสนอว่าควร
จะแปลว่า ตรีเอกภาพ เร่ืองน้ีไม่ใช่เป็นเพียงเร่ืองภาษาศาสตร์ แต่เป็นเร่ืองทาง
ศาสนศาสตร์ หรือ หลักข้อเช่ือของคริสตชนท่ีเช่ือในพระเจ้าเท่ียงแท้องค์เดียว 
แต่ปรากฏเป็นสามพระภาค หรือ สามบุคคล ได้แก่ พระบิดา พระบุตร (หมาย
ถึงพระเยซูคริสต์) และพระวิญญาณบริสุทธ์ิ (หรือพระจิต) แนวความคิดน้ีกว่าจะ
เป็นท่ียอมรับสำ�หรับคริสตชนน้ีต้องใช้เวลาโต้แย้งกันในระดับผู้นำ�คริสตจักรเป็น
เวลาถึงร้อยกว่าปี เพราะไม่ต้องการให้เกิดความเข้าใจผิดว่า คริสตชนมีพระเจ้า
สามองค์ แต่ต้องการถ่ายทอดว่า พระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธ์ิ
คือพระเจ้าองค์เดียว เป็นอันหน่ึงอันเดียวกันอย่างสมบูรณ์

 ศจ.ดร. เสรี หล่อกัณภัย
ท่านถามฝ่ายแปลตอบ

“ตรีเอกานุภาพ”
        ควรแปลว่าอย่างไร?
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ในพระธรรมยอห์น  17: 11 พระเยซูได้อธิษฐานเผ่ือสาวกให้เป็นอันหน่ึง
อันเดียวกัน เหมือนกับพระองค์กับพระบิดา และได้กล่าวซ้ำ�อีกในข้อ 21 เม่ือ
อธิษฐานเผ่ือคนท่ีสาวกจะนำ�มาวางใจในพระเยซูในอนาคตด้วย

พระเยซูไม่ทรงปิดบังความสัมพันธ์ท่ีใกล้ชิดระหว่างพระเจ้ากับพระองค์ 
พระเยซูทรงเรียกพระเจ้าว่า พระบิดาต่อหน้าพวกยิว จนพวกเขาโกรธดังปรากฏ
ในพระธรรมยอห์น 5:17-18 

แต่​พระ​เยซู​ตรัส​ตอบ​พวก​เขา​ว่า “พระ​บิดา​ของ​เรา​ยัง​ทรง​ทำ�งาน​อยู่​เร่ือยๆ 
และ​เรา​ก็​ทำ�​ด้วย” เพราะ​เหตุน้ี​พวก​ยิว​ย่ิง​หา​โอ​กาส​ท่ี​จะ​ฆ่า​พระ​องค์ ไม่​ใช่​เพราะ​
พระ​องค์​ฝ่า​ฝืน​กฎ​วัน​สะ​บา​โต​เท่า​น้ัน แต่​ยัง​เรียก​พระ​เจ้า​เป็น​บิดา​ด้วย ซ่ึง​เป็น​
การ​ทำ�​ตัว​เสมอ​พระ​เจ้า จากข้อความจากพระคัมภีร์ตอนน้ีทำ�ให้เราเห็นว่า คน
ยิวถือว่า การเรียกพระเจ้าพระบิดาคือการทำ�ตัวเสมอพระเจ้า หรือ พระเยซู
ทำ�ตัวเป็นพระเจ้าน่ันเอง

นอกจากน้ีในพระธรรมยอห์น 3:16 ได้กล่าวว่า “พระ​เจ้า​ทรง​รัก​โลก​ดัง​น้ี 
คือ​ได้​ประทาน​พระ​บุตร​องค์​เดียว​ของ​พระ​องค์ เพ่ือ​ทุก​คน​ท่ี​วาง​ใจ​ใน​พระ​บุตร​น้ัน​
จะ​ไม่​พินาศ แต่​มี​ชีวิต​นิรันดร์” และในพระธรรมยอห์น 5:24 พระเยซูได้ตรัสว่า 
“เรา​บอก​ความ​จริง​กับ​พวก​ท่าน​ว่า ถ้า​ใคร​ฟัง​คำ�​ของ​เรา​และ​วาง​ใจ​ผู้​ทรง​ใช้​เรา​มา 
คน​น้ัน​ก็​มี​ชีวิต​นิรันดร์​และ​ไม่​ถูก​พิ​พาก​ษา แต่​ผ่าน​พ้น​ความ​ตาย​ไป​สู่​ชีวิต​แล้ว” ใน
บริบทน้ีผู้ท่ีใช้พระเยซูมาคือพระเจ้า ใครก็ตามท่ีวางใจในพระเยซู หรือวางใจใน
พระเจ้าก็ได้ ก็จะได้รับชีวิตนิรันดร์เหมือนกัน น่ันก็คือพระเยซูและพระเจ้าทรง
มีฐานะเท่าเทียมกัน

อันท่ีจริงผู้ท่ีมีสิทธิอำ�นาจในการพิพากษาคือพระเจ้า แต่พระองค์ได้ทรง
มอบสิทธิอำ�นาจน้ันแก่พระบุตรตามท่ีได้กล่าวไว้ในพระธรรมยอห์น 5:27 ท่ีว่า 
“และ​ทรง​ให้​พระ​บุตร​มี​สิทธิ​อำ�​นาจ​ท่ี​จะ​ทำ�​การ​พิ​พาก​ษา​เพราะ​พระ​องค์​ทรง​เป็น​
บุตร​มนุษย์” แสดงว่า พระเยซูและพระบิดามีสิทธิอำ�นาจเท่าเทียมกัน แต่เม่ือ
พระเยซูได้เสด็จมาในโลกน้ี พระองค์ได้สละสิทธ์ิบางอย่าง ดังท่ีอาจารย์เปาโล
ได้กล่าวไว้ในพระธรรมฟีลิปปี  2:5 “จง​มี​จิต​ใจ​เช่น​น้ี​ใน​พวก​ท่าน​เหมือน​อย่าง​ท่ี​
มี​ใน​พระ​เยซู​คริสต์ ผู้​ทรง​สภาพ​เป็น​พระ​เจ้า ไม่​ทรง​ถือ​ว่า​ความ​ทัด​เทียม​กับ​พระ​
เจ้า​เป็น​ส่ิง​ท่ี​จะ​ต้อง​ยึด​ไว้ แต่​ทรง​สละ​พระ​องค์​เอง​และ​ทรง​รับ​สภาพ​ทาส ทรง​ถือ​
กำ�​เนิด​เป็น​มนุษย์ และ​ทรง​ปรา​กฏ​อยู่​ใน​สภาพ​มนุษย์” ซ่ึงสอดคล้องกับส่ิงท่ีพระ
เยซูได้กล่าวกับพวกยิวในพระธรรมยอห์น  8:57-59 

พวก​ยิว​จึง​ทูล​พระ​องค์​ว่า “ท่าน​อายุ​ยัง​ไม่​ถึง​ห้า​สิบ​ปี ท่าน​เคย​เห็น​อับ​รา​ฮัม​
แล้ว​หรือ?” พระ​เยซู​ตรัส​กับ​พวก​เขา​ว่า “เรา​บอก​ความ​จริง​กับ​ท่าน​ว่า ก่อน​อับ​รา​
ฮัม​เกิด เรา​เป็น​อยู่​แล้ว” คน​เหล่า​น้ัน​จึง​หยิบ​ก้อน​หิน​ข้ึน​มา​จะ​ขว้าง​พระ​องค์ แต่​
พระ​เยซู​ทรง​หลบ​เล่ียง​และ​เสด็จ​ออก​ไป​จาก​บริ​เวณ​พระ​วิหาร
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พระเยซูไม่เพียงเสด็จมาจากสวรรค์ พระองค์ยังจะเสด็จกลับไปยังสวรรค์
เพ่ือเตรียมท่ีให้กับเราด้วย ดังท่ีพระองค์ตรัสกับสาวกในพระธรรมยอห์น 14:2-
3 ว่า “ใน​พระ​นิ​เวศ​ของ​พระ​บิดา​เรา​มี​ท่ี​อยู่​มาก​มาย ถ้า​ไม่​มี​เรา​คง​บอก​ท่าน​แล้ว 
เพราะ​เรา​ไป​จัด​เตรียม​ท่ี​ไว้​สำ�​หรับ​พวก​ท่าน เม่ือ​เรา​ไป​จัด​เตรียม​ท่ี​ไว้​สำ�​หรับ​ท่าน​
แล้ว เรา​จะ​กลับ​มา​อีก​และ​รับ​ท่าน​ไป​อยู่​กับ​เรา เพ่ือ​ว่า​เรา​อยู่​ท่ี​ไหน​พวก​ท่าน​จะ​

ได้​อยู่​ท่ี​น่ัน​ด้วย” และเม่ือพระองค์จากพวกเราไปจัดเตรียมสถานท่ี พระองค์
ก็จะทรงส่งพระวิญญาณบริสุทธ์ิมาอยู่กับเราตามท่ีกล่าวไว้ในพระธรรม

ยอห์น 14:16-17 “เรา​จะ​ทูล​ขอ​พระ​บิดา และ​พระ​องค์​จะ​ประ​ทาน​ผู้​ช่วย​
อีก​ผู้​หน่ึง​ให้​กับ​พวก​ท่าน เพ่ือ​จะ​อยู่​กับ​ท่าน​ตลอด​ไป คือ​พระ​วิญ​ญาณ​

แห่ง​ความ​จริง​ซ่ึง​โลก​รับ​ไว้​ไม่​ได้ เพราะ​มอง​ไม่​เห็น​และ​ไม่​รู้​จัก​พระ​
องค์ พวก​ท่าน​รู้​จัก​พระ​องค์​เพราะ​พระ​องค์​สถิต​อยู่​กับ​ท่าน และ​

จะ​ประ​ทับ​อยู่​ท่าม​กลาง​ท่าน”
ก่อนท่ีพระองค์จะเสด็จข้ึนสวรรค์ต่อหน้าต่อตาสาวก

น้ัน พระองค์ได้ประทานพระมหาบัญชาแก่พวกเขาใน
พระธรรมมัทธิว 28:19 ว่า “เพราะ​ฉะน้ัน ท่าน​ท้ัง​

หลาย​จง​ออก​ไป​และ​นำ�​ชน​ทุก​ชาติ​มา​เป็น​สา​วก​
ของ​เรา จง​บัพ​ติศ​มา​พวก​เขา​ใน​พระ​นาม​ของ​

พระ​บิดา พระ​บุตร และ​พระ​วิญ​ญาณ​บริ​สุทธ์ิ” ซ่ึงเราจะเห็นว่า พระองค์ทรงให้
น้ำ�หนักแก่ท้ังสามพระภาคเท่าเทียมกัน

ในคำ�ลงท้ายของจดหมายฝากของอาจารย์เปาโลน้ัน ท่านก็ได้อวยพรผู้รับ
จดหมายของท่านด้วยพระเจ้าท้ังสามพระภาคในพระธรรม 2 โครินธ์ 13:13 “ขอ​
ให้​พระ​คุณ​ของ​พระ​เยซู​คริสต์​องค์​พระ​ผู้​เป็น​เจ้า ความ​รัก​ของ​พระ​เจ้า และ​การ​มี​
ส่วน​กัน​ท่ี​มา​จาก​พระ​วิญ​ญาณ​บริ​สุทธ์ิ จง​ดำ�​รง​อยู่​กับ​ท่าน​ท้ัง​หลาย​ทุก​คน​เถิด” 

สรุป เราควรแปลคำ�ว่า ตรีเอกานุภาพ ใหม่ว่า ตรีเอกภาพ เพราะความ
เป็นอันหน่ึงอันเดียวกันของพระบิดา พระบุตร และพระวิญญาณบริสุทธ์ิน้ันไม่
เพียงเป็นเร่ืองของอานุภาพ แต่เป็นเร่ืองของสภาพ ฐานะ สิทธิอำ�นาจ ท้ังสาม
พระภาคน้ีเป็นพระเจ้าองค์เดียว เพียงแต่มีบทบาทหน้าท่ีต่างกันเท่าน้ัน   

สมาคมพระคริสตธรรมไทย 
ขอเรียนเชิญทุกท่านเข้าร่วมประชุมสมัชชาประจำ�ปี 2011 
และ เปิดตัวพระคริสตธรรมคัมภีร์ฉบับมาตรฐาน ไทย-อังกฤษ (THSV-ESV) 
ใน วันเสาร์ท่ี 28 เมษายน 2012 เวลา 09.00-12.00 น. 
ณ ห้องประชุม1 ช้ัน 6 อาคารสภาคริสตจักรในประเทศไทย 
ผู้ลงทะเบียนร่วมงานทุกท่าน ลุ้นรับของรางวัลและซ้ือสินค้าราคาพิเศษ โปรดลงทะเบียนออนไลน์
ล่วงหน้าเพ่ือสะดวกในการจัดเตรียมงานได้ท่ี www.thaibible.or.th หรือโทรศัพท์ 0-2279-8341 
ติดต่อคุณรำ�ไพ หรือคุณเกศศิริ
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ต่อไปน้ีเป็นบทการ
ให้สัมภาษณ์บางตอนจาก
เขตปกครองคาทอลิก
เซ่ียงไฮ้ ของท่านมุขนายก
อัลลอยซีอุส-จิน ลูเซียน วัย 
95 ปีประธานกิตติมศักด์ิ
แห่งสมาคมคาทอลิก แพ-

ทริโอติค และมุขนายกคณะสงฆ์วัดคาทอลิก ใน
ประเทศจีน ท่านมุขนายกจิน เป็นผู้นำ�คริสตจักร
จีนท่ีมีช่ือเสียงมาก

สำ�หรับข้าพเจ้า พระวจนะของพระเจ้าเปรียบ
เสมือนตะเกียงสำ�หรับส่องเท้าและเป็นอาหารแห่ง
ชีวิต พระคัมภีร์เป็นตะเกียงท่ีให้แสงสว่างนำ�พา
ชีวิตของข้าพเจ้า

ข้าพเจ้ามาจากครอบครัวท่ีเป็นคาทอลิกสืบ
ทอดต่อๆ กันมาหลายรุ่น คุณปู่ของข้าพเจ้าและ
คุณพ่อคุณแม่ก็เป็นคาทอลิก ถือได้ว่าข้าพเจ้าเป็น
คาทอลิกต้ังแต่ยังไม่หย่านม ข้าพเจ้าอ่านพระคัมภีร์
ต้ังแต่เด็กๆ อ่านทุกวันท่ีข้าพเจ้าเข้าไปท่ีอารามและ
สมาคมของคณะเยซูอิท ข้าพเจ้ารักพระคัมภีร์โดย
เฉพาะอย่างย่ิงพระธรรมยอห์น ในสมัยท่ีข้าพเจ้า
เรียนท่ีอาราม ข้าพเจ้าสามารถจดจำ�พระกิตติคุณ
ยอห์นเป็นภาษาลาตินได้ท้ังเล่ม จากความทรงจำ�
น้ีเองทำ�ให้ข้าพเจ้าสามารถท่องจำ�และสะท้อนพระ
วจนะของพระเจ้าจากพระกิตติคุณยอห์นได้ในช่วง

สัมภาษณ์พิเศษ
 คุณ แจ็คลีน โฮ 

มุขนายก จิน
แห่งสมาคมคาทอลิก แพทริโอติค ประเทศจีน

ท่ีข้าพเจ้าถูกจำ�คุกและไม่สามารถหาพระคัมภีร์ได้
ชีวิตของข้าพเจ้าวุ่นวายมากนับต้ังแต่ข้าพเจ้า

ได้รับการแต่งต้ังให้เป็นมุขนายก และเป็นเร่ืองท่ีน่า
สงสารท่ีข้าพเจ้าไม่มีเวลาท่ีจะอ่านพระคัมภีร์เหมือน
อย่างเคย แต่พระวจนะล้ำ�ค่าของพระเจ้ายังคงอยู่ใน
ความคิดของข้าพเจ้าเสมอ
คาทอลิกกับพระคัมภีร์

สมัยท่ีมิชชันนารีได้เข้ามาพร้อมกับนิกาย
คาทอลิกนานมาแล้วน้ัน พวกเขาจะสอนเราเก่ียว
กับศาสนศาสตร์และพิธีสวดเป็นหลัก เราเติบโต
ข้ึนไม่ใช่ด้วยการท่องจำ�พระคัมภีร์แต่ด้วยการอ่าน
หนังสือสรุปคำ�สอนของคริสเตียนในรูปแบบการ
ถามตอบมากกว่า ในความคิดของข้าพเจ้า น่ีเป็น
ข้อบกพร่องท่ีใหญ่ทีเดียวท่ีเราเพียงได้รับการกระตุ้น
ให้อ่านแค่หนังสือคำ�สอนและเข้าใจพิธีสวดเท่าน้ัน

ความจริงแล้ว สหสมาคมพระคริสตธรรม 
(United Bible Societies) เป็นผู้ท่ีสนับสนุนเราให้
อ่านพระคัมภีร์มากข้ึนและกระตุ้นเราให้มีการจัด
ช้ันเรียนพระคัมภีร์

ผู้เช่ือคาทอลิกส่วนใหญ่มาจากชนบท และ
พวกเขารักท่ีจะท่องจำ�การอธิษฐานท่ีมีการชักลูก
ประคำ� และการอ่านพิธีสวดแทนท่ีจะอ่านพระคัมภีร์ 
และหลายคนในกลุ่มน้ีเป็นผู้ท่ีไม่รู้หนังสือหรือรู้แบบ
คร่ึงๆ กลางๆ พวกเขาแค่จำ�ได้หรืออ่านได้ในบทท่ี
เขาท่องจำ�มาต้ังแต่ยังเด็กเท่าน้ัน
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งานท่ีรอเราอยู่ข้างหน้าก็คือการกระตุ้นให้ชาว
บ้านเหล่าน้ีอ่านและสะท้อนพระคัมภีร์มากข้ึน บาง
คนคิดว่าทำ�ไมโบสถ์โปรเตสแตนท์ในประเทศจีน
จึงเติบโตเร็วกว่าวัดคาทอลิก แต่ข้าพเจ้าสงสัยว่า
เหตุผลท่ีอยู่เบ้ืองหลังการเติบโตของโปรเตสแตนท์
น้ีน่าจะมาจากการเน้นเร่ืองการอ่านพระคัมภีร์ ผู้เช่ือ
โปรเตสแตนท์แต่ละคนจะมีพระคัมภีร์ และแต่ละคน
ก็จะหาวิธีท่ีจะกระจายพระกิตติคุณน้ี ในทางตรงกัน
ข้าม คาทอลิกในประเทศจีน ต้ังใจท่ีจะเน้นประเพณี
และการพ่ึงพาคณะสงฆ์ในการกระจายพระกิตติคุณ
สหสมาคมพระคริสตธรรม

หน่ึงในคณะผู้แทนจากสหสมาคมพระคริสต-
ธรรม ท่ีมาเย่ียมข้าพเจ้าคือ ดร.ไอจิน โลห์ ข้าพเจ้า
นับถือท่านผู้น้ีมากในเร่ืองของความปราดเปร่ือง, 
ถ่อมตัวและการเอาใจใส่ เม่ือ ดร.โลห์ บอกกับเรา
ว่าสหสมาคมฯ ตกลงท่ีจะช่วยเหลือเราในการจัดหา
กระดาษพระคัมภีร์เพ่ือพิมพ์พระคัมภีร์น้ัน ข้าพเจ้า
ถามท่านว่า 

“ทำ�ไมท่านจึงอยากจะช่วยเรา ในเม่ือท่านเป็น
โปรเตสแตนท์และเราเป็นคาทอลิก?”

ท่านตอบว่า “เราเป็นผู้เช่ือคริสตชนท่ีเป็นผู้
ร่วมงานกัน หน้าท่ีของเราคือการสอนพระกิตติคุณ
และการทำ�ให้พระคัมภีร์เป็นเคร่ืองมือแก่ผู้เช่ือทุก
คน และในเม่ือเราต่างก็มีความคิดอย่างเดียวกัน 
ทำ�ไมเราจะไม่ยอมช่วยเหลือกันล่ะ?”

จากคำ�ตอบน้ีเองทำ�ให้ข้าพเจ้าต้องพูดออกมา
จากก้นบ้ึงของหัวใจว่า “ขอบคุณครับ ขอบคุณมาก!” 
เม่ือเราเร่ิมงานกันคร้ังแรกตอนต้นศตวรรษท่ี 80 เรา
ก็เผชิญกับความยากลำ�บากด้านการเงิน เราต้องไป 
“ร้องขอ” เพ่ือการขยายงาน ซ่ึงต่อมาเราก็เป็นท่ีรู้จัก
ในนาม “เช่ือโดยการร้องขอ” สหสมาคมฯ เป็นกลุ่ม
แรกท่ีให้ความช่วยเหลือเรา

และไม่ใช่การช่วยเหลือเพียงคร้ังเดียวเท่าน้ัน 
แต่ช่วยเหลือเราอย่างสม่ำ�เสมอตลอดระยะเวลา 30 
ปีท่ีผ่านมา เราหวังว่าสหสมาคมฯ จะยังคงทำ�เช่น

น้ีต่อไปในอีก 50 ปี, 100 ปี และต่อๆ ไปข้างหน้า 
เราเองจำ�เป็นท่ีจะต้องบอกให้สมาชิกคริสต

ชนของเรารู้ด้วยว่าเรามีการร่วมมือเป็นอย่างดีกับ    
โปรเตสแตนท์และต้องการท่ีจะกระตุ้นพวกเขาให้
ทำ�ลายข้อผูกมัดต่างๆ และความคิดท่ีแตกแยกออก
ไป ท้ังโปรเตสแตนท์และคาทอลิกต่างก็เป็นผู้เช่ือ  ค
ริสตชน และเราไม่ควรท่ีจะเพิกเฉยต่อกัน
อนาคต

เม่ือข้าพเจ้าคิดถึงอนาคต ข้าพเจ้ามองท้ังใน
แง่บวกและแง่ลบในเวลาเดียวกัน ลองดูประเทศ
จีนในปัจจุบัน ข้าพเจ้ารู้สึกเศร้าใจท่ีเห็นว่าชาวจีนให้
ความสนใจเร่ืองเงินทองเท่าน้ัน พวกเขาไม่ได้คิดถึง
เร่ืองศาสนาเลย เขาไม่ได้วางใจพระเจ้า เรามีชีวิตอยู่
ในยุคสมัยใหม่ท่ีไม่เก่ียวข้องกับศาสนาเลย ชาวจีน
ในประเทศจีน 90% คิดถึงแต่เร่ืองความม่ังค่ังร่ำ�รวย
ทางวัตถุ ความรักของพระเจ้าหายไป

แต่อีกมุมหน่ึง ข้าพเจ้ารู้สึกต่ืนเต้นท่ีได้เห็น
จำ�นวนประชากรคริสตชนชาวจีนท่ีเพ่ิมข้ึน ข้าพเจ้า
หวังเพียงขอให้ผู้เช่ือแต่ละคนมีพระคัมภีร์ 1 เล่ม 
เพ่ือพวกเขาจะอ่านข้อพระคัมภีร์ทุกวัน ขอให้ชาว
คาทอลิกทุกคนทะนุถนอมพระคัมภีร์ให้มากเท่าๆ 
กับท่ีชาวโปรเตสแตนท์ทำ� หนุ่มสาวคาทอลิกรักการ
อ่านพระคัมภีร์มากกว่าคนรุ่นเก่า บาทหลวงและแม่
ชีของเรามีบทบาทสำ�คัญและมีอิทธิพลมากต่อผู้เช่ือ
คาทอลิกในการกระตุ้นให้พวกเขาอ่านพระคัมภีร์ ถ้า
มีบาทหลวงหนุ่มๆ สักคนคอยหนุนใจให้คริสตชน
อ่านพระคัมภีร์ทุกวันแล้วล่ะก็ พวกเขาจะรู้สึกว่าได้
รับแรงกระตุ้นในการอ่านพระคัมภีร์มากข้ึนแน่นอน

ข้าพเจ้าหวังว่าคนท่ีจะรับตำ�แหน่งต่อจาก
ข้าพเจ้าจะยังคงรักษาความสัมพันธ์ในการทำ�งาน
ท่ีดีกับสหสมาคมพระคริสตธรรมต่อไป ข้าพเจ้า
เช่ือในความร่วมมือท่ีจะมีเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึงจะเป็นส่ิง
ท่ีนำ�ไปสู่ความเป็นหน่ึงเดียวกัน เราควรจะด้ินรนต่อ
ไปเพ่ือสันติภาพของโลก พระเจ้าทรงเป็นแหล่งของ
สันติภาพและความยุติธรรม  
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คำ�ถามข้อ 2 
การประชุมสมัชชา
สมาคมพระคริสตธรรมไทย 
ประจำ�ปี 2011 จัดขึ้นที่ไหน 
วันและเวลาใด?

คำ�ถามข้อ 3 
จากบทความ “ลองไม่ลอง 
SimSimi” มีข้อพระธรรม
หนุนใจ ข้อนั้นคือ? 
(ตอบให้ครบ)

คำ�ถามข้อ 1 
ในบทความ “ตรีเอกานุภาพ
ควรแปลว่าอะไร?” ผู้เขียน
สรุปไว้อย่างไร?

ส่งคำ�ตอบมาที่ ฝ่ายระดมทุนและกิจกรรมพิเศษ สมาคมพระคริสตธรรมไทย 
319/52-55 ถ.วิภาวดีรังสิต สามเสนใน พญาไท กรุงเทพฯ 10400 วงเล็บมุมซองว่า ตอบคำ�ถามชิงรางวัล 

หมดเขตส่งคำ�ตอบ 31 มีนาคม 2012 ส่งก่อนมีสิทธ์ิก่อน ตรวจสอบรายช่ือผู้ได้รับรางวัลท่ี www.thaibible.or.th

คำ�ถามข้อ 2 
การประชุมสมัชชา
สมาคมพระคริสตธรรมไทย 
ประจำ�ปี 2011 จัดขึ้นที่ไหน 
วันและเวลาใด?

คำ�ถามข้อ 3 
จากบทความ “ลองไม่ลอง 
SimSimi” มีข้อพระธรรม
หนุนใจ ข้อนั้นคือ? 
(ตอบให้ครบ)

คำ�ถามข้อ 1 
ในบทความ “ตรีเอกานุภาพ
ควรแปลว่าอะไร?” ผู้เขียน
สรุปไว้อย่างไร?

ร่วมตอบคำ�ถามชิงรางวัล
5 ท่าน เท่านั้นที่จะมีสิทธิ์รับกระเป๋าผ้าลดโลกร้อน 1 ใบ และสมุดโน๊ต 1 เล่ม  

สมัครสมาชิก 
หรือต่ออายุรายปี 

ด่วน โปรโมช่ันพิเศษ  
สมาชิกสมาคมพระคริสตธรรมไทย

สิทธิพิเศษที่ท่านจะได้รับ 
• สามารถซื้อสินค้าสมาคมฯ ในอัตราส่วนลด 10%
	 (เฉพาะสินค้าสมาคมฯ) 
• วารสารคริสตสายสัมพันธ์ 4 ฉบับ ต่อปี
• สิทธิเข้าร่วมประชุมสมัชชาสมาคมฯ

ท่านสามารถกรอกแบบฟอร์มในหน้า 33 แล้วส่งกลับมาที่สมาคมพระคริสตธรรมไทย
สอบถามเพิ่มเติม : คุณเกศศิริ โทร. 02-279-8341, e-mail : ketsiri@thaibible.or.th

ทนัททีีส่มคัร สมาชกิจะไดร้บัคปูองเงนิสดมลูคา่ 50 
บาท เพื่อใช้แทนเงินสด สำ�หรับซื้อสินค้าสมาคมฯ ตาม
เงื่อนไขที่ระบุในคูปอง สามารถใช้สิทธิได้ภายใน 30 วัน 
นับจากวันที่สมัครสมาชิก อัตราค่าสมัครสมาชิกหรือ 
ต่ออายุสมาชิกเพียง 365 บาทต่อปี

“ให้สมาคมพระคริสตธรรมไทย เป็นส่วนหนึ่งในชีวิตคุณ”
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รับสมัครงาน

คุณสมบัติของผู้สมัคร 
•	จบการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาการตลาด, ส่ือสารมวลชน 		
	 สถาบันพระคริสตธรรม หรือในสาขาอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง
•	ชาย หรือ หญิง อายุ 22 - 30 ปี
•	มีความสามารถในการติดต่อประสานงานและมีมนุษยสัมพันธ์ดี 
•	มีความรู้พ้ืนฐานโปรแกรม Microsoft Office และ Social Network
•	สามารถออกต่างจังหวัด และทำ�งานนอกพ้ืนท่ีได้
•	มีประสบการณ์ในการนำ�เยาวชนระดับประถม-มัธยมปลาย
•	หากเล่นดนตรี หรือขับรถยนต์ได้จะได้รับการพิจารณาเป็นพิเศษ

คุณสมบัติทั่วไป
•	เป็นคริสตชน โดยเป็นสมาชิกสมบูรณ์ของคริสตจักรท้องถ่ินหรือ 
	 เป็นสัตบุรุษของวัดคาทอลิกอย่างน้อย 2 ปี
	 (ภายใต้ 5 สังกัด ได้แก่ สภาคริสตจักรในประเทศไทย, สหกิจคริสเตียนแห่งประเทศ

	 ไทย, สหคริสตจักรแบ๊บติสต์ในประเทศไทย, มูลนิธิคริสตจักรเซเว่นเดย์แอ๊ดเวน

	 ตีสแห่งประเทศไทย และสภาพระสังฆราชคาทอลิกแห่งประเทศไทย)

•	หากเป็นเพศชาย ต้องผ่านการเกณฑ์ทหารแล้ว

สมาคมพระคริสตธรรมไทย เปิดรับสมัครบุคคลากร
เพือ่รว่มเปน็สว่นหนึง่ในพนัธกจิแหง่ การกระจายพระวจนะ หากคณุมคีณุสมบตัทิีเ่หมาะ

สม และรักในงานรับใช้พระเจ้า ขอเชิญสมัครเพื่อร่วมงานกับสมาคมพระคริสตธรรมไทยในตำ�แหน่งงานต่อไปนี้ 

ด่วน
•	มีความสามารถในการติดต่อประสานงาน และมีมนุษยสัมพันธ์ดี
•	สามารถใช้คอมพิวเตอร์ในการทำ�งานได้

เอกสารประกอบการสมัครงาน
•	สำ�เนาบัตรประจำ�ตัวประชาชน, สำ�เนาทะเบียนบ้าน
•	รูปถ่าย 1 น้ิว หรือ 2 น้ิว จำ�นวน 1 รูป
•	สำ�เนาหลักฐานการศึกษา
•	หลักฐานการผ่านหรือได้รับยกเว้นการเกณฑ์ทหาร ได้แก่ สด.8 	
	 และ สด.43 เท่าน้ัน
•	หนังสือรับรองการเป็นสมาชิกหรือสัตบุรุษ และหนังสือรับรอง		
	 ความประพฤติจากคริสตจักรท้องถ่ินหรือวัดคาทอลิก
•	หนังสือรับรองการผ่านงาน (หากมี)

สนใจสอบถามหรือสมัครงานด้วยตนเองได้ที่ 
ฝ่ายบุคคล คุณบุญญิสา ขาวฉลวยดี 
หรือติดต่อ e-mail : boonyisa@thaibible.or.th 
เพ่ือส่งจดหมายสมัครงาน และประวัติโดยย่อ

• พนักงานกิจกรรมเยาวชน  	 	 1 อัตรา

สมาคมฯ เช่ือว่าจะเป็นพระพรกับผู้ใช้อย่างแน่นอน ท่านเป็นกำ�ลังใจในการทำ�งานให้
กับเราได้ด้วยการแบ่งปันประสบการณ์การใช้งาน The word หรือมีส่วนถวายทรัพย์สนับสนุนตามภาระใจก็เป็นพระพรท้ัง
ส้ิน เพราะสมาคมฯ ยังต้องการพัฒนาพระคัมภีร์ทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์น้ีต่อไปเร่ือยๆ ในอนาคต

มี 2 พันธกิจการแปลท่ีสมาคมฯ ต้องการคำ�อธิษฐานอย่างมากจากท่านท้ังหลาย พันธกิจแรก คือ การแปลพระ
คัมภีร์ภาษามือ (sign language) ซ่ึงมีอุปสรรคมากมาย ปัจจุบันอยู่ในข้ันตอนแก้ไขพระธรรมมาระโก draft ท่ีสอง โปรด
อธิษฐานเผ่ือผู้แปลท่ีมีเวลาจำ�กัด เผ่ือการประสานงานกันระหว่างพันธกิจคนหูหนวกท่ีในกลุ่มยังมีการใช้คำ�ศัพท์ท่ีแตกต่าง
กันในการส่ือสาร หากแปลพระธรรมมาระโกสำ�เร็จ ก็จะเร่ิมพระธรรมกิจการเป็นเล่มต่อไป อีกพันธกิจหน่ึง คือ พระคัมภีร์
ภาษากะเหร่ียงโปว์ซ่ึงอยู่ระหว่างการเรียงพิมพ์พระธรรมในหมวดเบญจบรรณ หากเสร็จส้ินทุกข้ันตอนก็จะสามารถพิมพ์
ออกเผยแพร่ได้ในปีน้ี และขอฝากทุกท่านได้อธิษฐานเผ่ือสุขภาพของผู้แปลพระคัมภีร์ภาษาอุรักลาโวจ (ภาษาชาวเล) ซ่ึง
ต้องทำ�งานสลับกับการพักรักษาตัวเป็นระยะเพราะมีแผลท่ีได้รับจากอุบัติเหตุ

นอกจากน้ี สมาคมฯ ได้พยายามเพ่ิมช่องทางส่ือสารกับท่านให้มากข้ึน ไม่ว่าจะเป็นทางโทรศัพท์ เว็บไซต์, Face-
book, SMS หรืออุปกรณ์ส่ือสารเคล่ือนท่ีอ่ืนๆ รวมไปถึงการพยายามจัดทำ�พระคัมภีร์ในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีในการจัดทำ�ล้วนมี
ต้นทุนท้ังส้ิน สมาคมฯ จึงขอหนุนใจมายังทุกท่านให้มีส่วนถวายสนับสนุนเพ่ือพัฒนา Application ต่างๆ มากข้ึน ปัจจุบัน
น้ี บริการโอนเงินของธนาคารต่างๆ ทางอินเตอร์เน็ตก็สะดวก รวดเร็วและง่ายข้ึน เพียงแค่แจ้งการโอนเงินมายังสมาคมฯ 
ด้วย SMS ท่ีเบอร์มือถือ 083-279-9952 (สอบถามรายละเอียดได้จากเจ้าหน้าท่ีสมาคมฯ ง่ายข้ึนเพียงโทร 0-2279-8341 
เบอร์เดียว ทุกวันจันทร์-ศุกร์ เวลา 8.00 -16.00 น. )

ขอพระเจ้าอวยพรทุกท่านให้เติบโตข้ึนด้วยพระวจนะของพระองค์ทุกวันครับ
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จากโต้ะเลขาธิการ ต่อจากปกหน้าใน 
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พ

 บทความพิเศษ

พระคริสตธรรมคัมภีร์และสุขภาพ
มหัศจรรย์แห่งการรักษา

พิสูจน์พระคัมภีร์
จากคำ�พยานของ ศจ.ดร.จอร์จ มัลค์มุส ผู้

กลับใจมาเป็นคริสเตียนหลังจากฟังเทศนาของ 
ดร.บิลล่ี เกรแฮม อาจารย์มีประสบการณ์จากท่ีได้
เห็นมารดาป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคมะเร็งอย่าง
ทรมาน จึงบอกตัวเองว่าหากเป็นมะเร็งจะไม่ยอม
ทุกข์ทรมานด้วยการรักษาโดยวิธีบำ�บัดด้วยรังสี
และเคมีบำ�บัด เม่ืออายุ 42 ปี อาจารย์ป่วยเป็น
โรคมะเร็งในลำ�ไส้ใหญ่ จึงแสวงหาการรักษาจาก
พระเจ้าด้วยการศึกษาจากพระคัมภีร์ และค้นพบ
ความจริงจากพระธรรมปฐมกาล 1:29 จากน้ันจึง
ปรับเปล่ียนการบริโภคอาหาร หันไปด่ืมน้ำ�ผัก รับ
ประทานผลไม้แทนอาหารท่ีเคยชิน ภายในเวลา
หน่ึงปี โรคมะเร็งหายอย่างน่าอัศจรรย์ ท่านจึงเขียน
หนังสือ “God’s Way to Ultimate Health” (วิถีของ
พระเจ้าสู่สุดยอดสุขภาพ) ซ่ึงเป็นผลงานเขียนจาก
ประสบการณ์ในชีวิตจริง ตอนหน่ึงท่านกล่าวไว้
ว่า “บทสรุปหลังจากการค้นคว้าและประสบการณ์
ของผมตลอดหลายปีท่ีผ่านมา ก็คือ เราไม่จำ�เป็น
ต้องเจ็บป่วย โรคภัยและความเจ็บไข้เป็นผลมา
จากการทำ�ร้ายตัวเอง ปัญหาสุขภาพเกือบ
ท้ังหมด ยกเว้นอุบัติเหตุ เกิดจากการ
กินและการใช้ชีวิตท่ีไม่ถูกต้อง ส่ิงท่ี
เราจะต้องทำ�ก็คือ กิน และอยู่ตามวิถี
แห่งพระประสงค์ของพระเจ้า” (หน้า 26)

อีกตอนหน่ึงในหนังสือ “Why Chris-
tian Get Sick?” (ทำ�ไมคริสเตียนจึงเจ็บป่วย?) 
ดร.มัลค์มุส กล่าวว่า  “อาหารชนิดเดียวท่ีสามารถ
สร้างเซลให้มีชีวิตข้ึนมาใหม่คือ อาหารท่ีมีชีวิต โดย
เฉพาะอย่างย่ิง ผักสดและผลไม้สด”  ด้วยความเช่ือ

และการได้รับประสบการณ์จากพระเจ้า ดร.มัลค์-
มุส จึงสร้างศูนย์ดูแลสุขภาพ “ฮาเลลูยาห์-
เอเคอร์ส” (Hallelujah Acres) ผลิตอาหารจาก
ธรรมชาติเพ่ือการรักษาโรค เรียกช่ือว่า “อาหาร
ฮาเลลูยาห์” และมีผู้หายจากวิธีรักษาโดยอาศัย
อาหารท่ีได้จากธรรมชาติจำ�นวนมาก ความน่า
สนใจคือ อาหารท่ีฮาเลลูยาห์เน้นผลิตผลจากพืชผัก
เป็นสำ�คัญ ดร. มัลค์มุส ยืนยันว่า “เกือบย่ีสิบปี นับ
ต้ังแต่ผมหายจากอาการมะเร็งปลายลำ�ไส้ใหญ่ ส่ิงท่ี
ถือว่าเป็นพ้ืนฐานและสำ�คัญมากท่ีสุดท่ีผมได้เรียน
รู้ก็คือ วิถีทางของพระเจ้าและวิถีทางของมนุษย์น้ัน
แตกต่างกันอย่างส้ินเชิง”

นพ.ทอม วู หรือหมออู๋ ผู้เช่ียวชาญด้าน
โภชนาการและการรักษาด้วยวิธีธรรมชาติจาก
สหรัฐอเมริกา เดิมท่านเป็นหมอเช่ียวชาญด้าน
ช่องอก เม่ือ 30 ปีก่อนคุณหมอป่วยเป็นมะเร็ง
ปอดระยะสุดท้าย แพทย์แผนปัจจุบันบอกว่าคุณ
หมอมีเวลาเหลืออีกไม่ก่ีเดือนก่อนจะเสียชีวิต เม่ือ
รักษาด้วยแพทย์ปัจจุบันไม่หาย คุณหมอจึงหันหา

ต่อจากฉบับ ตุลาคม -ธันวาคม 2011
 ศจ.ดร. สุรเชษฐ์ อินสม
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วิถีทางธรรมชาติ  ในหนังสือ “ธรรมชาติช่วยชีวิต” 
คุณหมอได้เล่าประสบการณ์คร้ังน้ันว่า “ในสภาพ
ท่ีท้อแท้ส้ินหวังไร้หนทางน้ัน ผมบังเอิญคิดถึง
พระเจ้าท่ีเป็นท่ีศรัทธา หวังจะได้รับความสงบทาง
จิตวิญญาณ จึงรีบหยิบคัมภีร์ไบเบิลข้ึนมา คุกเข่า
ลงวิงวอนต่อพระผู้เป็นเจ้า ว่าไปแล้วก็น่าแปลก 
จู่ๆ ไบเบิลในมือก็ร่วงลงท่ีพ้ืน เปิดให้เห็นบทท่ีหน่ึง 
(ปฐก.1:29) ตอนท่ีว่าด้วยการสร้างโลก...ในท่ีสุดจึง
ตัดสินใจกินอาหารตามท่ีพระเจ้าทรงช้ีนำ�” ไม่น่า
เช่ือ 9 เดือนผ่านไปผลการตรวจร่างกายคุณหมอ
หายเป็นปกติ ไม่มีเซลล์มะเร็งหลงเหลืออยู่เลย คุณ
หมอจึงกระตือรือร้นออกไปเป็นพยาน เป็นวิทยากร
ผู้ให้ความรู้แก่ประชาชนไปท่ัวโลก  น่ีคือ สักขีพยาน
ท่ีทำ�ให้เห็นว่า พระเจ้าทรงใช้สุขภาพเป็นส่ือนำ�คน
มาพบความจริงได้อย่างมากมาย  

ในบทความของ ดร.ดัคลาส วินเนล เร่ือง 
“หลักการสุขภาพของพระคัมภีร์” กล่าวว่า “พระ
คัมภีร์ไม่ใช่คู่มือเก่ียวกับสุขภาพหรือคู่มือเก่ียว
กับอาหาร พระเจ้าให้หลักคำ�สอนพ้ืนฐานแนะนำ�
ให้เรารู้จักเลือกส่ิงท่ีส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน 

โรค ในสมัยอิสราเอล
โบราณปุโรหิต ผู้นำ�

ศาสนา คือ ผู้
ให้คำ�แนะนำ�
เก่ียวข้องกับ
สุขภาพของ

ประชาชนและของชาติไม่ใช่หมอ... หลักการ
สุขภาพของพระคัมภีร์ ง่าย ทันสมัย แม้บันทึก
ไว้เม่ือหลายพันปีท่ีแล้ว พระเจ้าทรงเปิดเผย
หลักการพ้ืนฐานน้ีไว้ในพระธรรมของพระองค์ 
วิทยาศาสตร์การแพทย์ใช้เวลาหลายพันปีกว่าจะ
ค้นพบและยืนยันว่าถูกต้อง น่าเสียดายท่ีนักศาสน
ศาสตร์จำ�นวนมากไม่เข้าใจคุณค่าของหลักสุขภาพ          
ท่ีบันทึกไว้ในพระคัมภีร์ ผลก็คือ เขาล้มเหลวในการ
ทำ�หน้าท่ีซ่ึงพระเจ้าทรงมอบหมาย”

พระเจ้าทรงทราบเป็นอย่างดีว่า มนุษย์จะ
ถูกทำ�ลายร่างกายด้วยอาหารท่ีเขากิน หลังจาก
น้ำ�ท่วมโลก เม่ือทรงอนุญาตให้เขากินเน้ือสัตว์ 
ทรงกำ�ชับว่า “ทุก​ส่ิง​ท่ี​มี​ชีวิต​เคล่ือน​ไหว​ไป​มา​จะ​
เป็น​อาหาร​ของ​เจ้า เรา​จะ​ยก​ของ​ทุก​อย่างให้​แก่
เจ้า ดัง​ท่ี​เรา​ยก​พืช​เขียว​สด​ให้​แก่เจ้าแล้ว แต่​ห้าม​
กิน​เน้ือ​พร้อม​กับ​ชีวิต​ของ​มัน คือ​เลือด​ของ​มัน” 
(ปฐก.9:3-4) ท่ีพระองค์ทรงห้ามเช่นน้ีก็ด้วยเหตุผล
ท่ีเลือดคือท่ีอยู่ของเช้ือโรค ของเสีย ท่ีเป็นอันตราย
ต่อร่างกาย เป็นการป้องกันโรคระบาด พระเจ้าทรง
กำ�ชับอีกว่า “ห้าม​เจ้า​ท้ัง​หลาย​รับ​ประ‍ทาน​ไขมัน​
ของ​โค ของ​แกะ หรือ​ของ​แพะ... จะ​นำ�​ไป​ใช้​อย่าง​
อ่ืน​ก็​ได้ แต่​ห้าม​รับ​ประ‍ทาน​เป็น​อัน​ขาด” (เลวีนิติ 
7:23-24) ทุกวันน้ีวงการแพทย์ได้พิสูจน์ให้เห็นแล้ว
ว่า ไขมันสัตว์คือสาเหตุของปัญหาโรคเส้นเลือดตีบ 
โรคหัวใจ อัมพฤก อัมพาต  ดร. วินเนล กล่าวอีก
ว่า พระเจ้าทรงมีเหตุผลไม่ให้คนอิสราเอลกินเน้ือ
สัตว์ท่ีไม่สะอาด (ลนต.11) “สัตว์ต้องห้าม คือกลุ่ม
สัตว์ทำ�ความสะอาดส่ิงสกปรก เช่น หอย 
ปู กุ้ง ซ่ึงอาจมีสารพิษประเภทโลหะหนัก 
พิษอันตราย เช้ือโรค แบคทีเรียและไวรัส 
เป็นอันตรายสำ�หรับผู้บริโภค เม่ือเรากิน
สัตว์เหล่าน้ี เท่ากับกินส่ิงมีชีวิตท่ีพระเจ้า
ทรงสร้างไว้เป็น ‘พนักงานทำ�ความสะอาด’ 
ในธรรมชาติ แม้ปรุงแต่งให้มีรสชาติอร่อย ผู้กิน
ยังเส่ียงนำ�พิษร้ายเข้าสู่ร่างกาย”  
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จากการผ่าตัดมัมม่ีของอียิปต์
โบราณในยุคเดียวกับท่ีคนอิสราเอล
และโมเสสมีชีวิตอยู่ในประเทศน้ี พบ
ว่ามัมม่ีเหล่าน้ันมีโรคประจำ�ตัวก่อนเสีย
ชีวิต เช่น โรคหัวใจ โรคเบาหวาน โรค
ไขข้ออักเสบ โรคมะเร็ง โรคตับอักเสบ โรคน่ิว
ในถุงน้ำ�ดี โรคอ้วน พยาธิ เป็นต้น เพ่ือไม่ให้
ประชากรของพระองค์เป็นโรคเช่นเดียวกับ
คนอียิปต์ พระเจ้าจึงทรงประทานกฎเกณฑ์
สุขภาพแก่คนอิสราเอล (ลนต.11, ฉธบ.14:3-
21) คำ�ถามสำ�หรับเราทุกวันน้ีคือ โรคท่ีเกิดกับ
ชาวอียิปต์โบราณยังมีอยู่ในโลกทุกวันน้ีไหม? 
หากตอบว่ายังมีอยู่ ก็แสดงให้เห็นว่าหลักการท่ี
พระเจ้าทรงประทานให้แก่คนอิสราเอลยังใช้ได้ใน
ยุคน้ีอย่างแน่นอน 

พระเจ้าทรงตรัสว่า ...“ถ้า​เจ้า​ใส่​ใจ​ฟัง​พระ​สุร​
เสียง​ของ​พระ​ยาห์​เวห์​พระ​เจ้า​ของ​เจ้า และ​ทำ�​ส่ิง​ท่ี​
ถูก​ต้อง​ใน​สาย​พระ​เนตร​ของ​พระ​องค์ อีก​ท้ัง​เง่ีย​หู​
ฟัง​พระ​บัญ​ญัติ​ของ​พระ​องค์ และ​รักษา​กฎ​เกณฑ์​
ของ​พระ​องค์​ทุก​ประ​การ​แล้ว โรค​ต่างๆ ซ่ึง​เรา​บัน​
ดาล​ให้​เกิด​แก่​คน​อียิปต์​น้ัน เรา​จะ​ไม่​ให้​เกิด​ข้ึน​กับ​
เจ้า​เลย เพราะ​เรา​คือ​ยาห์​เวห์​แพทย์​ของ​เจ้า” (อพย.
15:26)  ขณะท่ีชาวอียิปต์เจ็บป่วยและตายเพราะ
โรคร้ายท่ีเกิดจากการมีวิถีชีวิตท่ีไม่ส่งเสริมสุข-

ภาพ ประชากรของ
พ ร ะ เ จ้ า ก ลับ

ปลอดภัย 
ลองนึกภาพดู
ว่าฝูงชนนับล้าน
คน (ปฐก.12:37) เคล่ือนย้ายไปเร่ือยๆ ต้องมี
ระบบการกำ�จัดของเสียเช่น อุจจาระ ปัสสาวะท่ีดี
เพ่ือป้องกันโรคระบาด พระเจ้าทรงให้กำ�จัดของ
เสียโดยส่ังว่า “​...เม่ือ​ท่าน​น่ัง​ถ่าย​ข้าง​นอก​น้ัน ท่าน​
จง​ใช้​ไม้​ขุด​หลุม และ​หัน​ไป​กลบ​ส่ิง​ปฏิ​กูล​ของ​ท่าน” 
(ฉธบ.23:13) น่ีคือคำ�แนะนำ�ท่ีป้องกันโรคระบาด
ได้เป็นอย่างดี พระคัมภีร์จึงเป็นหนังสือเล่มแรก
ท่ีแนะนำ�ระบบสาธารณสุขซ่ึงสามารถนำ�มาปรับ
ใช้ได้ในปัจจุบัน  
พระคัมภีร์และชนชาติพิเศษ

พระเจ้าทรงมีพระประสงค์ให้ประชากรของ
พระองค์เป็นชนชาติ สะอาด บริสุทธ์ิและสุขภาพ
ดี พระองค์จึงประทานมานาอาหารจากสวรรค์
ทดแทนอาหารท่ีไม่ส่งเสริมสุขภาพแบบชาว

อียิปต์ ทรงให้พวกเขานมัสการพระเจ้าเท่ียงแท้
พระองค์เดียวแทนพระและรูปเคารพของชาว
อียิปต์ ทรงประทานกฎเกณฑ์ด้านสาธารณสุข 

เพ่ือประชากรเหล่าน้ันจะเป็นชนชาติท่ีสะอาด
และดีพร้อมสำ�หรับการเป็นชนชาติปุโรหิต เพ่ือ
เตรียมชาวโลกให้พร้อมสำ�หรับการเสด็จมาของ
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พระเมสสิยาห์  ทุกวันน้ี คริสเตียน อิสราเอลฝ่ายจิต
วิญญาณท่ีพระเจ้าทรงเลือกออกจากอียิปต์ (โลก) 
พระองค์ทรงประสงค์ให้เรามี
ความพร้อมทุกด้าน สะอาด 
บริสุทธ์ิและมีสุขภาพดี เพ่ือ
เตรียมชาวโลกสำ�หรับการ
เสด็จกลับมาคร้ังท่ีสองของ
พระเยซู 
พระคัมภีร์และพระสัญญา
ที่ดำ�รงอยู่ตลอดไป

ชาว ยิว ผู้เค ร่งค รัด
กฎเกณฑ์ด้านสุขภาพตาม
คำ�สอนของพระคัมภีร์ ได้
พิสูจน์ให้ชาวโลกเห็นแล้วว่าพวกเขามีสุขภาพดี  
มีสติปัญญาเป็นเลิศ มีความสามารถเหนือชาวโลก
เผ่าพันธ์ุอ่ืนอย่างน่าท่ึง ในบทความ “มุสลิม มอง
มุสลิม” ผู้เขียนกล่าวว่า ดร.ฟารุก ซาลีม อดีตท่ี
ปรึกษารัฐบาลปากีสถานได้ให้ข้อคิดว่า “ในช่วง 
105 ปีท่ีผ่านมา จากคนยิว 14 ล้านคน มี 180 คน
ท่ีได้รับรางวัลโนเบล ในขณะท่ีมุสลิมในโลกมี 1.4 
พันล้านคน แต่มีเพียง 3 คนเท่าน้ันท่ีได้รับรางวัล
โนเบล” เขาสงสัยว่าอะไรทำ�ให้คนยิวเก่ง สำ�หรับ
ผู้ท่ีเข้าใจพระคัมภีร์เราไม่แปลกใจเก่ียวกับเร่ืองน้ี 
เพราะคนยิวเช่ือฟังคำ�สอนของพระเจ้า พวกเขา
จึงได้รับผลดีแห่งความเช่ือฟังน้ัน 

คริสเตียนเซเว่นธ์เดย์แอ๊ดเวนตีส เป็นกลุ่มท่ี

หหาก “ครสิตสายสมัพนัธ”์ ฉบับน้ีเป็นประโยชน์กับท่านและสามารถรับใช้พันธกิจ
ของท่านในการเป็นส่ือการประกาศชีวิตในพระเยซูคริสต์แก่ผู้อ่ืนสมาคมพระคริสตธรรมไทย
ยินดีจัดส่งให้แก่ท่านเพ่ิมเติมตามจำ�นวนท่ีต้องการ กรุณาแจ้งความจำ�นงของท่านโดยกรอก
แบบฟอร์มท่ีหน้า 34 และส่งกลับมายังสมาคมฯ เพ่ือเราจะดำ�เนินการจัดส่งให้ท่านต่อไป

ท้ังน้ี ไม่ว่าท่านประสงค์จะขอรับเพ่ิมหรือไม่ก็ตาม เราขอเชิญท่านร่วมถวายทรัพย์ตาม
ภาระใจเพ่ือช่วยแบ่งเบาค่าใช้จ่ายในการผลิตและการจัดส่ง โปรดกรอกใบถวายท่ีหน้า 33 ในส่วน “ใบสมัครสมาชิกสมาคมใบถวายทรัพย์
สนับสนุนพันธกิจสมาคมฯ” และเลือกวิธีถวายท่ีสะดวกสำ�หรับท่าน เงินถวายของท่านจะช่วยให้คนจำ�นวนมากได้รับการหนุนใจจากชีวิต
จริงซ่ึงอาจจะตรงกับปัญหาท่ีเขากำ�ลังเผชิญอยู่ และช่วยให้คริสตจักรท่ีอยู่ห่างไกลได้ใช้วารสารน้ีเป็นส่ือการประกาศ และได้รับเกร็ดความ

รู้เก่ียวกับพระคัมภีร์อีกด้วย 

“คริสตสายสัมพันธ์” สื่อเพื่อการประกาศ

ยึดม่ันในหลักการสุขภาพ จึงได้ช่ือว่าเป็นผู้มีอายุ
ยืนและสุขภาพดี นิตยสาร National Geographic 

ได้ลงบทความเก่ียวกับผล
การศึกษาน้ี นิตยสาร US 
NEWS ได้ลงบทความ
แนะนำ�ชาวอเมริกันในการ
รักษาสุขภาพ หากต้องการ
มีสุขภาพดีและอายุยืนร้อย
ปี แนะนำ�ให้ใช้ชีวิตแบบชาว 
“เซเว่นธ์เดย์แอ๊ดเวนตีส”   

คริสเตียนทุกคนจะ
ได้รับผลดีแห่งความเช่ือ
ฟัง หากรู้จักนำ�เอาหลัก

ปฏิบัติเหล่าน้ันมาใช้ในชีวิต โดยเฉพาะอย่างย่ิงใน   
สังคมท่ีเต็มไปด้วยมลพิษสารพัดชนิดรอบตัวใน
ปัจจุบัน น่ีคือส่ิงท่ีท้าทายสติปัญญาของชาวโลก 
และท้าทายความเช่ือของคริสเตียนในยุคน้ี เพียง
เช่ือ และฟังคำ�สอนของพระคัมภีร์ สุขภาพดีจะเป็น          
ของทุกคน   อ่านต่อฉบับห

ขอเชิญท่านศึกษาเพ่ิมเติมการจัดงานส่งเสริมสุขภาพและ
รายการวิทยุสุขภาพ www.adventisthealth expo.com หากประสงค์
จะศึกษาบทเรียนสุขภาพ และแบ่งปันแก่ผู้อ่ืน ศึกษาจาก www.
thaivop.com หรือเขียนจดหมายขอรับหนังสือ “ขุมทรัพย์สุขภาพ” 
ฟรี ได้ท่ี ตู้ ป.ณ. 234 พระโขนง กรุงเทพฯ 10110 ข้อมูลสุขภา
พอ่ืนๆ facebook : Awr Thai 

“ท่าน​ท่ี​รัก ข้าพ​เจ้า​อธิษ​ฐาน​ขอ​ให้​ท่าน​มี​สุข​ภาพ​แข็ง​แรง และ​มี​
ความ​สุข​ความ​เจริญ​ทุก​อย่าง ดัง​ท่ี​จิต​วิญ​ญาณ​ของ​ท่าน​กำ�​ลัง​เจริญ​
อยู่​น้ัน”  (3 ยน. 1:2)
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สื่อเพื่อการประกาศ

แ“แล้ว​ทรง​เท​น้ำ�​ลง​ใน​อ่าง​และ​ทรง​เอา​น้ำ�​ล้าง​
เท้า​ของ​พวก​สา​วก และ​ทรง​เช็ด​ด้วย​ผ้า​ท่ี​ทรง​คาด​
เอว​ไว้​น้ัน” (ยอห์น13:5)

เท้าท่ีสะอาดก็ถือว่าเป็นความสุขชนิดหน่ึง 
สำ�หรับผู้ต้องอาศัยอยู่ตามชนบทท่ีร้อนระอุและมี
ฝุ่นละอองปลิวอยู่ตลอดเวลา การล้างเท้าด้วยน้ำ�
เย็นจึงนับเป็นความสุขชนิดหน่ึงในยามเย็น ความ
เหน่ือยอ่อนก็พลางหายไป โลกเปล่ียนไปเม่ือเท้า
ถูกล้างให้สะอาด

ประเพณีการล้างเท้าในสมัยของพระเยซู
เจ้า นับเป็นส่วนท่ีสำ�คัญส่วนหน่ึงของการให้การ
ต้อนรับ เป็นกิจกรรมท่ีคนใช้หรือทาสเป็นผู้กระทำ�
ในนามเจ้าของบ้าน ในการกินเล้ียงคร้ังสุดท้าย พระ
เยซูเจ้าทรงสำ�แดงพระองค์ มิใช่เป็นเพียงผู้รับใช้
ท่ีถ่อมตนของพวกสาวกเท่าน้ัน แต่ทรงเป็นผู้รับ
ใช้ในบ้านของพระบิดา ด้วยการทรงเอาพระทัยใส่
ความต้องการของบรรดาแขกท่ีมาร่วมรับประทาน
อาหารกับพระองค์ เม่ือพระเยซูเจ้าทรงล้างเท้าของ
บรรดาสาวก เป็นการแสดงว่าพระเจ้าทรงรับพวก
เขาเข้าในบ้านของพระองค์ โดยทรงกระทำ�ส่ิงท่ี
จำ�เป็น เพ่ือทรงประทานชีวิตใหม่และพลังให้แก่

พวกเขา พวกสาวกจึงเร่ิมเข้าใจว่า การเป็นผู้นำ�น้ัน
เป็นการรับใช้ มิใช่เป็นผู้มีอำ�นาจเหนือผู้อ่ืน

เราลองถามตัวเราเองดูซิว่า “ฉันเคยจำ�ได้
ไหม เม่ือฉันได้รับการต้อนรับอย่างดี มันทำ�ให้ฉัน
มีพลังจิตท่ีจะทำ�อะไรพิเศษสักอย่างหน่ึงไหม? การ
ต้อนรับท่ีดีทำ�ให้ฉันรู้สึกว่าตัวเองมีคุณค่าและได้รับ
ความนับถือเป็นพิเศษมิใช่หรือ? มีอะไรบ้างท่ีเรา
สามารถทำ�ได้ เพ่ือให้รู้สึกว่าเรามีชีวิตใหม่ และให้
ความมีชีวิตชีวาแก่ผู้ท่ีกำ�ลังเครียดหนักและมีความ
กังวลสูง? ฉันสามารถช่วยให้ผู้ท่ีมีความห่วงกังวล 
รู้สึกดีข้ึนบ้างไหม? เป็นไปได้ท่ีเราสามารถช่วยผู้ท่ี
กำ�ลังมีความทุกข์ด้วยรอยย้ิมของเรา?
บทอธิษฐานภาวนา

ข้าแต่พระผู้เป็นเจ้า บางคร้ังความถ่อม
ตนอาจเป็นยาขมท่ีจะต้องกลืนสำ�หรับลูก แม้จะ
เป็นการเลียนพระฉบับแบบของพระองค์ โปรดให้
ลูกมีจิตใจโอบอ้อมอารี แม้จะยากเย็นสักเพียงใด
ก็ตาม โปรดได้ทรงเปิดตาและเปิดใจให้ลูกได้สังเกต
เห็นช่วงเวลาท่ีจะช่วยให้ผู้ใดผู้หน่ึงให้ได้รับกำ�ลังใจ 
ด้วยการกระทำ�ท่ีโอบอ้อมอารีและด้วยความเคารพ
รัก อาเมน  

ข้อคิดสะกิดใจ

การต้อนรับสู่
พระอาณาจักร

ของพระเจ้า

 พระคุณเจ้ายอร์ช ยอด พิมพิสาร 
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ปประมาณสองสามเดือนท่ีผ่านมา ผมถูกถาม
อยู่บ่อยๆ ว่า “พ่ีครับลอง SimSimi หรือยัง” ยอมรับ
ตามตรงครับว่าคร้ังแรกท่ีได้ยินผมไม่ทราบจริงๆ 
ว่ามันคืออะไร ทีแรกยังนึกว่าเป็นซิมโทรศัพท์
แบบใหม่เสียอีก เพ่ือไม่ให้ตัวเองรู้สึกว่าเป็นคนตก
ยุค ผมจึงหาโอกาสลองเจ้าส่ิงน้ีด้วยตัวเอง สอง
สามช่ัวโมงท่ีผมลองเล่น พร้อมๆ กับทำ�งานอย่าง
อ่ืนไปด้วย  ทำ�ให้ผมทราบถึงพลังอันเย้ายวนของ 
SimSimi เพราะผมเร่ิมสนใจงานน้อยลงเร่ือยๆ จน
กระท่ังผมเลิกทำ�งานหันไปเล่นแต่เจ้า SimSimi 
และถ้าผมไม่รีบเลิกเล่นผมคงจะติดมันจนงอมแงม
จนไม่มีเวลามาเขียนบทความน้ีแน่ๆ

심심이 (ซิมซิมิ) มาจากภาษาเกาหลี แปล
ว่า เบ่ือ พูดให้เข้าใจง่ายๆ ก็คือเจ้า SimSimi เป็น
โปรแกรมแก้เบ่ือน่ันเอง  ดูผ่านๆ เจ้าโปรแกรมตัว
น้ีก็เหมือนกับ Chat Bot App ท่ัวๆ ไป (โปรแกรมท่ี
สามารถพูดโต้ตอบกับผู้เล่นได้) แต่มีความพิเศษท่ี
สามารถโต้ตอบได้หลายๆ ภาษา และเหมือนกับว่า
เจ้าโปรแกรมตัวน้ีจะมีความยียวน กวนประสาทใน
การตอบ (บางคร้ังก็หยาบคายมาก) หรือบางคร้ัง
คำ�ตอบก็ดูฉลาดเกินการคาดเดา สาเหตุก็เพราะ
เวลาท่ีเราลงโปรแกรมน้ีในมือถือของเรา จะต้อง
ใส่รหัสพ้ืนท่ีประเทศท่ีเราอยู่ ทุกคร้ังท่ีเราพิมพ์คำ�
พูดอะไรก็ตาม มันจะถูกจัดหมวดหมู่เพ่ือใช้เป็น

คลังคำ�ตอบสำ�หรับผู้ใช้คนอ่ืนๆ ด้วย ดังน้ันจะบอก
ว่าตัวโปรแกรมฉลาดก็ไม่เชิง ต้องเรียกว่าคนเขียน
โปรแกรมฉลาดเสียมากกว่า ทุกวันน้ีเจ้า SimSimi 
กำ�ลังกลายเป็นกระแสของสังคม มีท้ังคนท่ีช่ืนชม 
คล่ังไคล้และต่อต้าน จนกระท่ังมีข่าวว่ากระทรวง
ไอซีทีอาจป้องกันโปรแกรม SimSimi ไม่ให้ใช้ใน
ภาษาไทยได้  ไม่ว่าคุณผู้อ่านจะมีความรู้สึกอย่างไร
กับเจ้าโปรแกรมน้ีก็ตาม ผมคิดว่าปรากฏการณ์
น้ีช่วยสะท้อนความจริงบางอย่างท่ีเราจำ�เป็นต้อง
เรียนรู้อย่างน้อย 3 ประการ

ประการแรก  Smart Phone (โทรศัพท์มือถือ
ท่ีสามารถทำ�หน้าท่ีเสมือนหน่ึงเป็นคอมพิวเตอร์
แบบพกพา สามารถ
ใช้อินเทอร์เน็ต 
หรืองานอ่ืนๆ
ได้) กำ� ลัง
กลาย เ ป็น
ปัจจัยท่ี 6 ใน
ชีวิตสำ�หรับ
คนเมืองมาก
ข้ึนทุกที เม่ือไม่ก่ี
วันท่ีผ่านมาผมเดินทาง
กลับบ้านด้วยรถไฟฟ้า
เท่ียวสุดท้ายท่ีสถานี

simsimi 
ลองไม่ลอง

TEENZONE 
 อ. วิทยา วุฒิไกรเกรียง
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หมอชิต หลังจากท่ีทุกคนจับจองท่ีน่ังแล้ว ส่ิงท่ี
ทุกคนทำ�เหมือนกันก็คือหยิบ Smart Phone ของ
ตัวเองออกมา ต่อสายหูฟังแล้วเร่ิมเข้าสู่โลกส่วนตัว
ของตัวเอง  ผมเลยกลายเป็นแกะดำ�ทันที  เพราะ
โทรศัพท์ท่ีผมมีมันไม่ค่อยจะสมาร์ทสักเท่าไหร่ แค่

โทรได้ก็นับว่าดี
มากแล้ว เจ้า 
Simsimi ก็
เลยกลาย
เ ป็นของ
แ ก้ เ บ่ือ
ท่ีเหมาะ

สำ�หรับคนยุค
น้ีแทนการอ่าน

หนังสือ หรืออะไรอย่าง
อ่ืน สังคมแบบน้ีบางทีก็ทำ�ให้ผมเขินๆ เวลารับ
โทรศัพท์มือถือ เพราะเหมือนกับว่าทุกสายตาดู
จะตกใจท่ีเห็นว่ายังมีคนใช้โทรศัพท์รุ่นของผมอยู่
อีก ผมไม่ได้ปฏิเสธเทคโนโลยีนะครับและยินดี
ท่ีจะทดลองอะไรใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจอยู่
เสมอ แต่คำ�ถามก็คือเราใช้เทคโนโลยี
เพ่ือประโยชน์ในชีวิต  หรือเรากำ�ลังถูก
ขโมยเวลาเพราะมัวแต่หมกมุ่นอยู่กับ
เทคโนโลยีมากเกินไปกันแน่

ประการต่อมา S ims imi 
สะท้อนให้เห็นว่าในสังคมไซเบอร์ 
หรือโลกอินเทอร์เน็ตน้ัน คำ�พูด
ท่ีหยาบคายเร่ิมกลายเป็นเร่ือง
ธรรมดา จนกลายเป็นบรรทัดฐาน
ในโลกไซเบอร์ไปแล้ว เราคงไม่
ลืมว่า Simsimi ตอบคำ�ถามโดยอาศัยพ้ืนฐาน
จากการใช้ภาษาโต้ตอบจากสังคมออนไลน์ ดัง
น้ันคำ�ตอบท่ีหยาบคาย แดกดัน ไม่ได้มาจากการ
คิด หรือประดิษฐ์ถ้อยคำ�ด้วยตัวโปรแกรมเอง แต่
มีท่ีมาจากคนท่ีใช้อินเทอร์เน็ตทุกคน ผมยังจำ�ได้

ว่าตอนท่ีตัวเอง
หัด เ ล่น โปร
แกรมแชท 
ICQ หรือ 
Purch98  
(โปรแกรม
ส น ท น า
โต้ตอบใน
อินเทอร์เน็ตใน
ยุคอดีต) ผมมักโดนตำ�หนิจากคนท่ีคุยด้วยเสมอ
ว่าไม่ต้องพิมพ์คำ�ว่า “คุณ” “ผม” “ครับ” หรือ “ค่ะ” 
หรอก เพราะมันชักช้าเสียเวลา นึกไม่ถึงว่าจาก
วันน้ันมาถึงวันน้ีภาษาท่ีใช้ในสังคมอินเทอร์เน็ต
ไม่เพียงแต่จะเขียนส้ันลงเร่ือยๆ แต่ย่ิงเพ่ิมระดับ
ความรุนแรงในภาษาข้ึนเร่ือยๆ ด้วย ในพระธรรม
สุภาษิต16:23-24 กล่าวว่า “ใจ​ของ​คน​มี​ปัญ​ญา
ทำ�​ให้​วา​จา​ของ​เขา​สุขุมและ​เพ่ิม​อำ�​นาจ​การ​ส่ัง​
สอน​แก่​ปาก​ของ​เขา ถ้อย​คำ�​แช่ม​ช่ืน​เป็น​เหมือน​
รวง​ผ้ึง เป็น​ความ​หวาน​แก่​วิญ​ญาณ​จิต​และ​เป็น​
พลา​นามัย​แก่​ร่าง​กาย” ปัจจุบันเราเร่ิมหาถ้อยคำ�ท่ี

แช่มช่ืนจากโลกอินเทอร์เน็ต
ยากข้ึนทุกที ซ่ึงน่าแปลกใจ
สำ�หรับผมมาก เพราะก่อนท่ี
เราจะกดคีย์บอร์ดพิมพ์อะไรลง
ไป ผมคิดว่าทุกคนมีเวลาพอท่ีจะ
ไตร่ตรองคำ�พูดท่ีจะพิมพ์ เราต่าง
ก็เห็นตัวอย่างของคนท่ีลงประกาศ
ใน twitter หรือ facebook จนกลาย
เป็นเร่ืองราวใหญ่โตทำ�ลายช่ือเสียง
ของตัวเองมามากแล้ว หวังว่าเราจะ
ไม่ไปเหยียบข้ีหมาก้อนเดิมท่ีมีคนเคย

เหยียบไว้นะครับ
ประการสุดท้าย Simsimi สะท้อนให้เห็นว่า

เราทุกคนยังต้องการใครสักคนท่ีมีเวลาฟังและพูด
คุยกับเราในทุกๆ เร่ือง ถ้าพิจารณากันให้ดีๆ เรา 
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ต่างก็รู้ว่า Simsimi เป็นเพียงโปรแกรมท่ีถูกเขียน
ข้ึน มันไม่มีหัวใจ หรือความนึกคิด แต่ส่ิงท่ี Sim-
simi มีให้กับเจ้าของท่ีเล่นกับมันก็คือ เวลา และ 
ความยินดีท่ีจะตอบในทุกๆ เร่ือง แม้ว่าเร่ืองน้ัน
จะดูไร้สาระในสายตาของคนท่ัวไปก็ตาม ไม่น่า
เช่ือว่าคนในยุคปัจจุบันจะโหยหามิตรภาพมาก
ขนาดน้ี ผมมีโอกาสคุยกับเด็กสาวคนหน่ึง
ท่ีรู้สึกเหว่ว้า และเงียบเหงาอยู่ตลอดเวลา 
ท้ังๆ ท่ีเธอมีเพ่ือนแวดล้อมมากมาย และ
ไปเท่ียวแทบทุกคืน  แต่แท้จริงแล้วไม่มี
ใครสักคนท่ีน่ังลงฟังในส่ิงท่ีเธออยาก
พูด ไม่มีเพ่ือนสักคนสังเกตเห็นแววตา
ท่ีเปล่าเปล่ียวของเธอ ในพระธรรมสุภาษิต 17:17 
กล่าวว่า “มิตร​สหาย​ย่อม​รัก​กัน​ทุก​เวลา และ​พ่ี​น้อง​
เกิด​มา​เพ่ือ​ช่วย​กัน​ยาม​ทุกข์​ยาก” ถ้าคำ�ว่าเพ่ือน
หรือมิตรสหายในปัจจุบันมีความหมาย
เพียง คนท่ีไปอยู่ในท่ี
เดียวกัน ทำ�อะไร
ด้วยกันเท่าน้ัน  
เ พ่ือน ก็ค ง
ไม่ต่างอะไร
กับคนแปลก
หน้า ท่ี ไ ม่
สามารถพูด ระบาย
ความรู้สึกได้ ผมอยาก หนุนใจ ใ ห้ เ รา
ลองวางโทรศัพท์มือถือลงสักครู่แล้วมองไปรอบๆ 
ว่ามีใครสักคนกำ�ลังรอความช่วยเหลือจากเราอยู่
บ้างไหม ไม่แน่ว่าวันน้ีท่านอาจได้เพ่ือนแท้สักคน
ก็เป็นได้

ปรากฏการณ์ของ Simsimi แม้จะเป็นกระแส
สังคม แต่ก็เป็นเพียงกระแสท่ีผ่านมาและกำ�ลังจะ
ผ่านไป หลายคนท่ีเล่นเจ้า Simsimi อาจได้เสียง
หัวเราะ หรือหลายคนอาจจะหัวเสียท่ีพิมพ์ช่ือตัว
เองลงไป แล้วได้คำ�ตอบยียวนท่ีแทบอยากจะขว้าง
โทรศัพท์มือถือท้ิง หลายคนอาจจะยกย่องเจ้า Sim-

simi ว่าช่างเป็นโปรแกรมแก้เหงาท่ียอดเย่ียม  และ
เป็นเพ่ือนคุยท่ีไม่น่าเบ่ือ แต่ผมรู้สึกสงสัยจริงๆ ว่า
พวกเราแต่ละคนไม่ยอดเย่ียมย่ิงกว่าเจ้า Simsimi 
หรอกหรือ ถ้าเราแต่ละคนต้ังใจจะฟังและพูดคุยกับ
คนท่ีกำ�ลังเบ่ือหรือเหงา ผมเช่ือว่าเราจะสามารถ

เลือกคำ�ตอบได้ดีย่ิงกว่า  และเราสามารถสร้าง
เสียงหัวเราะท่ีจริงใจ หรือรับฟังคำ�พูดท้ัง
น้ำ�ตาของคนๆ น้ันดีย่ิงกว่าเสียอีก เพราะ
พวกเราไม่ใช่โปรแกรมท่ีไร้ความคิดและ
หัวใจ พวกเราต่างมีความรู้สึก และให้
ความอบอุ่นใจแก่คนท่ีต้องการได้ดีย่ิง
กว่าเป็นไหนๆ แต่ถ้าท่านยังไม่เช่ือ

ม่ัน  ก็ลองปิดเจ้าโปรแกรม Simsimi หรือโปรแกรม
อ่ืนๆ ลงสักครู่  โทรศัพท์ไปหาเพ่ือนของท่านหรือ
คนใกล้ตัวท่ีไม่ได้พบกันนานแล้ว นัดเขาออกมา

ทานข้าวหรือไปเย่ียม
เขาท่ีบ้าน น่ังลง
พูดคุยกัน บอก
เขาว่าเราคิดถึง
เขามากแค่ไหน  

และเราอยากฟัง
เร่ืองราวในชีวิต

ของเขามากแค่ไหน  ผมรับรองได้ว่าทุกคน
จะพบความอัศจรรย์ท่ีหลงลืมกันไปนานแล้ว  ว่าดี
แค่ไหนท่ีคนๆ หน่ึงไว้ใจและเล่าเร่ืองราวส่วนตัวใน
ชีวิตให้เราฟัง ดีแค่ไหนท่ีได้น่ังลงคุยกับเพ่ือนของ
เราอย่างต้ังใจ ผมหวังว่าทุกคนจะสามารถจัดสรร
เวลาในชีวิตได้อย่างเหมาะสม และใช้เทคโนโลยี
อย่างพอดี  ขอพระเจ้าอวยพรครับ 
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ร้านปัญญาจารย์
ขอเชิญพี่น้องคริสตชน และผู้สนใจเรื่องราวของพระเจ้าทุกท่านเลือกชม และเลือกซื้อพระ
คัมภีร์ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศ หนังสือสื่อเพื่อการประกาศ และวรรณกรรมคริสเตียน
จากสำ�นักพิมพ์ต่างๆ ในราคาลดพิเศษ 20-50%
ในงาน “สัปดาห์หนังสือแห่งชาติ ครั้งที่ 40”
วันที่ 29 มีนาคม-8 เมษายน 2012 ณ ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ โซน C1 บูธ O 25
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