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.May Be: 

၁၉၈၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 



ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၀ - စ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံးပြေါင်ုံး၏ 

ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ  
 

ဤအပတာအတ င်ုံး ပသ ုံးမ   ုံးဆက်က   
အသက်သ င်ုံးလ  က်ပြီုံးပနာက် 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး၏ ခ နအ်ာုံးက 

သ သ သာသာ ပမငဲ့်တက်လာခ ဲ့သည်။ 
သူ့ထ မှ ပြင်ုံးထနပ်သာ ပအာ်ရာတစ်ခ  



ထ က်ပြေါ်လာပြီုံး သူ့ြတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  
ပနရာမ ာုံးက  ြင် 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပစခ ဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ ပနာက် မ က်လ  ုံးထ ၌ 

ရူုံးသ ြ်မှုအပြည်ဲ့ပြင်ဲ့ အနန်နက် ငု်ံးက   
ပမာဲ့ကကညဲ့်ကာ "လာ..." 

 

ဟ  ပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်သ ာုံးသည်။ 



 

အနန်နက် ငု်ံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

အနည်ုံးငယ် က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးသ ာုံးကာ 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  က   ပရှှေ့သ ို့  
ထ  ုံးလ  က်သည်။  
 

ဘမ်ုံး... 
 

ပြေါက်က  သ  ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

အန ဲ့နနက် ငု်ံး ဟာ ၁ ကီလ  မီတာနုီံးြေါုံး 



အက ာသ ို့  လ င်ဲ့ထ က်လာသည်။ 
သူမက  ယ်တ  င် ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န္ှငဲ့် 
ပနာက်ြက် 

ကီလ  မီတာအနည်ုံးငယ်အက ာမှ 

ပပမပြင်တစ်ခ လ  ုံး အက်က  သ ာုံးသည်။ 
အက်ပကကာင်ုံးမ ာုံးက လ င်ပမနစ် ာ 
ကကီုံးထ ာုံးပနဆ ြင်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး 
က ပနာက်တစ်ကက မ် 



ပြ ာက်သ ာုံးပြနသ်ည။် ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
ကီလ  မီတာ ရာခ ကီ ယ်ပသာ 
အာကာသပြင်ဟာ ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး၏ အရှ နပ်ကကာင်ဲ့ 
အာကာသပြင်ထ  လှု ငု်ံးဂယက်မ ာုံးြင် 
ထလာြေါသည်။ 
 



အနန်နက် ငု်ံး ကလည်ုံး ပနာက်ထြ် ၁ 

ကီလ  မီတာအက ာထ  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ 
 

"မင်ုံး သ ြ်မသနမ်ာခ ဲ့ဘူုံးလာုံး" 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး က အနန်နက် င်ုံးဆီသ ို့  
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ပလ ာက်လာခ ဲ့သည်။ 
သူ၏ပပခလှမ်ုံးတ  င်ုံးက 

အထက်အာကာသပြငက်   
ပြင်ုံးပြင်ုံးထနထ်န ်တ နလ်ှုြ်ပစသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ဝင်လာြ ို့  ပြင်ပနစဉ် 

အနန်နက် ငု်ံး က ပခေါင်ုံးခေါပြသည် 
"ငေါက  ယ်တ  င်လ ြ်မယ်" 

 

ထ ို့ ပနာက် မ  ုံးပကာင်ုံးကင်ခ  လှ  က   
ဆ ြ်က  င်ထာုံးရင်ုံး အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး 
ဆီသ ို့  စတင်ပလ ာက်လာရင်ုံး “နင်ဲ့က   
သ  ုံးကက မ်ပလာက်န ဲ့ မသတ်န္  င်ရင် 
ငေါ ဲ့နာမည်က   ပပြာင်ုံးပြနပ်ရုံးမယ်" ဟူ၍ 

ပပြာခ ဲ့သည်။ 



 

ထ  စကာုံးကကာုံးလ  က်သပြင်ဲ့ လူတ  င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကသည်။ 
 

သ  ုံးကက မ်န ဲ့အပသသတ်မလာုံး ။ 
 

ဤပနရာမှ လူတ  င်ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကသည်။ 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံးဟာ ယနက်လန၏် 

အရူုံးနတ်ဆ  ုံးပသ ုံးမ   ုံးဆက်က   



အသက်သ င်ုံးထာုံးြေါပြီ။ သ ို့ ပသာ် 
အနန်နက် ငု်ံး က ဂရ မစ  က်ဘ  တ  က်ခ  က်မှု 
သ  ုံးခေါပြင်ဲ့ 
သတ်ြစ်မည်ဟ ပပြာပနသည်လာုံး။ 
 

မပရမတ က်န္  င်ပသာ လူမ ာုံးဟာ 
အနန်နက် ငု်ံး က 

တမင်ခ  ှေ့ကာုံးပနသည်ဟ  
ယူဆခ ဲ့ကကသည်။ အကယ်၍ သူတ ို့ပရှှေ့မှ 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်သာ 



ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်အဆင်ဲ့ ပြစ်ပနရင်ပတာဲ့ 
ပသခ ာပြေါက်ယ  ကကည်ပြမည်။ 
လက်ရှ တ င်မူ အနန်နက် င်ုံး က 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံးအဆငဲ့် 
က င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်သာ။ 
 

အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

ထ ြ်သီုံးြေါရမီရှင်မ ာုံးအပြင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးသာ 
အဘ  ုံးယနလ် နု်ံး၏လက်ရှ အပပခအပနက   



လှုြ်ရှာုံးမှု 
သ  ုံးခ ပြင်ဲ့အဆ  ုံးသတ်န္  င်ြေါမည်။ 
 

"ငေါ ဲ့က   လှုြ်ရှာုံးမှုသ  ုံးကက မ်ပလာက်န ဲ့တင် 
သတ်ြစ်မလာုံး" အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး 
ကအ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

တဟာုံးဟာုံး ရယ်ပမာလ  က်သည ်“ငေါ ဲ့က   
သ  ုံးကက မ်မှာတင် သတ်ြစ်မလာုံး” ဟ  
ထြ်ပပြာရင်ုံး 
ထြ်ပြီုံးရယ်ပမာပနပလသည်။  



 

" တကယဲ့်က   ရယ်စရာပကာင်ုံးလ  က်တာ။ 
ကပလုံးမပလုံး၊ မင်ုံးက 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်ဆ  တာ 
ငေါဝနခ် ြေါတယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ ငေါ ဲ့က   
သ  ုံးကက မ်ပလာက်န ဲ့တင် 
သတ်ြစ်မှာလာုံး။မင်ုံးက  မပပြာန ဲ့၊ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူပတာင်မှ ဒေါမ   ုံးမပပြာဝ ဲ့ဘူုံး။ 
မင်ုံးက မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



က င်ဲ့ကက သူထက် သနမ်ာတယ်လ ို့  
ပပြာပနတာလာုံး" 

 

အနန်နက် ငု်ံး က စကာုံးမပပြာဘ  
ပရှှေ့က  ပပခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်၏။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

သူမ၏ပပခပထာက်က ပပမပြင်က   
နင်ုံးခ လ  က်သည်ဲ့အခ  က် အနန်နက် င်ုံး 



ထ မှ ပကကာက်မက်ြ ယ်ရာ 
စ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးကကီုံးတစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

လက်သီုံးစ တ်ဆန္ဒ...  
 

ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ လက်သီုံးစ တ်ဆန္ဒ.... 
 

ဤပနရာရှ လူတ  င်ုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံး 
ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်ကကသည်။ 



ပြနလ်ာအဆငဲ့် လက်သီုံးစ တ်ဆန္ဒ က 

အစ မ်ုံးထက်သည်။ သ ို့ ပသာ် 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး အတ က်ပတာဲ့ 
ပခ မ်ုံးပပခာက်မှုမပြစ်န္  င်ပြ။ 
ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ လက်သီုံးစ တ်ဆန္ဒ 
ဟ မပပြာဘ  ထာဝရအဆင်ဲ့ 
လက်သီုံးစ တ်ဆန္ဒ ြင်လ င် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့အာုံး 
ဘာမှမလ ြ်န္  င်ြေါ။ 
 



အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံးက ြေါုံးစြ်ပထာငဲ့်၌ 

သပရာ်ပြ  ုံးတစ်ခ ပြေါ်လာပြီုံး “ဒေါ 
မင်ုံးရ ှေ့ဝှက်ြ လာုံး”ဟ  
ပလှာင်ပပြာင်လ  က်သည်။  
 

အနန်နက် ငု်ံးက စကာုံးတစ်ခ နု်ံးမှ 

မပပြာခ ဲ့ပြ။ ပရှှေ့က   ပနာက်ထြ် 

ပပခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးလ  က်ရ  သာ... 
 

ဘမ်ုံး... 



 

သူမထ မှ ပနာက်ထြ် စ တ်ဆန္ဒတစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

တ  က်ြ  ဝင်စ တ်ဆန္ဒ.... 
 

ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ တ  က်ြ  ဝင်စ တ်ဆန္ဒ... 
 

ပြနလ်ာအဆငဲ့် စ တ်ဆန္ဒ ၂ ခ  ။ 
 



ဤအခ  နတ် င် မပရတ က်န္  င်ပသာ 
လူမ ာုံး၏ အမူအရာမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

ပလုံးနက်လာသည်။ ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ 
စ တ်ဆန္ဒ ၂ မ   ုံးြ  င်ဆ  င်ထာုံးသပြင်ဲ့ 
ြေါရမီရှင်မ ာုံးကကာုံးမှ 

ြေါရမီရှင်ပြစ်ပကကာငု်ံး သ န္  င်ပလသည်။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး လူတ  င်ုံး အနန်နက် ငု်ံးဟာ 
အခ ငဲ့်အပရုံးရှ သညဟ်  မထင်ကကပြ။ 
အပကကာင်ုံးမှာ ယနယ် ဲ့ သည်ြင် စ တ်ဆန္ဒ 



၂ ခ ြ  င်ဆ  င်ထာုံးလ ို့ြေါ။ ထ ို့အပြင် 
တစ်ခ က ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ ြင်။ 
သ ို့ ပသာ် မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
အာုံး လှုြ်ရှာုံးမှု သ  ုံးခ ပြင်ဲ့ 
မသတ်န္  င်ခ ဲ့ပြ။ 
 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး က ပအုံးစက်စ ာ 
ရယ်ပမာလ  က်သည ်“ဒေါလာုံး၊ 
ပြနလ်ာအဆငဲ့် စ တ်ဆန္ဒ ၂ 



မ   ုံးြ  င်ဆ  င်ထာုံးတယ်။ ဒေါဟာ 
ရှာုံးြေါတယ်။ မင်ုံးမှာ ြ  ရှ ပသုံးလာုံး" 

 

ဘမ်ုံး.... 
 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး ထ မှ 

ပနာက်ထြ် စ တ်ဆန္ဒ တစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

လှ စ တ်ဆန္ဒ.... 



 

ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ လှ စ တ်ဆန္ဒ...  
 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့မှာ လူတ  င်ုံး 
သ သ သာသာ စ တ်လှုြ်ရှာုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

မတူညီပသာစ တ်ဆန္ဒ ၃ ခ  ြ  င်ဆ  င်ြ ို့က 

မပြစ်န္  င်သပလာက်ြင် ရှာုံးြေါသည်။ 
အပကကာင်ုံးမှာ အလယ်စကကာဝဠာ၌ 

မတူညီစ တ်ဆန္ဒ ၂ ခ  ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသူက 



မပရမတ က်န္  င်ပအာငြ်ေါ။ သ ို့ ပသာ် 
စ တ်ဆန္ဒ ၃ ခ  ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသူကပတာဲ့ 
မရှ သပလာက်ြင်။ ပနာက်ဆ  ုံးတ င် 
မပရမတ က်န္  င်ပသာ က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးဟာ 
ဘဝတစ်ပလ ာက်လ  ုံး စ တ်ဆန္ဒ 
တစ်ခ တည်ုံးတ  ြင် နာုံးမလည်န္  င်ခ ဲ့ြေါ။ 
 

ထ ို့အပြင် စ တ်ဆန္ဒတစ်ခ က 

နာုံးလည်သပဘာပြေါက်လ င်ြင် 
အဆင်ဲ့ပမှင်ဲ့တင်ြ ို့က  



လ  ုံးဝက  ခက်ခ လှသည်။ မတူညီပသာ 
စ တ်ဆန္ဒ ၂ ခ ဆ  ရင်ပတာဲ့ 
ြ  ၍ခ ယဉ်ုံးပြသည်။ 
လူတစ်ပယာက်တည်ုံးက မတူဘီပသာ 
စ တ်ဆန္ဒ ၃ ခ  ြ  င်ဆ  င်သည်လာုံး။ 
သာမနလ်ူမ ာုံး၏ 

အပတ ုံးအပမင်မ ာုံးထက်ြင် 
ပက ာ်လ နပ်နသည်ဟ ပပြာရြေါမည်။  
 



သ ို့ ပသာ် လက်ရှ အခ  နတ် င် 
အနန်နက် ငု်ံးက ပြနလ်ာအဆငဲ့် စ တ်ဆန္ဒ 
၃ ခ ြင် ြ  င်ဆ  င်ထာုံး၏။ 
 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး၏ မ က်န္ှာပြေါ်မှ 

အပြ  ုံးဟာ ခ က်ခ င်ုံးဆ  သလ   
ပတာင်ဲ့တင်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

သ ို့ ပသာ် ထ  မ န္ှင်ဲ့ 
အဆ  ုံးမဟ တ်ပသုံးြ  ြေါ။ 



အနန်နက် ငု်ံး ထ မှ ပနာက်ထြ် စ တ်ဆန္ဒ 
လှု င်ုံးတစ်ခ  ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

လက်ဝေါုံး စ တ်ဆန္ဒ ။ 
 

ပြနလ်ာပခင်ုံးအဆင်ဲ့ လက်ဝေါုံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 
 

ဤအခ  က်အတန ဲ့တ်တ င် လူတ  င်ုံး ထြ်မ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကသည်။ 
 



သ ို့ ပသာ်လည်ုံး အ ဲ့ကသပနလ ို့ မှမဆ  ုံးပသုံး 
အနန်နက် ငု်ံး ထ မှ ပနာက်ထြ် စ တ်ဆန္ဒ 
န္ှစ်ခ  ရ တ်တရက် 

ထ က်ပြေါ်လာပြနသ်ည။် 
 

အရှ နစ် တ်ဆန္ဒ ။ 
 

ခ နအ်ာုံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 
 



ထ ို့အပြင် န္ှစ်ခ စလ  ုံးက 

ပြနလ်ာပခင်ုံးအဆင်ဲ့ မှာရှ ပနခ ဲ့သည်။ 
ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံး ။ 
 

ဤအခ  နတ် င် လူတ  ငု်ံး 
အ ဲ့ကသသ ာုံးရ  သာမကဘ  
ထ တ်လန် ဲ့တသ ာုံးကကသည်။ 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး ကပတာဲ့ သူ့အပြ  ုံးဟာ 
လ  ုံးဝက   ပတာငဲ့်တင်ုံးသ ာုံးသည်။ 



သူ့မ က်လ  ုံးထ ၌  မယ  န္  င်စရာမ ာုံး 
ပြညဲ့်ပန ခ ဲ့သည်။ 
 

စ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံး ။ 
 

ပြနလ်ာအဆငဲ့်စ တ်ဆန္ဒ (၆) မ   ုံး ။ 
 

မတူညီပသာစ တ်ဆန္ဒ ၃ မ   ုံးဟာ 
ြေါရမီရှင်မ ာုံးကကာုံးက 

ြေါရမီရှင်ဟ ဆ  ရပသာ်လည်ုံး စ တ်ဆန္ဒ ၆ 



မ   ုံး နာုံးလည်ထာုံးသူက  
စကာုံးလ  ုံးပြင်ဲ့ြင် ပြာ်ပြလ ို့မရပတာဲ့ပြ။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် အနန်နက် င်ုံးဟာ 
အလယ်စကကာဝဠာ၏ ထ ြ်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့ 
ြေါရမီရှင် ဟ ဆ  န္  င်ြေါသည်။ လ  ုံးဝက   
ကကီုံးက ယ်ခမ်ုံးနာုံးပသာ 
ြေါရမီရှင်တစ်ပယာက်ြေါ။ 
 



လက်ရှ အခ  နတ် င်ပတာဲ့ 
အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

ထ ြ်သီုံးြေါရမီရှင်မ ာုံးစာရင်ုံး၌ 

ပနာက်ထြ် တစ်ပယာက်က   
ထည်ဲ့သ င်ုံးရပြပတာဲ့မည်။ 
 

သ ို့ ပသာ် ထ  မ က အဆ  ုံးမဟ တ်ပသုံးြေါ။  
 

အနန်နက် ငု်ံး၏ ြတ်ြတ်လည်ရှ  
စ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံးဟာ တစ်ခ တည်ုံးအပြစ် 



ပြေါင်ုံးစြ်သ ာုံးသည်။ အဆ  ုံးတ င် 
စ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံးပြေါင်ုံးစြ်လ  က်သည်န္ှင်ဲ့ 
အမ   ုံးအမည်မသ န္  ငပ်သာ စ တ်ဆန္ဒ 
တစ်ခ  ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

မတူညီပသာစ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံးအာုံး 
ပြေါင်ုံးစြ်ပခငု်ံး ။ 
 

ဒီအခ  နမှ်ာပတာဲ့ လူတ  င်ုံး 
စကာုံးြင်မပပြာန္  င်ပတာဲ့သည်အထ  



အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးကကြေါပြီ။ မတူညီပသာ 
စ တ်ဆန္ဒဟာ 
ပြေါင်ုံးစည်ုံးရခက်ခ လှသည်။ 
အဆင်ဲ့ပမှင်ဲ့တင်တာထက်က   
ြ  ပြီုံးခက်ခ ြေါသည်။ 
စ တ်ဆန္ဒတစ်ခ စီတ  င်ုံးဟာ ထူုံးပခာုံးသပြင်ဲ့ 
မတူဘီပသာစ တ်ဆန္ဒ ၂ ခ အာုံး 
ပြေါင်ုံးစြ်ြ ို့  မည်မ ခက်ခ န္  င်သနည်ုံး။ 
 



မတူညီပသာစ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံးက   
နာုံးလည်ထာုံးသည်က ရှာုံးြေါသည်။ 
ထ ို့အပြင် အာုံးလ  ုံးက   
စ တ်ဆန္ဒတစ်ခ တည်ုံး 
ပြေါင်ုံးစြ်လ  က်ပခငု်ံးဟာ 
ြ  ၍ြင်ခက်ခ လှသည်။ 
 

လက်ရှ တ င်ပတာဲ့ အနန်နက် င်ုံးဟာ 
မတူညီပသာစ တ်ဆန္ဒ ၆ မ   ုံးအာုံး 
တစ်ခ တည်ုံးပြေါင်ုံးစြ်လ  က်ပြပြီ။ 



 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့ြက်က   
ရ တ်တရက်လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ  "ငေါ နင်ဲ့က   
ပလဲ့က င်ဲ့လ ို့  မပြီုံးပသုံးဘူုံးလ ို့  ပပြာခ ဲ့တာ 
မှတ်မ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး “ငေါသ တယ်။ 
ဘာလ ို့လ ၊ 



မင်ုံးပအာင်ပမင်သ ာုံးပြီလာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်
သည်။  
 

အနန်နက် ငု်ံး က အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်ပြသည် “ငေါရသ ာုံးပြီ” 

 

စကာုံးပပြာရင်ုံး ပနာက်ထြ် 

ပပခတစ်လှမ်ုံး တ  ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

အနန်နက် ငု်ံး ထ မှ ထ က်လာသည်ဲ့ 
စ တ်ဆန္ဒြ အာုံးဟာ ရ တ်တရက် 

လ င်ပမနစ် ာ ပမငဲ့်တက်လာပြီုံး ြ  မ   
အာုံးပကာင်ုံးလာြေါပတာဲ့သည်။ 
 

ခ ြ်... 

 



ထ ို့ ပနာက်တ င် အနန်နက် င်ုံး၏ 

ြတ်ြတ်လည်ရှ  အာကာသပြင်ဟာ 
က  အက်သ ာုံးသည် ။ 
 

ဤအခ  က်အတန ဲ့တ်တ င် ဤပနရာမှ 

လူတ  င်ုံး၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ပြ ုံးက ယ်ပနခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ ြင် 
ခခင်ုံးခ က်မဟ တ်ြေါ။ 
 

ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ ။ 



 

အနန်နက် ငု်ံး ထ မှ 

ပနာက်ဆ  ုံးထ က်ပြေါ်လာပသာ 
စ တ်ဆန္ဒတစ်ခ ပြေါင်ုံးထာုံးပခင်ုံးဟာ 
ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ ပြစ်ပနခ ဲ့သည်။  
 

ပကာင်ုံးကင်အထက်တစ်ပနရာ ။ 
 

အဘ  ုံးအ  ယနဂ်  က အနန်နက် င်ုံး က   
အခ  နအ်ပတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 



"သူမရ ှေ့ သဘာဝစ မ်ုံးရည်က 

ယနလ် နရ်ရွှမ်ုံး ထက်ပတာင် မန မဲ့်န္  ငဘူ်ုံး" 

ဟ  ပပြာလ  က်ြေါသည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ယနခ်နု်ံး ကလည်ုံး 
ပခေါင်ုံးည တ်သည် "တကယ်ြေါြ " 

 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး၏ 

မ က်န္ှာ က သ သ သာသာြင် 
မ က်န္ှာြ က်ပနခ ဲ့သည်။ လက်ရှ တ င် 



သူဟာ အလယ်စကကာဝဠာ၏ 

ထူုံးပခာုံးပသာ ြေါရမီရှင်တစ်ပယာက်န္ှင်ဲ့ 
ရင်ဆ  င်ပနရသည်က   သ လ  က်သည်။ 
 

ထ ို့အပြင် က င်ဲ့ကက ပခငု်ံးပလာက၌ 

အပမငအ်ာရ  ပြင်ဲ့ အက ပြတ်၍မရပသာ 
လူအမ   ုံးအစာုံးတစ်ခ ရှ ခ ဲ့သည်။ 
လက်ရှ အနန်နက် ငု်ံး က 

ထ  က ဲ့သ ို့ လူတစ်ပယာက်ြေါ။ 
 



အနန်နက် ငု်ံး က ပပခြ ာုံးက   
ပပမပြေါ်အသာပထာက်ခ နပ်ြီုံး 
ပမှာုံးတစ်စင်ုံးအလာုံး ပရှှေ့သ ို့  
ပပြုံးထ က်လာသည်။ 
 

ခ ြ်... 

 

သူမ ပြတ်သ ာုံးရာ 
အာကာသပြင်တစ်ပလ ာက်က ခ က်ခ ငု်ံး 
က  ထ က်သ ာုံးသည်။ တစ်ဆက်တည်ုံး 



သူမ ထ မှ ထ က်ပြေါ်ပနပသာ 
ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒြ အာုံးဟာ 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံးက   ပနာက်သ ို့  
အကက မ်ကက မ် တ နု်ံးြ ို့ ခ ဲ့သည်။ 
 

ဒီအခ  နမှ်ာ အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး၏ 

ခန္ဓာက  ယ်ထ မှ 

ပသ ုံးနပီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
ြ  ၍ြင်ထ က်လာသည်။ 
သူ့မ က်လ  ုံးထ ၌လည်ုံး 



ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်မှုအပြည်ဲ့ပြစ်ပနခ ဲ့
သည်။ ခဏအကကာတ င် သူ၏ညာပပခက   
ပဆာင်ဲ့ခ လ  က်ပြီုံး 
ပသ ုံးလ ြ်စီုံးပကကာင်ုံးအပြစ် 

ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
 

ဘမ်ုံး.... 
 

က ယ်ပလာင်ပသာ ပြေါက်က  သ ကကီုံး 
ထ က်ပြေါ်လာသပြငဲ့် အာကာသပြင်ဟာ 



ရ တ်တရက် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ပနာက် 

ြ  ရ ြ်တစ်ခ ြေါ လ င်ဲ့ြ  လာသည်။ 
 

ဒေါက နတ်ဗ  လ်ခ  ြ် ယနလ် နု်ံး လာုံး ။ 
 

လူတ  င်ုံး အ ဲ့ကသတ နလ်ှုြ်သ ာုံးကကသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က 

မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  က   ပပမှာက်၍ 



အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး ဆီက   
ြစ်ထ  ုံးထ  ုံးလ  က်ပလသည်။ 
 

မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  က 

အာကာသပြငအ်န္ှှေ့  
တလက်လက်ပတာက်ြပနပသာ 
ပရွှပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးန္ှငဲ့် တူြေါသည်။ 
 

ဆူုံး... 
 



လှ က 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး၏ညာြက်ြခ  ုံးက   
တညဲ့်တညဲ့်ထ  ုံးဝင်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

ပြင်ုံးထနပ်သာရ  က်ခတ်အာုံးပကကာင်ဲ့ 
လူတစ်က  ယ်လ  ုံး လ င်ဲ့ြ  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်ွှ လှ က ပမ ြို့ရ  ုံးဆီ 

တည်ဲ့တည်ဲ့ပပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 
ပနာက်ဆ  ုံးတ င် 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး၏ြ  ရ ြ်က 



ပမ ြို့န ရ န္ှင်ဲ့ကြ်ရ  က်လ က်သာုံး 
ပြစ်သ ာုံးပလပတာဲ့သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံးက ညာပပခက   
အသာြ တ်၍ လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  
ပရှှေ့က  ပပြုံးထ က်လာသည်။ သ ို့ ပသာ် 
ပမ ြို့ရ  ုံးအနာုံး ကြ်လာသည်န္ှင်ဲ့ 
အစ မ်ုံးပရာင်ပမှာုံးတစ်စင်ုံးက 

အနန်နက် ငု်ံး ဆီသ ို့  
တည်ဲ့တည်ဲ့ြ  သနု်ံးလာသည်။ 



 

အနန်နက် ငု်ံး၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးကအနညု်ံးငယ် 

က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သ ို့ ပသာ် 
မပန္ှုံးပက ုံးဘ  သူမ၏လက်သီုံးက   ပရှှေ့သ ို့  
လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည ်။ 
 

ပြာင်ုံး... 
 



အစ မ်ုံးပရာင်ပမှာုံးက 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  သ ာုံးသည်။ သ ို့ ပသာ် 
ပနာက်ထြ် အစ မ်ုံးပရာင်ပမှာုံးတစ်စင်ုံး 
ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့အပြင် ၎င်ုံးပနာက်မှ 

အစ မ်ုံးပရာင်ပမှာုံး ၈ 

ပခ ာင်ုံးတ တ ကြ်ြေါလာသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် အစ မ်ုံးပရာင်ပမှာုံး ၉ 

ပခ ာင်ုံး ။ 



အစ မ်ုံးပရာင်နတ်လ ြ်စီုံးပကကာင်ုံး ၉ ခ  
အလာုံးထင်ရသည်။ 
 

ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် ၉ ြေါုံး၏ 

ပြေါင်ုံးစြ်ခ နအ်ာုံးက   
သယ်ပဆာင်ပြုံးပသာ ပမှာုံး ၉ စင်ုံး။ 
ထ  တ  က်ခ  က်မှု၏ စ မ်ုံးအာုံးက 

အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး ထက်ြင် 
ပက ာ်လ နသ် ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



အနန်နက် ငု်ံး၏ အမူအရာကပတာဲ့ 
မပပြာင်ုံးလ ြေါ။ လက်သီုံးက   ပရှှေ့သ ို့  
လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်ရ  သာ။ 
 

ပြာင်ုံး... 
 

ပမှာုံး ၉ စင်ုံးလ  ုံး က  ပကကထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



ထ  အခ  နမှ်ာြ  
အနက်ပရာင်လှ တစ်ပခ ာင်ုံးက 

အနန်နက် ငု်ံး ပရှှေ့က   ပရာက်လာြေါသည်။ 
 

အနန်နက် ငု်ံး၏ မ က်လ  ုံးထ မှ 

ပအုံးစက်စက်အလင်ုံးပရာင်မ ာုံး 
ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် သူမ၏ 

ခန္ဓာက  ယ်က   တစ်ြက်သ ို့  အနည်ုံးငယ် 

ပရ ှေ့ကာ ညာလက်က   ပရှှေ့သ ို့  
ဆန ဲ့လ်  က်သည်။ ထ  အခ  နတ် င် 



ပြင်ုံးထနပ်သာ ြ အာုံးတစ်ခ က 

အနန်နက် ငု်ံး က   ပနာက်သ ို့  ဆက်တ  က် 

တ နု်ံးထ တ်ခ ဲ့သည်။ 
 

သ ို့ ပသာ် အနန်နက် င်ုံး က ၃ 

မီတာအက ာမှာရြ်တန ဲ့လ်  က်ပြီုံး 
ပနရာမှာြင် တစ်ြေါလှည်ဲ့ကာ 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ က   အပဝုံးသ ို့  
ြစ်လွှတ်လ  က်သည်။ 
 



May Be: 

၁၉၈၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၁ - နတ်စစ်သူကကီုံး 
ပရာက်လာပခင်ုံး 
 

ထ  လှ က   ြစ်လွှတ်လ  က်ပြီုံးပနာက် 

အနန်နက် ငု်ံးက ပရှှေ့သ ို့  ခ နတ်က်ကာ 



အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး ဆီသ ို့  
ဦုံးတည်သ ာုံးပလသည်။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
ပရွှပရာင်ခ ြ်ဝတ်တနဆ်ာဝတ် လူ ၉ 

ပယာက်ပြေါ်လာပြီုံး 
ြ တ်ရြ်ထာုံးကကသည။် 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် လှ  ၉ ပခ ာင်ုံးက 

ပရှှေ့သ ို့  တညီတည တ်တည်ုံး 
ထ  ုံးလ  က်ပလသည်။ 



 

ဘ နု်ံး... 
 

ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် ၉ ြေါုံး၏ 

ြူုံးပြေါင်ုံးအာုံးက အနန်နက် င်ုံးက   ပနာက် 

၃ ကီလ  မီတာအထ  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးပစသည်။ ထ  အခ  နတ် င် 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် ၉ ြေါုံးက 

ထြ်မ တ  က်ခ  က်ရနပ်ြင်လ  က်သည်။ 
သ ို့ ပသာ် ဓာုံးအူသ  ရ တ်တရက် 



ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ လင်ုံးလက်လာပြီုံး 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် ၉ ြေါုံးဆီက   
ဆင်ုံးသက်လာခ ဲ့သည်။  
 

ဘ နု်ံး... 
 

အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး ပပမပြင်သ ို့  
ဆင်ုံးသက်လာသည်န္ှငဲ့် တပြ  င်နက် 

ပသ ုံးနပီရာင် အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပြစ် 



ခ က်ခ ငု်ံး ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် ပြင်ုံးထနပ်သာ 
သတ်ပြတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆန္ဒြ အာုံးလှု င်ုံးက 

ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် ၉ ြေါုံးစလ  ုံးက   မီတာ 
၃၀၀ အက ာသ ို့  ရ  က်ခ လ  က်သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က ယနယ် ဲ့၏ 

န ပဘုံးသ ို့  ပလ ာက်လာရင်ုံး လက်က   
ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 



ဝှစ်... 

 

ပမ ြို့န ရ ထက် စ  က်ဝင်ပနပသာ 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ က 

ပရွှပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအသ င်ပြင်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး၏လက်ထ သ ို့  
ပြနပ်ရာက်လာသည်။ 



ထ ို့ ပနာက် သူမက ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငေါတ ို့  
ဘာလ ြ်ရမလ "ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ယနက်လန၏် 

နတ်စစ်သည်ပတာ် ၂၃ ပယာက်က   
တစ်ခ က် ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
"သတ်ြစ်လ  က်တာပြေါ ဲ့"ဟ ပြန်
ပပြခ ဲ့သည်။ 
 



သ ို့ ပသာ် ထ  အခ  နတ် င် လူတ  င်ုံးက 

ပင မ်သက်ပခင်ုံးပမ ြို့ပတာ် ြက်သ ို့  
ပမ ာ်ကကညဲ့်ပနကကသည်။ ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး လည်ုံးအလာုံးတူြင်။  
 

လူတ  င်ုံး ပစာင်ဲ့ကကည်ဲ့ပနစဉ် 

ပင မ်သက်ပခင်ုံးပမ ြို့ပတာ်၏ ပမ ြို့တ ခေါုံးမ ာုံး 
ရ တ်တရက် ြ ငဲ့်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

ပမ ြို့ထ မှ သက်လတ်အမ   ုံးသာုံးတစ်ဦုံး 
ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 



 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံး က   
ပမင်ပသာအခေါ နတ်စစ်သည ်၂၃ 

ပယာက်လ  ုံး  ခ က်ခ ငု်ံး ဒူုံးပထာက်ကာ 
“စစ်သူကကီုံး” ဟ  တညီတည တ်တည်ုံး 
အရ  အပသပြ ကကသည်။ 
 

နတ်စစ်သူကကီုံး... 
 



နတ်စစ်သည်ပတာ် ၇၂ ြေါုံး၏ တြ်မ ုံးခ  ြ် 

ယနခ် နု်ံး ။ 
 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံး (ယနခ် နု်ံး) က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ 

ပြစ်ပနသပြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာပြေါ်တ င ်

ပလုံးနက်ပသာအမူအရာတစ်ခ ပြေါ်လာသ
ည်။ 
 



ပနာက်ထြ် မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူ ။ 
 

ယနခ် နု်ံး က နတ်စစ်သည်ပတာ် ၂၃ 

ပယာက်က   တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
“ထကကပတာဲ့”ဟ ပပြာရင်ုံး အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်သည်။ 
 

နတ်စစ်သည်ပတာ် ၂၃ ပယာက်လ  ုံး 
ခ က်ခ ငု်ံးထရြ်ပြီုံး ယနခ် နု်ံး၏ ပနာက်၌ 



ပလုံးစာုံးစ ာ ရြ်ပနလ  က်ကကသည်။ 
 

ယနခ် နု်ံး က အနန်နက် င်ုံး က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ " မင်ုံးက ငေါ ဲ့ယနက်လနရ် ှေ့ 
အြ  ဝင်ပြစ်ြ  မပြေါ်ဘူုံး " ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 

အနန်နက် ငု်ံး က “ဒေါက ထူုံးပခာုံးမှု 
ရှ သလာုံး” ဟ  ပြနပ်မုံးသည်။ 
 



"ဒေါပြေါ ဲ့ " ယနခ် နု်ံး က 

ဆက်ပပြာလ  က်သည ်"ယနယ် ဲ့၊ ယန်ရရှု၊ 
ယနယ်န၊် နတ်ဗ  လ်ခ  ြ်ယနလ် နု်ံး န ဲ့ 
ငေါ ဲ့ရ ှေ့နတ်စစ်သည်ပတ  ဘာြ လ ြ်လ ြ် 

ဒေါဟာ ငေါ ဲ့ယနက်လနရ် ှေ့ အတ င်ုံးပရုံးက စစြ  
။ ဒေါပြမ ဲ့ မင်ုံးက 

အပြင်လူတစ်ပယာက်ြေါ။ ယနက်လနက် 

သူ့ရ ှေ့အြ  ဝင်ပတ က   ဆက်ဆ သလ  မ   ုံး 



ပြင်ြလူပတ က   
ဆက်ဆ မှာမဟ တ်ဘူုံး။နာုံးလည်လာုံး" 

 

"သူက ငေါ ဲ့မ နု်ံးမြ " ထ  အခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ 
က ရ တ်တရက် ပပြာလ  က်သည ်

"ဒေါဆ  ရင် သူမက ယနက်လန ်ရ ှေ့ 
အြ  ဝင်မဟ တ်ပသုံးဘူုံးလာုံး" 

 

အနန်နက် ငု်ံး က ယနယ် ဲ့က   
လှည်ဲ့ကကညဲ့်ကာ တ တ်ဆ တ်ပန၏။ 



 

ယနခ် နု်ံး က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး "ယနက်လနရ် ှေ့ 
ပခ ုံးမပတ က မ   ုံးန္ ယ်စ ဝင်ပတ  
ဟ တ်ြေါတယ်"ဟ ပြနပ်ပြာလ  က်သည်။ 
 

သူက ခဏရြ်ပြီုံး “ဒမှီာြ  
အဆ  ုံးသတ်လ  က်ရပအာင်။ ပကာင်ုံးပြီ၊ 
ဘာပြစ်လ ို့လ ဆ  ပတာဲ့ 
ဒီအတ  င်ုံးဆက်သ ာုံးပနမယ်ဆ  ရင် ငေါတ ို့ရ ှေ့ 



ယနက်လန ်က ဒီလ  ဆ  ုံးရရှု ုံးမှုမ   ုံးက  ပတာင် 
ခ န္  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး”ဟ  
ဆက်ပပြာခ ဲ့သည်။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ က   
အသာထာုံး၊ ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်မ ာုံး 
ြင်လ င် ယနက်လန ်အတ က် 

အလ နရှ်ာုံးြေါုံးြေါသည်။ 



ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ အနန်နက် င်ုံး သာ 
ဆက်ပြီုံးသတ်ပြတ်ပနမည်ဆ  လ င် 
နတ်စစ်သည ်၂၃ ဦုံးစလ  ုံး ဤပနရာမှာြ  
အသတ်ခ လ  က်ရပြမည်။ အက နလ်  ုံး 
မပသရင်ပတာင် အနည်ုံးဆ  ုံး ၉၀ 

ရာခ  င်ုံးန္ှ နု်ံးပလာက်ပတာဲ့ 
ပသသ ာုံးြေါလ မ်ဲ့မည်။  
 



ယနက်လန ်လ   မဟာကလနက်ကီုံးတစ်ခ ြင် 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် အပယာက် ၂၀ 

ပက ာ်က   ဆ  ုံးရရှု ုံးရန ်မတတ်န္  င်ပြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ခဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 
"ဒေါက   ဘယ်လ  အဆ  ုံးသတ်ြ ို့  
ရည်ရ ယ်ထာုံးတာလ " ဟ  
ပြနပ်ပြလ  က်သည်။  
 



ယနခ် နု်ံး က ခဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 
ညာလက်က   ပပမှာက်ကာ လက်ဝေါုံးက   
ပရှှေ့သ ို့  ြ တ်လ  က်သည်။ 
 

ပြာင်ုံး.... 
 

ပမ ြို့ရ  ုံးထက်၌ ခ  တ်ဆ  ထာုံးပသာ 
ယနယ်နန်္ှင်ဲ့ယန်ရရှု 
၏ဝ ညာဉ်ခန္ဓာက  ယ်န္ှစ်ခ လ  ုံး က  အက်ကာ 
ပခ မှုနု်ံးခ လ  က်ရသည်။ 



 

ထ ို့ ပနာက် ယနခ် နု်ံး က ယနယ် ဲ့က   
ကကညဲ့်ကာ 
"ဒေါဆ  လ  ပလာက်ပြီလာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်သ
ည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အနန်နက် ငု်ံး က   
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့လ  က်၏။ ထ  အခ  နတ် င် 
အနန်နက် ငု်ံး က 



ဒဏ်ရာပြငု်ံးထနစ် ာရပနပသာ 
ယနလ် နု်ံးက   
ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ယနခ် နု်ံး က 

ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည်  "သူဟာ 
ငေါ ဲ့လ ြ်ြ  င်ခ ငဲ့အ်ာဏာရ ှေ့ ပဘာင်ထ ကပန 

ပြီုံးသ ာုံးပြီ။ သူ့က   သတ်ြ  င်ခ ငဲ့် မရှ ဘူုံး။ 
မင်ုံးသူ့က  သတ်ခ င်ရင ်



ငေါမင်ုံးက  မတာုံးဘူုံး။ ဒေါပြမ ဲ့ 
မလ ြ်ြ ို့ ပတာဲ့ အကက ပြ ခ င်ြေါတယ်” 

 

သူက ခဏရြ်ပြီုံး “ဘာလ ို့လ ဆ  ပတာဲ့ 
အခ လက်ရှ မှာ မင်ုံးက 

အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးပနပသုံးတယ်” ဟ  
ဆက်ပပြာလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က "ပနာင်မှာ သူ ငေါ ဲ့က   
လက်စာုံးပခ ြ ို့  ကက  ုံးစာုံးမယ်လ ို့  
မင်ုံးထင်လာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်၏။ 
 

ယနခ် နု်ံး က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည ်

"သူလ ြ်မှာြေါ" 

 

ထ  အခ က်က လူတ  င်ုံး 
သ ပနပသာအရာတစ်ခ ြင်။ 
အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံးက ယနက်လန၏် 



တြ်ြ  ဝင်အင်အာုံး အမ ာုံးအပြာုံးက   
ခ  ြ်က  င်ထာုံးပသာ 
နတ်ဗ  လ်ခ  ြ်တစ်ဦုံးြင်မဟ တ်ြေါလာုံး။ 
အကယ်၍ ယနယ် ဲ့ သာ 
ဆက်ခ သူပြစ်လာသည်န္ှငဲ့် ယနလ် နု်ံး 
ရင်ဆ  င်ရမည်ဲ့အပပခအပနက   
ပတ ုံးကကည်ဲ့၍ြင်ရပြသည်။ 
 



ထ ို့ ပကကာငဲ့် ယနလ် နု်ံး က 

မည်သည်ဲ့တနပ်ကကုံးပြင်ဲ့မဆ   ယနယ် ဲ့အာုံး 
သတ်ြ ို့ ရကက  ုံးစာုံးလာပြမည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
“ငေါလည်ုံး ဒေါကသ ြေါတယ်" 

ဟ ပပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် နတ်ဓာုံးက   
ဆ  ထ တ်ကာ အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး ဆီသ ို့  
ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 



ဆူုံး... 
 

ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက ပလထ က   
ဆ တ်ပြ ၍ အဘ  ုံးအ  ယနလ် နု်ံး ထ  
တည်ဲ့တည်ဲ့တ  ုံးဝင်သ ာုံး၏။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနလ် နု်ံး၏ပရှှေ့၌ 

ဆ ြင်ပြ အဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက်ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက်  

သူ၏ညာလက်က   ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 



ပြာင်ုံး... 
 

ယနယ် ဲ့ ြစ်လွှတ်လ  က်ပသာ 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က ပြေါက်က  သ ာုံးပြီုံး 
ြ က်ဆီုံးခ လ  က်ရပလသည်။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ ။ 
 

ပနာက်ထြ် မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ လာုံး ။ 
 



ဆ ြင်ပြ အဘ  ုံးအ   က ယနယ် ဲ့ က   
ပအုံးစက်စ ာ တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
"ငေါက ယနရှ်နု်ံး ြေါ။ နတ်ဗ  လ်ခ  ြ် ၇ 

ြေါုံးထ က ဒ တ ယအဆငဲ့်ြေါ။ မင်ုံးက 

လက်စာုံးပခ ခ င်ရင် ပနာင်မှာ 
ငေါ ဲ့ဆီက  လာခ ဲ့ြေါ"  

 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် တပြ  င်နက် 

ယနလ် နု်ံးက   ဆ ြ်က  ငလ် က် 

ပနရာတ င်ြင် ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ဒ တ ယပပမာက် နတ်ဗ  လ်ခ  ြ် ယနရှ်နု်ံး ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး "ဒေါက   
မှတ်မ မှာြေါ" သူက အနန်နက် င်ုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “သ ာုံးရပအာင်” ဟ  
ဆက်ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ထ ို့ ပနာက်တ င် န္ှစ်ပယာက်သာုံး 
ပင မ်သက်ပခင်ုံးပမ ြို့ပတာ် ဆီသ ို့  



ပလ ာက်သ ာုံးလ  က်ကကသည်။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ပမ ြို့ထ က   ဝင်ခေါနုီံး၌  

ပကာင်ုံးကင်က   ရ တ်တရက် 

ပမာဲ့ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငေါက ယနက်လနရ် ှေ့ 
သခင်ငယ်တစ်ပယာက်ြေါ၊ ဒေါပကကာငဲ့် 
ငေါ ဲ့မှာ ပနစရာရှ သငဲ့်တယ် 

မဟ တ်လာုံး"ဟ ပအာ်ပပြာလ  က်သည်။ 
 



ခဏတာ တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

“ဒေါအမှနြ် ” ဟူ၍ အပြေါ်ြက်မှ 

စကာုံးသ တစ်သ  ထ က်လာသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 
အနန်နက် ငု်ံး န္ှငဲ့် လ လီကူုံး က   ပခေါ်ကာ 
ပမ ြို့ထ သ ို့  ဝင်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ယနခ် နု်ံး က  အပဝုံးဆီသ ို့  
စူုံးစူုံးစ  က်စ  က်ကကညဲ့်ကာ "သခင်ငယ်၊ 



မင်ုံးကကညဲ့်လ ို့ ရပြီုံးပြီထင်တယ်"ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 

"မရပသုံးဘူုံး..." ယနက် နု်ံး န္ှငဲ့် 
အနက်ပရာင် ၀တ်ရ  ဝတ်အဘ  ုံးအ  က 

ယနခ် နု်ံး န္ှငဲ့် သ ြ်မပဝုံးပသာ ပနရာတ င် 
ရ တ်တရက် ပြေါ်လာသည်။ သူက ပြ  ုံးကာ 
“အရမ်ုံးက   စ တ်ဝင်စာုံးြ ို့ ပကာင်ုံးတယ်။ 
မဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနခ် နု်ံး က "အခ  သူ 

ပြ  င်ြ  ဝင်ပနပြီဆ  ပတာဲ့ ပြ  င်ြ  က 

ြ  ပြီုံးပတာဲ့ စ တ်ဝင်စာုံးြ ို့ ပကာင်ုံးမယ်လ ို့  
ငေါ ယ  ကကည်ြေါတယ်။မဟ တ်ဘူုံးလာုံး"ဟ  
ပြနပ်ပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနက် နု်ံးက ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"ဒေါထက်ပတာင် 
ြ  ပကာင်ုံးတာရှ ပသုံးလာုံး" 

 



ယနခ် နု်ံး က "ယနက်လန ်အတ က် 

အရမ်ုံးပကာင်ုံးတယ်၊ ဒေါပြမ ဲ့ 
မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးအတ က် မပကာင်ုံးမှာက   
ငေါစ  ုံးရ မ်မ တယ်"ဟ ထြ်ပပြာြေါသည်။ 
 

ယနက် နု်ံး က ပခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးလ  က်သည် 
“ဆက်ခ သူတ  က်ြ  က အပမ တမ်ုံး 
ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်တယ်။ 
နတ်စစ်သူကကီုံးယနခ် နု်ံး၊ 



န္ှ တ်ဆက်ြေါတယ်" ဟ ပပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် 
အဘ  ုံးအ  န္ှငဲ့်အတူ ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ယနရှ်င်ုံး န္ှငဲ့်သူ၏ 

သက်ပတာ်ပစာင်ဲ့အဘ  ုံးအ   တ ို့လည်ုံး 
ပြတ်ပလ ာက်လာသည်။ ယနရှ်င်ုံးက 

ယနခ် နု်ံးက   လက်သီုံးဆ ြ်ကာ 
ထ က်သ ာုံးြ ို့ ရပြင်လ  က်၏။ သ ို့ ပသာ်၊ 
သူ့ပနာက်မှ "၇ ပယာက်ပပမာက်ညီငယ်၊ 



ဒီပန ဲ့က မှ 

မင်ုံးဘာလ ို့ဒီပလာက်ပင မ်ပနရတာလ "ဟူ
ပသာ အသ တစ်သ  
ရ တ်တရက်ထ က်လာသပြင်ဲ့ 
ရြ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 

ယနရှ်င်ုံး က လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ရာ 
ပခေါက်ယက်ပတာင်က  င်ထာုံးပသာ 
အပြ ပရာင် ၀တ်လူငယ်ပလုံး သူ့ထ  
ပလ ာက်လာပနပကကာင်ုံး ပမင်လ  က်သည်။ 



 

ယနရူ်... 

 

ယနက်လန၏် စတ တထ ပပမာက် 

သခင်ငယ်။ 
 

ယနရူ် က ယနရှ်င်ုံး ဆီက   
ပလ ာက်လာရင်ုံးပြ  ုံးပြီုံး "ငေါ ဲ့အသ အရ 

မင်ုံးက ြစစည်ုံးန္ှစ်ခ  ဆ  ုံးရရှု ုံးသ ာုံးတာဆ  ြ ။ 
အ ဒီြစစည်ုံးပတ က ငေါတ ို့ရ ှေ့ 



ဆယ်ပယာက်ပပမာက်ညီငယ်ရ ှေ့ 
လက်ထ မှာ ရှ ပနြ  ရတယ်။ 
မင်ုံးတ  က်ခ  က်တာက  ကကညဲ့်ပြီုံး 
မင်ုံးရ ှေ့ခ နအ်ာုံးက  ပလဲ့လာြ ို့  
ငေါရည်ရ ယ်ထာုံးတာ။ က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
မင်ုံးက ရ တ်တရက်ကကီုံး ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံး 
ပင မ်ပနတယ်။ 
မင်ုံးသူ့က  ပကကာက်လ ို့ ရပြစ်န္  င်ြေါ ဲ့မလာုံး" 

 



ယနရှ်င်ုံး က ယနရူ် က   ပအုံးစက်စ ာ 
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "စတ တထ အစ်က  ၊ 
မင်ုံးက ဓာုံးခ င်ုံးယှဉ်ခ င်တာလာုံး" 

 

ယနရူ် က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး 
"ခ နစ်ပယာက်ပပမာက်ညီပလုံး၊ မင်ုံးက   
ရည်ရ ယ်ခ က်ရှ ရှ န ဲ့ ပြက်ရယ်ပြ ြ ို့  
ရည်ရ ယ်ခ က် မရှ ြေါဘူုံး။ ငေါ 
ဒီပလာက်မြ င်ုံးဘူုံး။ ငေါ မင်ုံးန ဲ့ တစ်ခ ခ  
ပဆ ုံးပန္ ုံးြ ို့  ဒီမှာ ပရာက်ပနတာ။ ယနယ် ဲ့ 



က အရမ်ုံးသနမ်ာတ ဲ့အပြင် သူ့ပဘုံးမှာ 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့ 
အမ   ုံးသမီုံးတစ်ပယာက်ြေါရှ ပနတယ်။ 
ဒေါက   မင်ုံးသပဘာပြေါက်မှာ 
ပသခ ာြေါတယ်။ ဟီုံးဟီုံး…” 

 

ယနရှ်င်ုံး က စကာုံးပြနမ်ပပြာဘ  
န္ှ တ်ဆ တ်ပနသည်။ 
 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ယနရူ် က "ငေါတ ို့  
တပခာုံးပနရာမှာ သ ာုံးပပြာလ ို့ရမလာုံး" 

 

ယနရှ်င်ုံးက ခဏမ  
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

ပနာက်ပြနလ်ှည်ဲ့၍ ပမ ြို့ထ ြက်သ ို့  
ပလ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ယနရူ် က ြေါုံးစြ်ပထာငဲ့်တ င် အပြ  ုံးတစ်ခ  
ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ယနခ် နု်ံး က အပဝုံးသ ို့  
လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ ထ  ပနရာသ ို့  ပအုံးစက်စ ာ 
ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးပနာက် သူ၏ညာလက်ပြငဲ့် 
ဆ ြ်က  င်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

ထ  ပနရာရှ  အာကာသပြင်က 

တ နခ်ေါသ ာုံးပြီုံးပနာက် ယနရ်ရွှမ် 

တ ို့သ  ုံးပယာက်အ ြ်စ  ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ယနခ် နု်ံး၏ အကကည်ဲ့က ယနရ်ရွှမ် ပြေါ်သ ို့  
ဆင်ုံးလာပြီုံး "မငု်ံး သူ့က   ဘာလ ို့  ဒီက   
ပြနပ်ခေါ်လာတာလ "ဟ ပအုံးစက်စက်ပမုံး
လ  က်သည်။ 
 



ယနရ်ရွှမ် က ပြနမ်ပပြဘ  
တ တ်ဆ တ်ပန၏။ 
 

ယနခ် နု်ံး က အပတာ်ကကာပအာင် 
ပအုံးစက်စ ာ ကကညဲ့်ပြီုံး "မင်ုံး သူ့ညညီမ 

မဟ တ်ရင် ငေါ မင်ုံးက   အခ ခ က်ခ င်ုံး 
သတ်ြစ်မယ်" ဟ ပပြာပြီုံး 
ခ က်ခ ငု်ံးဆ  သလ   ပြ ာက်သ ာုံးသည်။ 
နတ်စစ်သည်ပတာ် ၂၃ ဦုံးလည်ုံး 
ပနရာတ င် ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ယနရ်ရွှမ် ကပတာဲ့ 
အခ  နအ်ပတာ်ကကာသည်ထ  
တ တ်ဆ တ်ပနခ ဲ့၏။ ထ ို့ ပနာက်မှ ြ တ်ခန  
ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

"အ ဒီအမ   ုံးသမီုံးငယ်က ဘယ်သူလ " ဂူရှှေ့  
က ရ တ်တရက် ပပြာခ ဲ့သည် "သူမရ ှေ့ 
သဘာဝစ မ်ုံးရည်က လ  ုံးဝက   



ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးြေါြ ။ သူက ယနယ် ဲ့ 
ြက်မှာရှ ပနရင်…” 

 

ခ နု်ံးဟ  က တ တ်ဆ တ်ပနခ ဲ့သည်။ 
 

အနန်နက် ငု်ံး၏ အငအ်ာုံးန္ှငဲ့် 
အလာုံးအလာသည ်အမှနတ်ကယ် 

ပကကာက်စရာပကာင်ုံးလှသည်။ 
သူတ ို့တင်မဟ တ်၊ 



ယနက်လနတ်စ်ခ လ  ုံးြေါ 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးကကသည။် 
 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့တတ င် အနန်နက် ငု်ံး 
ဟူပသာ နာမည်ဟာ 
အလယ်စကကာဝဠာတစ်ခ လ  ုံး 
ပြန် ဲ့န္ှှေ့ ခ ဲ့သည်။ 
 

.... 

 



ကကယ်စ အ မ် ။ 
 

လက်ရှ တ င်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ပင မ်သက်ပခင်ုံးပမ ြို့ပတာ်၌ 

က  ယ်ြ  င်အ မ်ပတာ်တစ်ခ ရခ ဲ့သည်။ 
သ ို့ ပသာ် သူ့တတ င် အပစာငဲ့်အကကြ်မရှ ပြ။ 
ယနက်လနက် သူ့က   ကာက ယ်ပြုံးြ ို့  
အပစာင်ဲ့အကကြ်မ ာုံး 
ပစလွှတ်ခ ဲ့ပခင်ုံးမရှ ပြ။ 
သူတစ်ပယာက်တည်ုံးမဟ တ်ြ  



အပခာုံးပသာ သခင်ငယ်မ ာုံးြေါ 
အတူတူြင်။ခခင်ုံးခ က်ပနန္ှင်ဲ့ 
ယနက်လန၏်သခင်ငယ်အာုံးလ  ုံးက 

က  ယ်ြ  င် အင်အာုံးမ ာုံး 
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသည်။ သ ို့ မဟ တ် 

၎င်ုံးတ ို့ြက်သ ို့  ဆ  သ င်ုံးထာုံးပသာ 
က င်ဲ့ကက သူပပမာက်မ ာုံးစ ာရှ ကကသည်။  
 

သ ို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့ဟာ 
တစ်ပယာက်မှမရှ ပြ။ 



 

အ မ်ပတာ်ထ  ဝင်လာလာပြီုံးပနာက် 

အနန်နက် ငု်ံးဟာ 
အ မ်ပတာ်အထက်ပလထ သ ို့ ခ နတ်က်သ ာုံး
ပြီုံး တင်ြ ဉ်ပခ ထ  င်လ  က်သည်။ 
 

လ လီကူုံး ကပတာဲ့ အ မ်ပတာ်အဝင်ဝမှာြ  
ထ  င်ပနခ ဲ့သည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

မူလပစတီထ က   
ခ က်ခ ငု်ံးဝင်သ ာုံးပတာဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် မူလပစတီထ က   
ဝင်လာပသာအခေါ 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။်အဘယ်ပကကာငဲ့်
ဆ  ပသာ် ြတ်ဝနု်ံးက င်တစ်ခ လ  ုံး 
ြ နု်ံးြ တ်ပနပသာ 
ပမ ခ  ုံးထ ကကီုံးသာြ  ုံးပနပသာပကကာင်ဲ့ြင်။ 



အလ နထူ်ထြ်ပြီုံး မ က်စ ပြငဲ့်ြင် 
ရှင်ုံးရှင်ုံးလင်ုံးလင်ုံး ပမင်န္  င်သည်။ 
 

ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်ပတ  ။ 
 

အပြ ပရာင်အခ  ုံးအပင  
(ပမ ခ  ုံးထ ကကီုံး)ဟာ ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်ပြငဲ့် 
ြနတီ်ုံးထာုံးသည်။ 
 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး လ ြ်ပနတာလာုံး ။ 



 

ထ ို့ ပနာက် ယနယ် ဲ့သည် ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
May Be: 

၁၉၈၂ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၂ - ကူကလန ်သ ို့အသ ာုံး 
 



အခ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာမှ ယနယ် ဲ့ သည် 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက   ရှာပတ လ  က်၏။ 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး၏ ပရှှေ့မှပတာဲ့ 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်၏ဝ ညာဉ်ခန္ဓာက  ယ် 

ရှ ပနြေါသည်။ ထ  အခ  နတ် င် 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက ပကာင်ုံးကင်ငယ်က   
ပြ ြက်ထာုံးရင်ုံး အဆက်မပြတ် 

င  ပ ကုံးပနသည်။ သူမ၏ မ က်လ  ုံးထ မှ 

တစ်ဆင်ဲ့ မပရမတ က်န္  င်ပသာ 



ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအာုံးမ ာုံး တဟ နထ်  ုံး 
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

ဇီအာ ကပတာဲ့ 
အကူအညီမ ဲ့ပနပသာအမူအရာပြငဲ့်သာ 
သူတ ို့အနာုံးတ င် ရြ်ပနသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး ဆီသ ို့  
ပလ ာက်သ ာုံးလ  က်သည်။ န္ှင်ုံးြ င်ဲ့က 

ယနယ် ဲ့က   ပမာဲ့ကကညဲ့်ပြီုံး 



မ က်ပတာင်ခတ်လ  က်သည်။ခဏအကကာ
တ င် ယနယ် ဲ့ ဆီသ ို့  ပပြုံးလာပြီုံး  
ပပခသည်ုံးမ ာုံးက   
လည်ြင်ုံး၌ရစ်ြတ်လ က်  

င  ြေါပတာဲ့သည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
ယနယ် ဲ့ သည် 

အပြ ပရာင်အခ  ုံးအပင မ ာုံးပြင်ဲ့ြ  ုံးလွှမ်ုံး
သ ာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

ဘာပပြာလ ို့ ပပြာရမှနု်ံးမသ ပတာဲ့ပြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး တပြည်ုံးပြညု်ံး 
ပင မ်သက်သ ာုံးသညဲ့်အထ  
ပပြသ မဲ့်ပြုံးပနခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ပနာက် 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့က   သူ့ရင်ခ ငထ် ၌ ထည်ဲ့ထာုံးရင်ုံး 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  အခ  နတ် င် 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်က သတ လစ်ပနခ ဲ့သည်။   



 

ဤပနရာမှ မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင် 
ပကကာင်ဲ့သာမဟ တ်လ င် 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်၏မူလဝ ညာဉ်ဟာ 
လ  ုံးဝပြ ာက်က ယ်သ ာုံးပြလ မဲ့်မည် ။ 
 

က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ ပကာင်ုံးကင်ငယ်က 

ဒဏ်ရာရပနပသာ မူလဝ ညာဉ်တစ်ခ သာ။ 
မူလခမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်က 

မူလစ တ်ဝ ညာဉ်မ ာုံးအပြေါ် 



သက်ပရာက်ပသာ်လည်ုံးအနည်ုံးငယ်
ပလာက်သာ။ မဟ တ်လ င် သူက ပရှာင်ခ  ီ
က   ပြနန်္ှ  ုံးန္  င်ြေါလ မ်ဲ့မည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ 
ပင မ်သက်ပနပြီုံးပနာက် န္ှင်ုံးြ င်ဲ့က   
ပြ ခ ထီာုံးလ က် ကကယ်စ အ မ်ထ မှ 

ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



အနန်နက် ငု်ံး န္ှင်ဲ့ လ လီကူုံး 
တ ို့န္ှစ်ပယာက်လည်ုံး သူ့ပနာက်ကပန 

လ  က်လာကကသည်။ 
 

အခ  နအ်ပတာ်ကကာပြီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ 
သည် အင်ပမာ်တယ်ြီုံးနစ်ခနု်ံးမ သ ို့  
ပရာက်လာခ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ယနရ်ရွှမ်က   ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး 
သူ့က   ပြနန်္  ုံးထလာပအာင် 



က သန္  င်တ ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးက   
သ တယ်မဟ တ်လာုံး" 

 

ယနရ်ရွှမ် က ခဏမ  ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး 
“ဝ ညာဉ်က သပခင်ုံးသစ်သာုံး” ဟ  
ပြနပ်ပြသည်။ 
 

"ထာဝရအဆင်ဲ့ 
ဝ ညာဉ်က သပခင်ုံးသစ်သာုံး။ 
မူလစ တ်ဝ ညာဉ်က   က သပြုံးန္  င်တယ်။ 



မူလစ တ်ဝ ညာဉ်က   
အာုံးပြည်ဲ့ပြုံးန္  င်သလ   
သနမ်ာလာပစန္  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က "ဘယ်မှာရှာရမလ " 

ဟ ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

"ကူကလန"် ယနရ်ရွှမ် က "သူတ ို့ မှာ 
ဝ ညာဉ်က သပခင်ုံး 
သစ်ြင်တစ်ြင်ရှ တယ်။ ဒေါဟာ 



ငေါပတာင်မှ ရှ တယ်လ ို့  
သ ထာုံးရ  ပလာက်ြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးမပပြာဘ  
လှညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနရ်ရွှမ် က "နင်ဘယ်သ ာုံးမလ ို့လ " 

 

"ကူကလန"် ယနယ် ဲ့ က 

လှည်ဲ့ြင်မကကည်ဲ့ဘ  ပြနပ်ပြလ  က်သည်။  



 

ယနရ်ရွှမ် က “ကူကလန ်က 

ထင်သပလာက် 

မပြ ာဲ့ည ဲ့ြေါဘူုံး။ 
စ တ်ပမနလ်က်ပမနမ်လ ြ်န ဲ့" 

 

"ငေါသူတ ို့ န ဲ့ က   ုံးပကကာင်ုံးပြမယ်" ယနယ် ဲ့ 
သည် ပနရာတ င်ြင် ပြ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 



"သူတ ို့ န ဲ့ အက   ုံးအပကကာင်ုံးပြမှာလာုံး" 

ယနရ်ရွှမ် က အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

သူမ၏ြ  ရ ြ်က 

ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အင်ပမာ်တယ်ြီုံးနစ်ခနု်ံးမ အပြင်ြက် ။ 
 

ယနရ်ရွှမ်က ယနယ် ဲ့၏ လမ်ုံးပကကာင်ုံးက   
ထြ်မ ြ တ်ဆ ို့လ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က   တည်ဲ့တည်ဲ့ကကညဲ့်ပြီုံး “နင် 
အရမ်ုံး သနမ်ာတယ်ဆ  တာ ငေါသ ြေါတယ်။ 
နင်ဲ့ပဘုံးမှာ အ ဒအီမ   ုံးသမီုံးရှ တယ်။ 
ဒေါပြမ ဲ့ ကူကလန ်က 

နင်ထင်ထာုံးတာထက် ြ  သနမ်ာတယ်။ 
နာုံးလည်လာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
“မ   ုံးန္ ယ်စ ကကီုံးပတ အာုံးလ  ုံးက 

အင်အာုံးကကီုံးတယ်။ငေါနာုံးလည်ြေါတယ်" 

 

ယနရ်ရွှမ် က "နင်သ ာုံးခ င်ပသုံးတာလာုံးဉ 

နာုံးမလည်ဘူုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ယနရ်ရွှမ်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "သူတ ို့ ဆီက 

မယူြေါဘူုံး၊ ငေါက သူတ ို့ ဆီက 



နည်ုံးနည်ုံးြေါုံးြေါုံး ပတာင်ုံးယူလ  က်မယ်" 

ဟ  ပြနပ်ပြာသည်။ 
 

ယနရ်ရွှမ် က "သူတ ို့  ပငင်ုံးရင် 
ဘယ်လ  လ ြ်မလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဒေါဆ   ငေါခ  ုံးယူမယ်" 

 

ယနရ်ရွှမ် က "နင်က ရရှု ုံးရင် 
ဘယ်လ  လ ြ်မလ " 



 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   တည်ဲ့တည်ဲ့ကကညဲ့်ပြီုံး 
"ဒေါဆ   ငေါ အတင်ုံးလ ယူလ  က်မယ်" 

 

ယနရ်ရွှမ်က မ က်လ  ုံးပထာငဲ့်မ ာုံး 
အနည်ုံးငယ် လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးသည် ။ 
စကာုံး ပြနမ်ပပြာခင် 
အခ  နအ်ပတာ်ကကာပအာင် ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ပနသည်  "ကူကလန ်မှာ 
ြင်မမ   ုံးန္ ယ်တစ်ခ ြ  ရှ တာဆ  ပတာဲ့ 



သူတ ို့ မှာက အြ  ဝင်နည်ုံးနည်ုံးြ ရှ တယ်။ 
ဒေါပြမ ဲ့…” 

 

သူမက ခဏရြ်ပြီုံး “ယင်ကလန ်က 

မဟာကလနက်ကီုံး ၈ ခ မှာ အသနမ်ာဆ  ုံးြ ။ 
ပြီုံးပတာဲ့ ငေါတ ို့ယနက်လန ်န ဲ့ ဝူကလန ်။ 
ဒေါပြမ ဲ့ ယင်ကလန ်ပတာင်မှ ကူကလန ်

က  အလ င်စလ   မပစာ်ကာုံးခ ဲ့ဘူုံးဆ  တာ 
မင်ုံးသ လာုံး။ ယင်ကလန ်တင်မဟ တ်ဘူုံး၊ 



ငေါတ ို့ယနက်လန ်ရ ှေ့ တြည်ဲ့ပတ ပတာင်မှ 

ကူကလနက်   ပြဿနာမရှာရ ကကဘူုံး" 

 

 "ဘာပြစ်လ ို့လ " ယနယ် ဲ့က 

ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနရ်ရွှမ် က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး 
“အပကကာင်ုံးရငု်ံးအမှနက်   ငေါမသ ဘူုံး။ 
ဒေါပြမ ဲ့ သူတ ို့ရ ှေ့တြညဲ့်ပတ က 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်” 



 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ သူက 

စကာုံးမပပြာပတာဲ့ဘ  
ထ က်သ ာုံးလ  က်သည်။ ကူကလန ်က 

မည်မ ြင်လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်သည်ပြစ်
ပစ သူ့အပနပြင်ဲ့ ကက  ုံးစာုံးရပြမည်။ 
 

ယနရ်ရွှမ် က ယနယ် ဲ့ က   ပနာက်တစ်ကက မ် 

တာုံးရနပ်ြင်လ  က်သည်။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
အနန်နက် ငု်ံးက သူမပရှှေ့တ င် ရ တ်တရက် 



ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် ယနရ်ရွှမ် က   
ပအုံးစက်စက်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 
လှည်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနရ်ရွှမ် က 

အနန်နက် ငု်ံး၏ပနာက်ပက ာက   
စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
စ တ်ထ ၌တ နလ်ှုြ်ပနခ ဲ့သည်။ 
 



အခ  နပ်တာ်ပတာ်ကကာပြီုံးပနာက်တ င် 
ယနယ် ဲ့၊ အနန်နက် င်ုံး န္ှင်ဲ့ လ လီကူုံး 
တ ို့သ  ုံးပယာက် ဟာ 
ပင မ်သက်ပခင်ုံးပမ ြို့ပတာ်မှ 

ထ က်လာခ ဲ့ကကသည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

လ လီကူုံး က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
"ညီအစ်က  လ ၊ ငေါ မင်ုံးက   ပက ုံးဇူုံးတငြ် ို့  
မကက  ုံးစာုံးဘူုံး။ မငု်ံးတစ်ခ ခ လ  အြ်ရင် 
ငေါ ဲ့က  ပပြာြေါ၊ ဘယ်ပလာက်ပဝုံးပဝုံး 



ဘယ်ပလာက်ပြင်ုံးထနပ်နြေါပစ 

ငေါပသခ ာပြေါက် အပရာက်လာမယ်" 

 

လ လီကူုံး က သူ့အာုံး 
အကက မ်ကက မ်ကူညီသပြင်ဲ့ အ
ပ ကုံးမ ာုံးတင်ပနခ ဲ့သည်။ 
ပနာက်ဆ  ုံးတ င် လ လီကူုံး ဝင်ြေါပသာ 
အပြစ်အြ က်ဟာ 
ယနက်လန၏်က  ယ်ြ  င်အပရုံးက စစြင်။ 



အနည်ုံးငယ်ပသာအမှာုံးကြင် လ လီကူုံး 
အပနပြင်ဲ့ အသတ်ခ ရန္  င်ပလသည်။ 
သ ို့ ပသာ် လ လီကူုံး က 

အပရာက်လာပနတ နု်ံးြေါ။  
 

လ လီကူုံး က တဟာုံးဟာုံးရယ်ရင်ုံး 
“ငေါတစ်ပယာက်တည်ုံးမ ို့  ဘာပြစ်န္  င်မလ ။ 
ဒေါပြမ ဲ့ တစ်ြက်မှာ ယနက်လနရ် ှေ့ 
ဆက်ခ သူတ  က်ြ  က 

သာမနပ်ြ  င်ဆ  င်မှုမဟ တ်လ ို့  



မင်ုံးသတ ထာုံးရမယ်”ဟ  ပြနပ်ပြာသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
“ညီအစ်က  လ ၊ မင်ုံး ငေါတ ို့ န ဲ့ ကူကလနက်   
လ  က်လာစရာမလ  ြေါဘူုံး။ 
ငေါတ ို့က  ယ်တ  င်သ ာုံးလ  က်မယ်" 

 

လ လီကူုံး က "မင်ုံးပမုံးရင်ပတာင် 
ငေါသ ာုံးလ ို့မရဘူုံး။ အ မ်ပြနရ်မှာမ ို့လ ို့ ။ ငေါ 
အခ  ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံးအဆငဲ့် က   



ပရာက်ပနပြီဆ  ပတာဲ့  အရင်တ နု်ံးက 

မလ ြ်န္  င်တ ဲ့အရာပတ က   
လ ြ်န္  င်တယ်”ဟ  ပပြာြေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးအကအူညီလ  ပသုံးလာုံး" 

 

လ လီကူုံး က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး "ငေါ 
က  ယ်တ  င်လ ြ်ခ င်ြေါတယ်။ 
က  ယ်ဲ့ဘာသာက  ယ်ဂရ စ  က်ြေါ" 

 



ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "ဒေါဆ   
န္ှ တ်ဆက်လ  က်ြေါတယ်” 

 

လ လီကူုံး က လက်သီုံးဆ ြ်လ  က်ပြီုံး 
"ပကာင်ုံးပြီ။ န္ှ တ်ဆက်ြေါတယ်" 

 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပြစ် ပပြာင်ုံးလ ကာ 
ပကာင်ုံးကင်ယ ၌ 

ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။  



 

လ လီကူုံး ထ က်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

ခဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့ က အနန်နက် င်ုံး 
က   လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
"အတူတူသ ာုံးရပအာင"်ဟ ပပြာလ  က်၏။  
 

ထ  ခဏပလုံးမှာြ  န္ှစ်ပယာက်သာုံး 
ပနရာမှာြင် ပြ ာက်သ ာုံးကကသည်။  
 



ယနယ် ဲ့ က ခရီုံးဆက်လာရင်ုံး ရ တ်တရက် 

ပမုံးလ  က်သည ်"မင်ုံးရ ှေ့ စ တ်ဆန္ဒ ၆ 

ခ လ  ုံးက ထာဝရအဆင်ဲ့ မှာ ရှ ပနတာလာုံး" 

 

အနန်နက် ငု်ံးက ပခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ 
“မဟ တ်ဘူုံး”ဟ ပြနပ်ပြသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ကသသ ာုံးသည် "ဒေါဆ   
ဘယ်လ  လ " 



 

သူမက “လ  ြို့ဝှက်နည်ုံးစနစ်တစ်ခ ြေါ။ 
ဒေါဟာ စ တ်ဆန္ဒ ၆ 

ခ လ  ုံးပြေါင်ုံးစြ်ပြီုံးတာန ဲ့ ထာဝရအဆင်ဲ့က   
ယာယီပမှင်ဲ့တင်လ ို့ရတယ်" 

 

အ ဒေါပကကာငဲ့်က  ... 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
အကယ်၍ အနန်နက် င်ုံးသာ 



ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ ၆ ခ သာ 
နာုံးလည်ထာုံးလ င် အမှနတ်ကယ်ြင် 
ပကကာက်မက်စရာပကာင်ုံးလှပြလ မဲ့်မည်
။ ပနာက်ဆ  ုံးတ င် လက်ရှ အနန်နက် ငု်ံး 
ဟာ ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်သာပြစ်ပနပသုံး
၏။ ထ ို့အပြင် သူမ၏စ တ်ဆန္ဒ ၆ 

ခ လ  ုံးဟာ ပြနလ်ာအဆင်ဲ့က   
ပရာက်ရှ ပနခ ဲ့သည်။ တကယ်လ ို့သာ 



ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ ၆ 

ခ ပြစ်ပနရင်ပတာဲ့ က နလ်ူအာုံးလ  ုံး 
က င်ဲ့ကက လ  စ တ်ြင်မရှ ပတာဲ့မှာမဟ တ်ပြ
။ 
 

သ ို့ ပသာ် ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ စ တ်ဆန္ဒ ၆ ခ က 

အလ နပ်ကကာက်စရာပကာင်ုံးပနပသုံးသ
ည်။ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ 

မဟ တ်လ င် က နအ်ဆင်ဲ့ 



က င်ဲ့ကက သူအာုံးလ  ုံးဟာ အနန်နက် င်ုံး က   
ယှဉ်န္  င်ပတာဲ့မည်မဟ တ်ပြ။ မှနသ်ည်၊ 
ပလာက၌ မပရမတ က်န္  င်ပသာ 
ြေါရမီရှင်မ ာုံး၊ 
စ မ်ုံးအာုံးရှင်မ ာုံးရှ ပနခ ဲ့သည်။ လူတ  င်ုံး 
မည်သူမှ အဆင်ဲ့တူခ င်ုံးပြ  င်ြက်ကင်ုံးဟ  
မပပြာဝ ဲ့ြေါ။  
 

.... 

 



န္ှစ်ပယာက်သာုံး 
ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပြင်တ  က်ကကီုံး မှ 

ထ က်ခ ာလာပြီုံး အကန ဲ့အ်သတ်မ ဲ့ 
ကကယ်တာရာပကာင်ုံးကင်ပြငအ်ထက်သ ို့  
ပရာက်လာကကသည်။  
 

ကူကလန ်။ 
 

သူတ ို့၏ ဦုံးတည်ရာက မဟာကလနက်ကီုံး 
၈ ခ အနက်မှ လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာ 



ကူကလန ်က  ြေါ။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
ယနက်လန၏် နယ်န မ တ်ထ မှ 

ထ က်လာပြီုံးပနာက် န္စ်ှပယာက်စလ  ုံး 
ရ တ်တရက် ရြ်လ  က်ကကသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် အကကညဲ့်ခ င်ုံးြလှယ်ပြီုံး 
မ က်န္ှာပြေါ်တ င် 
ထူုံးဆနု်ံးပသာအပြ  ုံးတစ်ခ စီ 

ပြေါ်လာသည်။ 
 



"ငေါ ဲ့က   ရှာပတ တသ ာုံးပြီလာုံး" ထ  အခ  နတ် င် 
အသ တစ်သ  ရ တ်တရက် 

ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် သ ြ်ပဝုံးလှပသာ 
အာကာသပြင်ထ မှ 

အနက်ပရာင်၀တ်ရ  ဝတ်လူတစ်ပယာက် 

ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ ။ 
 



ယနယ် ဲ့က လက်ဝေါုံးက   လှနပ်ြီုံး 
ဓာုံးတစ်ပခ ာင်ုံး ထ တ်ယူလ  က်သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် သူ၏ 

ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငမ် ာုံး 
အဆက်မပြတ် တက်လာသည်။  
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  ဝတ်လူက ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး တ ို့ဆီသ ို့  ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ပလ ာက်လာရင်ုံး “ငေါ ခဏပလာက် 

စဉ်ုံးစာုံးကကညဲ့်ပတာဲ့ န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 



အသက်မရှင်န္  င်ဘူုံးလ ို့  
ဆ  ုံးပြတ်လ  က်တယ်။ မဟ တ်ရင် 
မင်ုံးတ ို့ န္ှစ်ပယာက်သာ 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်အဆင်ဲ့ 
ပရာက်သ ာုံးတာန ဲ့ ငေါပတာင် 
မယှဉ်န္  င်ပလာက်ဘူုံး" 

 

ထ  စကာုံးပြီုံးသည်န္ှငဲ့် သူ၏ညာလက်က   
ပရှှေ့သ ို့ဆန ဲ့က်ာ ဆ ြ်က  င်လ  က်သည်။ 
 



ဘမ်ုံး... 
 

ထ  ခဏပလုံးမှာြ  ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး၏ ြတ်ြတ်လည်မှ 

အာကာသပြင်ဟာ 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာစ မ်ုံးအင်လှု င်ုံး
မ ာုံးပြင်ဲ့ ြ က်ဆီုံးခ လ  က်ရပလသည်။  
 

ထ  အခ  နတ် င် ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်လာကာ ၎င်ုံးပနာက်မှ 



ပရွှပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ ြေါ 
လင်ုံးလက်သ ာုံးသည်။ 
 

ဘ နု်ံး.... 
 

ထ  အပတာအတ င်ုံး သူတ ို့ြတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  
အာကာသပြင်ဟာ ပြ  က ကာ 
ြ က်စီုံးသ ာုံးသည်။ ထ  အခ  နတ် င် 
အနက်ပရာင်ဝတ်လူ၏ ပနာက်က ယ်၌ 

အနက်ပရာင် အရ ြ်တစ်ခ  ပြေါ်လာပြီုံး 



ဓာုံးတစ်ပခ ာင်ုံးက သူ့လည်ြင်ုံးက   
ထ  ုံးသ င်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
အနက်ပရာင်၀တ်လူက 

သူ့ညညာြက်လက်ဝေါုံးက   
အနည်ုံးငယ်လ မ်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 



သူ့လက်မှ စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးကကီုံးတစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င် 
ယနယ် ဲ့ဟာ ၁၀ ကီလ  မီတာနုီံးြေါုံးအက ာထ  
ရ  က်ထ တ်ခ လ  က်ရသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံးက 

အနက်ပရာင်ဝတ်လူ၏ ပရှှေ့မှ 

ပြေါ်လာသည်။ တစ်ဆက်တည်ုံးြင် 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ က 

အနက်ပရာင်ဝတ်လူ၏ 



ရင်ဘတ်တည်ဲ့တည်ဲ့က   
ထ  ုံးခ လ  က်သည်။ 
  

အနန်နက် ငု်ံး တ  က်ခ  က်လ  က်သည်န္ှင်ဲ့ 
အနက်ပရာင်ဝတ်လူက သူ့ညညာလက်က   
ရ တ်တရက်ဆန် ဲ့ထ တ်ကာ 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ ထ ြ်က   
ြ တ်လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 



 

မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  က ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးပြီုံးပနာက် ၎င်ုံးအပြေါ်မှ 

စီုံးဝင်လာပသာ တနပ်ြနအ်ာုံးပကကာင်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး လည်ုံး 
ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးရပတာဲ့သည်။  
 

သ ို့ ပသာ် ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

အနက်ပရာင်ဝတ်လူ၏ ပနာက်ပက ာမှ 

ရ တ်တရက်တ  ုံးဝင်လာပြနသ်ည်။ 



အနက်ပရာင်ဝတ်လူက 

က  ယ်က  တစ်ြေါလှည်ဲ့ကာ 
သူ၏လက်သီုံးက   ပရှှေ့သ ို့  
ထ  ုံးခ လ  က်သည်။ 
May Be: 

၁၉၈၃ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၉၈၃ - 

ပကကာက်စရာပကာင်ုံးလ နု်ံးပသာ 
သစ်သာုံးဓာုံး 
 

အ နု်ံး... 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ၁၀ 

ကီလ  မီတာနုီံးြေါုံးအက ာသ ို့  ထြ်မ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် အနက်ပရာင်ဝတ်လူက 

ပရှှေ့သ ို့  ပပခတစ်လှမ်ုံး တ  ုံးလ  က်သည်။ 
ထ  ပပခလှမ်ုံးပလုံးပြငဲ့် ယနယ် ဲ့ ပရှှေ့က   
ခ က်ခ ငု်ံး 
ပရာက်လာပြီုံး လက်သီုံးပြင်ဲ့ 
ထ  ုံးခ လ  က်ပြနြ်ေါသည်။ သူ၏ 

လက်သီုံးခ က်က  အလ နရ်  ုံးရှင်ုံးသည်။ 
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင် 
အရ ြ်အပယာင်ြင် 



မပတ ရပြ။ြတ်ြတ်လည်ရှ  
အာကာသပြင်ဟာ လ  ုံးဝက   
ပင မ်သက်ပန၏။ တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပခင်ုံး 
မရှ ပြ။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏အမူအရာသည်  

သ သ သာသာ ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။  
သူက ပြေါ ဲ့ပြေါ ဲ့ဆဆ မလ ြ်ရ ပတာဲ့ပြ။ 
သူခန္ဓာက  ယ်ထ မှ ထာဝရအဆင်ဲ့ 
သတ်ပြတ်ပခင်ုံးစ တ်ဆန္ဒ ထ က်လာပြီုံး 



ဓာုံးထ က   စီုံးဝင်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

ဓာုံးက  လက်န္ှစ်ပြင်ဲ့ ဆ ြ်က  င်လ က် 

ပအာက်သ ို့  လွှ ြ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး.... 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ပြန် ဲ့က  သ ာုံးသည်န္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ 
ပနာက်တစ်ကက မ်လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



အနက်ပရာင်ဝတ်လူက ပနာက်တစ်ကက မ် 

တ  က်ခ  က်ရန ်ပြင်လ  က်၏။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး  
အနန်နက် ငု်ံးက သူ့ပနာက်က ယ်မှ 

ရ တ်တရက်ပြေါ်လာပြီုံး သူမ၏လှ ပြင်ဲ့ 
အလ ာုံးလ  က်ထ  ုံးသ င်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး.... 
 



အနက်ပရာင်ဝတ်လူ၏ ြတ်ြတ်လည်မှ 

အာကာသပြင်ဟာ ခ က်ခ င်ုံး 
က  အက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့အပြင် 
မီတာရာခ ကီ ယ်ပသာ 
အာကာသပြင်သည်ြင် 
က  ထ က်သ ာုံးခ ဲ့ပလသည်။ 
ထ  အခ  နတ် င်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်တစ်စင်ုံးက 

လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  အပဝုံးကပန 

ြ  သနု်ံးလာသည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  



ပနရာတစ်ခ လ  ုံးဟာ 
တ  က်ခ  က်မှုအာုံးလှု င်ုံးက   
မခ န္  င်ပတာဲ့သည်ဲ့အလာုံး 
လ  ုံးလ  ုံးပြ  က သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ထ ို့ ပနာက် အနက်ပရာင်ဝတ်လူ 
ရြ်ပနသည်ဲ့ ပနရာန္ှင်ဲ့ ြတ်ြတ်လည ်၁၀ 

ကီလ  မီတာဝနု်ံးက ငဟ်ာ 
ဧရာမတ င်ုံးနက်ကကီုံးအပြစ် 



ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးြေါသည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် တ င်ုံးနက်ကကီုံးသည် 
ရ တ်တရက်ဆ  သလ   တပြည်ုံးပြည်ုံး 
က  ြို့ဝင်သ ာုံးပြီုံးပနာက် ပြေါက်က  သ မ ာုံး 
အဆက်မပြတ် ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

တ င်ုံးနက်ထ မှ ထ က်ပြေါ်လာသည်ဲ့ 
ပြေါက်က  သ မ ာုံးပကကာင်ဲ့ 



၎င်ုံးြတ်ြတ်လည်ရှ  အာကာသပြင်ဟာ 
တဝ နု်ံးဝ နု်ံးတ နလ်ှုြ်ပနခ ဲ့သည်။ 
 

ဘ နု်ံး.... 
 

အခ  န ်၁၀ မ နစ်ပက ာ်ကကာပြီုံးပနာက်တ င် 
တ င်ုံးနက်ကကီုံးက 

ရ တ်ခ ည်ုံးပြေါက်က  သ ာုံးကာ ြ  ရ ြ်န္ှစ်ခ  
လ င်ဲ့ြ  လာသည်။ 
 



 အပခာုံးမဟ တ်ဘ  အနန်နက် င်ုံး န္ှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့ ြေါ။ 
 

န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး မရြ်တန် ဲ့န္  င်ခင် ၁၀ 

ကီလ  မီတာနုီံးြေါုံး အက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးကကသည်။ 
မတ်တြ်ပြနရ်ြ်လ  က်သည်န္ှင်ဲ့ 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး ြေါုံးစြ်ပထာင်ဲ့မှ 

ပသ ုံးမ ာုံးစီုံးက လာသည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် 
အာကာသတ င်ုံးနက်ကကီုံးဟာ 
တပြည်ုံးပြည်ုံးပြ ာက်က ယ်လာပနသည်။ 
သ ြ်မကကာလ  က်ြေါ၊ 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးတစ်ခ  
ြ  ှေ့လ င်ဲ့လာပြီုံးပနာက် 

အာကာသတ င်ုံးနက်ဟာ 
လ  ုံးလ  ုံးပြ ာက်က ယ်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

သူတ ို့ပရှှေ့၌ ပြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က   
ပမင်လ  က်ပသာအခေါ ယနယ် ဲ့ သည် 

ခ က်ခ ငု်ံး မ က်န္ှာြ က်သ ာုံးသည်။ သူက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ၏ 

ခ နအ်ာုံးက  ပလ ာဲ့တ က်လ  က်မှနု်ံး 
သ လ  က်သည်။  



 

"မဆ  ုံးြေါဘူုံး၊ တကယ်က  မဆ  ုံးြေါဘူုံး " 

ထ  အခ  နတ် င် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

“ဒီလ  အစ မ်ုံးထက်တ ဲ့ 
အပမှာင်တာအ  ဥြပဒသ က   အခ မှ 

ြထမဆ  ုံးအကက မ်ပမငြူ်ုံးတာြ ။ မင်ုံးရ ှေ့ 
အပမှာင်တာအ  ဥြပဒသ က 

ထာဝရအဆင်ဲ့ က   
ပရာက်ပနပြီထင်တယ်။ 



က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
ဒေါဟာငေါ ဲ့က  သတ်ြ ို့ မလ  ပလာက်ပသုံးဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးက ယနရှ်နု်ံး 
ထင်တယ်"ဟ  
ရ တ်တရက်ပပြာလ  က်သည်။ 
 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က ပခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး 
“ငေါဘယ်သူလ ဆ  တာ 



အပရုံးမကကီုံးြေါဘူုံး။ 
မင်ုံးလည်ုံးအ ဲ့လ  မထငဘူ်ုံးလာုံး" 

 

စကာုံးပပြာပြီုံးပနာက် 

ပရှှေ့တစ်လှမ်ုံးတ  ုံးကာ လက်ဝေါုံးက   
ပပမှာက်လ  က်သည်။ ခဏအကကာတ င် 
သူ့လက်ဝေါုံးက   ပအာက်က   ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ြ လ  က်သည်။ 
 



လက်ဝေါုံးက   ြ ခ လ  က်သည်န္ှင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့တ ို့ န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး၏ အပြေါ်ြက် 

ကကာုံးက က်လြ်အလွှာမ ာုံး ရ တ်တရက် 

အထြ်ထြ်ပြစ်လာပြီုံး သူတ ို့အပြေါ်က   
ြ ခ လာသည်။ ၎င်ုံးမှ ထ က်ပြေါ်ပနသည်ဲ့ 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာစ မ်ုံးအင်ဟာ 
ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ အနန်နက် င်ုံး က   
လှုြ်မရပအာင်ြ န္ှ ြ်ထာုံးပလသည်။  
 



အနန်နက် ငု်ံး န္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့က 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်ကာ 
န္ှစ်ပယာက်သာုံး ညာပပခက   
တပြ  င်တည်ုံး 
ပဆာင်ဲ့ခ လ  က်ကကသည်။ထ ို့ ပနာက် 

အလင်ုံးတနု်ံးန္ှစ်ခ သြ ယ် ပပြာင်ုံးကာ 
ပကာင်ုံးကင်အထက်က   
ခ နတ်က်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 
 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး.... 



 

န္ှစ်ပယာက်ပြေါင်ုံးတ  က်ခ  က်မှုဟာ 
အထြအထြ်ပြစ်ပနသည်ဲ့ 
အာကာသပြင်က   ပြ  ခ  လ  က်န္  င်သည်။ 
သ ို့ ပသာ် သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  
န္ှစ်ပယာက်သာုံး ရြ်တန် ဲ့တသ ာုံး၏။ 
ထ  အခ  က်အတန ဲ့တ်တ င် သူတ ို့၏ 

မ က်န္ှာမ ာုံးက ပြ ပြ ာဲ့ပနကာ 
ြေါုံးစြ်ပထာငဲ့်မှလည်ုံး ပသ ုံးမ ာုံး 
စီုံးထ က်ပနသည်။ 



 

"ပပြာစရာမလ  ပအာင် 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံးက တကယ်က   
ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတာြ " 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ရ တ်တရက်ပပြာခ ဲ့သည်  

“မင်ုံးတ ို့ န္ှစ်ပယာက်ရ ှေ့ ြင်က  ယ်စ မ်ုံးရည်န ဲ့ 
ခ နအ်ာုံးပတ က 

အရမ်ုံးပကကာက်ြ ို့ ပကာင်ုံးတယ်။ 
ဒေါ ဲ့ပကကာင်ဲ့ 



ငေါ ဲ့ရ ှေ့က  ယ်ြ  င်စ မ်ုံးရည်န ဲ့ြတ်သက်လ ို့
ပတာင် ရှက်ရ ှေ့ မ တယ်။ 
မင်ုံးတ ို့အသက်အရ ယ်တ နု်ံးက ငေါဟာ 
အမ ာုံးကကီုံးန မ်ဲ့က တယ်။ 
က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ န္ှစ်ပယာက်လ  ုံးက 

ငယ်လ နု်ံးတယ်" 

 

စကာုံးပပြာပနရင်ုံး ဆက်ပြီုံးတ  က်ခ  က်ြ ို့  
ပြင်လ  က်သည်။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ 
သည် ပရှှေ့သ ို့  ပပခတစ်လှမ်ုံးတ  ုံးကာ 



ညာြက်လက်က   ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်ပြီုံး 
"န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပရ၊ 
 မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးက   ငှာုံးြေါ" 

 

အသက်ရ  ၃ ရရှု က်စာပလာက် 

ကကာသ ာုံးသည်ဲ့တ  င် အပပြပြနမ်ရပြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က မ က်ပတာင်ခတ်ပြီုံး 
“ငေါ ဲ့ရ ှေ့ကပလုံးပလုံး၊ မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးက   
ငှာုံးြေါ"ဟ ထြ်ပပြာြေါသည်။ 



 

ပနာက်ထြ် အခ  နအ်နည်ုံးငယ် 

ကကာသ ာုံးသည်ဲ့တ  င်ပအာင် 
အပကကာင်ုံးမပြနပ်သုံးပြ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာသည် 

မပမငန်္  င်ပလာက်ပအာင် ပြစ်သ ာုံးသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် သူ့အသ စ တ်က   ခန္ဓာက  ယ်ထ  
ပမနပ်မနဆ်နဆ်နြ် ို့လ  က်သည်။ အထ မှ 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး၏ အပပခအပနက   



ပမင်လ  က်ပသာအခေါ သူ့အမူအရာက 

ြ  လ ို့ ပတာင် ဆ  ုံးရ ာုံးလာခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် န္ငှ်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက 

ပကာင်ုံးကင်ငယ်အနုီံးရှ  ပပမပြင်ပြေါ်၌ 

တပခေါပခေါပဟာက်လ က်အ ြ်ပြ ာ်ပနခ ဲ့
သည်။ သစ်သာုံးဓာုံးက 

သူမ၏တင်ြေါုံးပအာက်မှာ ြ ပနခ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ပမင်က င်ုံးပကကာင်ဲ့ 
ဘာဆက်လ ြ်ရမှနု်ံးမသ ပတာဲ့သလ  ြင် 
ပြစ်သ ာုံးပလသည်။ 
 

..... 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့ 
က   အခ  နမ်ပြုံးခ ဲ့ပြ။ 
ယနယ် ဲ့၏အသ စ တ်က 



သူ့ခန္ဓာက  ယ်ထ သ ို့  နစ်ပမ ြ်သ ာုံးပြီုံး 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် အဘ  ုံးအ  က 

အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်ပပြာင်ုံး
ကာ ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ အနန်နက် င်ုံး ဆီသ ို့  
ခ နဝ်င်လ  က်သည်။ 
 

အနန်နက် ငု်ံး က ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ခ က်လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ပြီုံးပနာက် 

ညာပပခက  တစ်ခ က်ပဆာင်ဲ့လ  က်သည်။ 
ထ ို့ ပနာက်တ င် 



ပရွှပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအသ င်ပပြာင်ုံးလ 
ကာ အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   ထ  
တည်ဲ့တည်ဲ့ပပြုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

မူလပစတီ ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက   ကမနု်ံးကတနု်ံး 
န္ှ  ုံးလ  က်သည်။ 
 



န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက ခ က်ခ င်ုံးန္  ုံးလာ၏။ 
ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးပပြာရနပ်ြင်လ  က်စဉ် 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့က သူ့ထ သ ို့  ရ တ်တရက် 

ပပြုံးတက်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

ပပခသည်ုံးပလုံးမ ာုံးပြင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏ လည်ြင်ုံးက   ရစ်ြတ်လ က် 

တခူုံးခူုံးန္ှင်ဲ့ 
အ ြ်ပြ ာ်သ ာုံးပလပတာဲ့သည်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် ရယ်ရမလာုံး 
င  ရမလာုံးမသ ပတာဲ့ပြ။ သူက 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး၏ 

တင်ြေါုံးပသုံးပသုံးပလုံးက   အသာြ တ်ပြီုံး 
"ကပလုံးပလုံး၊ ပမနပ်မနထ်ဦုံး။ 
ပြီုံးမှပြနအ် ြ်ပတာဲ့။ အခ  မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးက   
ငှာုံးြေါ" 

 



န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက ယနယ် ဲ့၏ ရင်ဘတ်က   
ပခေါင်ုံးပသုံးပသုံးပလုံးန္ှင်ဲ့ ြ တ်သြ်ရင်ုံး 
ဆက်ပြီုံးပဟာက်ပနပလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ပရ ုံးခ ယ်စရာမရှ ပတာဲ့သပြင်ဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံး က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
"မင်ုံးငေါ ဲ့က  သ  ုံးခ ငဲ့်ပြုံးမလာုံး"ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ပအာင်ုံး.... 



 

ထ  အခ  နတ် င် သစ်သာုံးဓာုံးက ဓာုံးအူသ  
န္ှင်ဲ့အတူ ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးပြီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ 
ဆီက  ြ  သနု်ံးလာြေါသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် မ က်ခ  မ ာုံး 
လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးသည်။ သူ့က  ယ်သူ 

ကာက ယ်ရနပ်ြင်လ  က်စဉ်ပတာဲ့ 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက 



ပြနန်္  ုံးလာ၏။သစ်သာုံးဓာုံးက 

ယနယ် ဲ့ဆီက   ြ  သနု်ံးပနပကကာင်ုံး 
ပမင်ပသာအခေါ ပရှှေ့ခ နထ် က်သ ာုံးကာ 
၎င်ုံးအာုံး 
တင်ုံးတင်ုံးြက်ထာုံးလ  က်ပတာဲ့သည်။ 
 

ပနာက်ဆ  ုံးတ င် ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ၃ 

မီတာအက ာမှာ ရြ်သ ာုံး၏။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ မ က်န္ှာက 

မည်ုံးပမှာင်ပနသည်။ 
"ဒီပသာက်က   ုံးနည်ုံးဓာုံး က 

ငေါ ဲ့က  တကယ်မကက  က်ဘူုံးြ " 

 

ယနယ် ဲ့ က အခ  နြ်  မပြ နု်ံးခ င်ပတာဲ့ဘ  
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "န္ှင်ုံးြ င်ဲ့၊ 
မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးက   ပမနပ်မနင်ာှုံးြေါ"ဟ  
ပပြာလ  က်ပလသည်။  
 



သူန္ှင်ဲ့ အနန်နက် ငု်ံးက 

အဆင်ဲ့တူမ ာုံးကကာုံး သနမ်ာပသာ်လည်ုံး 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ 

က  ပတာဲ့ မယှဉ်န္  င်ပြ။ ထ ို့ ပကကာင်ဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံး က   ငှာုံးြ ို့  ပပြာပနပခင်ုံးြင်။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယခ အခ  နအ်ထ  
သစ်သာုံးဓာုံးက န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး က  သာ 
အသ အမှတ်ပြ ခ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးက 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး န္ငှဲ့်သာ ကစာုံးခ ဲ့သည်။ 



အပခာုံးသူမ ာုံး ထ က  ငရ်နက်က  ုံးစာုံးြေါက 

ခ က်ခ ငု်ံးတ  က်ခ  က်တတ်ပလသည်။  
 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့က ယနယ် ဲ့၏ စကာုံးက   
ကကာုံးလ  က်သပြင်ဲ့ န္ှင် 
မ က်ပတာင်ခတ်ကာ သစ်သာုံးဓာုံးက   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
စကာုံးစပမည်ပပြာလာသည်။ 
 



ခဏအကကာတ င် သစ်သာုံးဓာုံးက 

တပြည်ုံးပြည်ုံး 
ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက ယနယ် ဲ့အာုံး 
ပမာဲ့ကကညဲ့်ကာ ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
 

သစ်သာုံးဓာုံးက 

ပငင်ုံးဆနလ်  က်ပသာပကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့ဟာ 
မ က်န္ှာြ က်သ ာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ  
တ တ်ဆ တ်ပင မ်သက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ထ ို့ ပနာက် ပနရာမှာတင် 
ပြ ာက်သ ာုံးသည်။  
 

အပြင်ကမဘာ ။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



ယနယ် ဲ့ ပြနလ်ာသည်ဲ့အခ  က် 

အနန်နက် ငု်ံးဟာ 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

တ  က်ခ  က်မှုပကကာငဲ့် လက်မ ာုံး 
က  ပကကပနသည်က   
ပမင်လ  က်ရပတာဲ့သည်။ 
 

ထ  ပမင်က င်ုံးက   ပမင်လ  က်ပသာအခေါ 
ယနယ် ဲ့၏ မ က်န္ှာသည် 
ရက်စက်ကကမ်ုံးကက တ်ပသာအမူအရာမ ာုံး 



ြ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ ထ ို့ ပနာက် နတ်ဓာုံးက   
ဆ  ထ တ်ပြီုံး တ  က်ခ  က်ရနပ်ြင်လ  က်သည်။ 
သ ို့ ပသာ် ထ  အခ  နတ် င် န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက 

သစ်သာုံးဓာုံးက  င်ထာုံးလ က်သာုံးပြင်ဲ့ 
သူ့ပရှှေ့၌ ရ တ်တရက်ပြေါ်လာသည်က   
ပမင်လ  က်ပလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံး 



"သပဘာတူတယ်တ ဲ့လာုံး"ဟ  
ပမုံးလ  က်ြေါသည်။  
 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက သစ်သာုံးဓာုံးက   
လက်သည်ုံးပလုံးမ ာုံးကကာုံး ညြ်ှထာုံးရင်ုံး 
ပခေါင်ုံးယမ်ုံးပြသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က   
လှည်ဲ့ကကည်ဲ့ပနသည်။ ခဏအကကာတ င် 
သူမ၏ ညာြက်လက်သည်ုံးက   
အဘ  ုံးအ  အာုံး ညွှနပ်ြလ  က်သည်။ 



 

ပအာင်ုံး... 
 

သစ်သာုံးဓာုံးက 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပြစ် ပပြာင်ုံးလ ကာ  
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ ူအဘ  ုံးအ   ဆီသ ို့  
ြစ်လွှတ်လ  က်သည်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

ထ် ပမင်က င်ုံးပကကာင်ဲ့ 
အလ နအ် ဲ့ကသသ ာုံးမ သည်။  
 



ဘမ်ုံး.... 
 

ပြေါက်က  သ  ထ က်ပြေါ်လာပြီုံး အဘ  ုံးအ   
သည် မီတာ ၃၀ ပက ာ်အက ာထ  
တ နု်ံးထ တ်ခ ခ ဲ့ရသည်။ သ ို့ ပသာ် 
သစ်သာုံးဓာုံး က န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး၏ 

လက်ထ က   ပြနပ်ရာက်လာြေါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အပတာ်ပလုံး 
အ ဲ့အာုံးသင်ဲ့ပနသပြင်ဲ့ 
စကာုံးမပပြာန္  င်ပြ။ 
 

အပခာုံးတစ်ြက်တ င်မူ အနန်နက် ငု်ံး 
ကပတာဲ့ မ က်လ  ုံးထ ၌ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မှုတစ်ခ  ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် စူုံးစမ်ုံးလ  စ တ်အပြည်ဲ့န္ငှ်ဲ့ 
သစ်သာုံးဓာုံးက   
တစ်ခ က်လှမ်ုံးကကညဲ့လ်  က်သည်။ 



 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက ထ  မ သနမ်ာပနြ ို့  
မပြစ်န္  င်ပြ။ အဘ  ုံးအ  က   
ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးပစတာက 

သစ်သာုံးဓာုံး ြေါ။ သစ်သာုံးဓာုံးက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်က   
အမှနြ်ငြ် န္ှ ြ်န္  င်သည။်  
 

အ ဒေါ ဘာဓာုံးလ ။ 



 

အနန်နက် ငု်ံး သာမကဘ  ယနယ် ဲ့ ြင် 
အပတာ်ပလုံး တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည် " 

အ ဒီဓာုံးက ဘယ်ကလာတာလ " 

သူ့စ တ်ထ ၌ သ ခ င်စ တ်ပြင်ုံးပြပန၏။ 
 

အဘ  ုံးအ   ပနာက်ပြနလ် င်ဲ့သ ာုံးပသာအခေါ 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး၏ 

မ က်လ  ုံးပသုံးပသုံးပလုံးမ ာုံးက 

စ တ်လှုြ်ရှာုံးမှုမ ာုံး ခ က်ခ င်ုံးဆ  သလ   



လင်ုံးလက်လာသည်။ 
သူမ၏လက်သည်ုံးက   ပပမှာက်ကာ 
အလ င်အပမန ်ပဝှေ့ယမ်ုံးပလပတာဲ့သည်။ 
သစ်သာုံးဓာုံးက 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပြစ် ပပြာင်ုံးလ ကာ 
ခ က်ခ ငု်ံးြင် ပရှှေ့သ ို့  
ြစ်လွှတ်လ  က်သည်။ သ ို့ ပသာ် 
သစ်သာုံးဓာုံးက စက်ဝ  င်ုံးြ  သဏ္ဍာန ်

လှည်ဲ့ြတ်ရင်ုံး ပရှှေ့ပပြုံးထ က်သ ာုံးသပြင်ဲ့ 



အလ နထူ်ုံးဆနု်ံးပနပြသည်။ 
အဆက်မပြတ်လှည်ဲ့ြတ်ပနပသာ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ လ  ြေါ။ 
 

အနက်ပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ   ပနရာတ င် 
ခဏမ  ပင မ်သက်စ ာ ရြ်ပနပြီုံးပနာက် 

သူ့လက်ဝေါုံးက   ပပမှာက်ကာ ပရှှေ့သ ို့  
ရ တ်တရက်ဆန ဲ့ရ်င်ုံး 
ပပခလှမ်ုံးလ  က်သည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
သူ့ပရှှေ့မှ ကကာုံးက က်လြ်အလွှာဟာ 



အထြ်ထြ်စ စည်ုံးလာြေါပတာဲ့သည်။ထ ို့
ပနာက် သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  
သစ်သာုံးဓာုံးက   ြ တ်ပလှာင်သ ာုံးသည်။ 
 

ထ  ပမင်က င်ုံးအာုံး ပမင်ပသာအခေါ ယနယ် ဲ့ 
သည် ခ က်ခ င်ုံးမ က်န္ာှြ က်သ ာုံးပြီုံး 
တ  က်ခ  က်ရန ်ပြင်သည်။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက သူမ၏ 

ညာြက်ပပခသည်ုံးက   
ရ တ်တရက်ပပမှာက်လ  က်ပြီုံး 



စက်ဝ  င်ုံးြ  သဏ္ဍာနမ် ာုံး 
ပမနပ်မနဆ်နဆ်နယ်မ်ုံးလ  က်ပလသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် သစ်သာုံးဓာုံးက 

ခ က်ခ ငု်ံးဆ  သလ  ြင် 
လှညဲ့်ြတ်သ ာုံးပတာဲ့သည်။လှညဲ့်ြတ်လာ
သည်န္ှငဲ့် 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င်ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
အဆက်မပြတ် ပြာ 



ထ က်လာပြီုံး ၎င်ုံးြတ်၀နု်ံးက င်ရှ  
ကကာုံးက က်လြ်အလွှာမ ာုံးက   
အြ  င်ုံးြ  င်ုံးဆ တ်ပြ ြစ်လ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ပမင်က င်ုံးပကကာငဲ့် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် 
 

ကကာုံးက က်လြ်အလွှာက   
ဆ တ်ပြ လ  က်ပြီုံးပနာက် န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး၏ 

မ က်လ  ုံးပသုံးပသုံးပလုံးမ ာုံးက 



စ တ်လှုြ်ရှာုံးသ ာုံးကာ 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က   
ထြ်မ ညွှနပ်ြလ  က်သည်။ 
 

ဝှစ်.... 

 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ က 

လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့ ြင ်ပရှှေ့သ ို့  
ပပြုံးထ က်လာပြီုံး အဘ  ုံးအ   ပရှှေ့ 
ခ က်ခ ငု်ံးပရာက်လာသည်။ 



 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  က 

သူ၏ညာလက်သီုံးက   ဆ ြ်လ  က်ပြီုံး 
အလင်ုံးတနု်ံးက  တည်ဲ့တည်ဲ့ 
ထ  ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 

အထက် အာကာသပြင်သည် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးပြီုံးပနာက် သစ်သာုံးဓာုံးက 



လ ငဲ့်ြ  လာခ ဲ့သည်။ 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က  ယ်တ  င်လ
ည်ုံး မီတာ ၃၀ ပက ာ်အက ာသ ို့  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 
 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက မ က်ပတာင်ခတ်ပြီုံး 
အဘ  ုံးအ  က   ထြ်ညွှနပ်ြသည်။ သ ို့ ပသာ် 
သစ်သာုံးဓာုံးသည် အဘ  ုံးအ  ဆီသ ို့  
မြ  သနု်ံးဘ  န္ှငု်ံးြ င်ဲ့ ဆီသ ို့  
ပြနသ် ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ပနာက် 



အနည်ုံးငယ်တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပြီုံး သူမန္ှငဲ့် 
စကာုံးပပြာပနြ  ရသည်။ 
 

သ ြ်မကကာလ  က်ပြ၊ န္ငှ်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက 

ယနယ် ဲ့က   ကကညဲ့်ကာ လက်သည်ုံးမ ာုံးက   
စတင်ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည ်

 

ခဏအကကာတ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး ပပြာပနသည်ဲ့စကာုံးမ ာုံးက   
နာုံးလည်လ  က်သည်။ ၎င်ုံးမှာ 



သစ်သာုံးဓာုံး က 

ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မရှ ပတာဲ့ပသာပကကာငဲ့် 
ယနယ် ဲ့က   ခဏ 

တ  က်ခ  က်ရနပ်ပြာပနပခင်ုံးြေါ။ 
 

ထ  စကာုံးက   ပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
သစ်သာုံးဓာုံးက   
လက်န္ှစ်ြက်ပြငဲ့က်  ငက်ာ 
ယနယ် ဲ့၏ပနာက်သ ို့  ပရာက်လာသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် 



ြေါုံးစြ်ပသုံးပသုံးပလုံးက  ဟလ က် 

သစ်သာုံးဓာုံး ဆီက   
မှုတ်ထ တ်လ  က်သည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
သူမ၏ြေါုံးစြ်ထ မှ 

န္ ို့ န္ှစ်ပရာင်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ထ က်ပြေါ်လာပြီုံး သစ်သာုံးဓာုံး ထ က   
ခ က်ခ ငု်ံး စီုံးဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ပမင်က င်ုံးပကကာငဲ့် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် 



May Be: 

၁၉၈၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၄ - 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ 
 

"ဒေါဆ   အ ဒီဓာုံးြ " 

အနက်ပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ   က ဆတ်ခန  



ပပြာလ  က်သည ်" ငေါ တကယ် 

အ ဲ့ကသမ ြေါတယ်။ မင်ုံးလက်ထ ပရာက်ြ ို့  
ငေါမပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က အဘ  ုံးအ  က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“ဒေါက ဘာလ ဆ  တာ သ လာုံး” 

 

အဘ  ုံးအ  က “မင်ုံး မသ ဘူုံးလာုံး” ဟ  
ပြနပ်မုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည် 
"ငေါမသ ပသုံးဘူုံး" 

 

အဘ  ုံးအ  က ပခေါငု်ံးည တ်ပြီုံး 
“အပရုံးမကကီုံးြေါဘူုံး။ 
မင်ုံးလက်ထ မှာရှ တာဆ  ပတာဲ့ 
မင်ုံးနည်ုံးနည်ုံးပလုံး သနမ်ာလာတာန ဲ့ 
ငေါပတာင် မင်ုံးန ဲ့ လ  က်ြက်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒေါဆ   မင်ုံး အခ  ပသသငဲ့်တယ်" 

 



ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
သူ့ညညာြက်ပပခြဝေါုံးက   
ပအာက်ပပမပြင်အာုံး အသာြ တ်ပြီုံး 
အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အလာုံး 
ပရှှေ့သ ို့ ခ နထ် က်လာသည်။ အဘ  ုံးအ   
၏ြ  ရ ြ်ပြတ်သ ာုံးရာ 
အာကာသပြင်တစ်ပလ ာက်ဟာ 
တဝ နု်ံးဝ နု်ံးပြ  က ကာ 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည် ။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ပဘုံးနာုံး၌ပြေါ်လာသည်။ 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး ခဏမ  
ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

ယနယ် ဲ့ဟာ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ သြ ယ်ပပြာင်ုံးလ ကာ 
ပနရာမှာြင် ပြ ာက်သ ာုံး၏။  
 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး ။ 
 



ထ  အပတာအတ င်ုံး အနန်နက် င်ုံး 
ကလည်ုံး မ  ုံးပကာင်ုံးကင်ခ  လှ  က   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်က  င်လ  က်ပြီုံး အဘ  ုံးအ  ထ  
လ ြ်တစ်ပြက်  

ြစ်ထ  ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  ဟာ 
အာကာသပြင်က   ဆ တ်ပြ ကာ ပရှှေ့က   
ြ  သနု်ံးသ ာုံးသည်။ သ ို့ ပသာ် 
အနန်နက် ငု်ံးက လှ ပနာက်က ယ်မှ 



ရ တ်တရက်ပြေါ်လာပြီုံး 
ပပခပထာက်က  ပပမှာက်ကာ 
ကနထ် တ်လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  က 

အရှ နပ်ြငု်ံးပြငု်ံးပပြုံးထ က်သ ာုံးသည်။ 
၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့က  ြင်ပက ာ်တက်သ ာုံးကာ 



အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးက   
ထ မှနသ် ာုံးသည်။ 
 

အ နု်ံး  
 

ထ ြ်တ  က်အပတ မှာြင် 
ပြေါက်က  သ တစ်ခ  ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  ဟာ 
အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမှ 

တနပ်ြနအ်ာုံးလှု င်ုံးပကကာင်ဲ့ 



ပနာက်ပြနလ် င်ဲ့စင်လာသည်။ သ ို့ ပသာ် 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ယနယ် ဲ့ အသ င်
ပပြာင်ုံးထာုံးသည်ဲ့ အလင်ုံးတနု်ံးဟာ 
အနက်ပရာင် အလင်ုံးတနု်ံးပရှှေ့က   
ပရာက်လာတယ်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 

ပနာက်ထြ် ပြေါက်က  သ ကကီုံးတစ်ခ က် 

ြ ဲ့တင်ထြ်လာသည်။ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ   



သူတ ို့ြတ်ဝနု်ံးက င်မှ အဆ  ုံးအစမ ဲ့ 
ကကယ်တာရာပကာင်ုံးကင်ပြငက်ကီုံးြေါ 
ပြင်ုံးပြင်ုံးထနထ်န ်လှုြ်ခေါသ ာုံးသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က 

မ  ုံးပကာင်ုံးကငခ်  လှ  က   
ပနာက်တစ်ကက မ်ြစ်လွှတ်လ  က်ပြနသ်ည်။ 
 



ထ  ခဏပလုံးမှာြ   မပရမတ က်န္  င်ပသာ 
ပရွှပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံးန္ှငဲ့် 
ဓာုံးစ မ်ုံးအင်မ ာုံး လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 

ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး...ဘမ်ုံး... 
 

ပြေါက်က  သ မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ပမည်ဟီုံးလာပြီုံးပနာက် 

ဤပနရာတစ်ခ လ  ုံး ပြ  က လ နုီံးနုီံး 



ပြစ်ပနသက ဲ့သ ို့  ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 
 

ထ  အပတာအတ င်ုံး န္ငှု်ံးြ င်ဲ့ပလုံးက 

သစ်သာုံးဓာုံးထ သ ို့  ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ြ ို့ ရလွှတ်ပြုံးပနရင်ုံးက ရ တ်တရက် 

ရြ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ပနာက် ယနယ် ဲ့ န္ှငဲ့် 
အပခာုံးသူမ ာုံးဆီသ ို့  လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
သူမပရှှေ့က သစ်သာုံးဓာုံးက   
အပမနပ်ြ ြက်ကာ 



မ က်ပတာင်ခတ်လ  က်သည်။ 
ထ  အခ  နတ် င်  သူမပလုံးက 

ထ က်ပပြုံးခ င်စ တ်အနည်ုံးငယ်ရှ ပနသည်
။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က ထ  ပနရာတ င် 
ရှ ပနပသုံး၏။ ထ ို့ ပကကာငဲ့် 
သူမ၏စ တ်ထ ၌  



အပတာ်ပလုံး လ နဆ်  ပနခ ဲ့သည်။ 
အပကကာင်ုံးမှာ သူမပလုံးက 

ထ က်ပပြုံးခ င်ပနပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့အာုံး 
တစ်ပယာက်တည်ုံး မခ နထ်ာုံးလ  ပြ။ 
 

အခ  နအ်ပတာ်ကကာပအာင် စ တ်ထ  
လ နဆ်  ပနပြီုံးပနာက် 

မ က်လ  ုံးပသုံးပသုံးထ ၌ 

ပဒေါသထ က်ပနပသာ 
အရ ြ်အပယာင်တစ်ခ  ပြေါ်လာသည်။ 



သူမ၏လက်ထ မှ သစ်သာုံးဓာုံးက   
င ို့ ရကကညဲ့်ပြီုံးပနာက် အပဝုံးမှ 

အာကာသတ င်ုံးနက်ကကီုံးဆီသ ို့  
ညွှနပ်ြလ  က်သည်။ 
 

ဝှစ်... 

 

သစ်သာုံးဓာုံးက လ ြ်စီုံးလက်သက ဲ့သ ို့  
ပရှှေ့က  ပပြုံးထ က်သ ာုံးသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် 



အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပြစ်ပပြာင်ုံးကာ 
အာကာသတ င်ုံးနက်ကကီုံးထ က   
ဝင်ပရာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ပဘာင်ုံး... 
 

အာကာသတ င်ုံးနက်ထ မှ 

က ယ်ပလာင်ပသာ ပြေါက်က  သ ကကီုံး 
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င်ပတာဲ့ 
တ င်ုံးနက်ကကီုံးဟာ ပြငု်ံးထနစ် ာ 



တ နလ်ှုြ်သ ာုံးြေါပတာဲ့သည်။ 
ထ  ခဏပလုံးမှာြ  အထက် 

အာကာသပြငအ်န္ှှေ့  မပရမတ က်န္  င်ပသာ 
အာကာသအက်ပကကာင်ုံးမ ာုံး 
ထြ်လာြေါသည်။ 
 

ထ  ပမင်က င်ုံးက   ပမင်ပသာအခေါ 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ကမ က်ပတာငခ်တ်ပြီုံး 
ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးြေါပတာဲ့သည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် အာကာသတ င်ုံးနက်ထ မှ 

က ယ်ပလာင်ပသာ ပြေါက်က  သ တစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် သစ်သာုံးဓာုံးက 

ြ  ထ က်လာကာ န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ 
ဆီက  ပြနပ်ရာက်လာြေါသည်။ 
 

အခ  န ်၁၀ ပက ာ်အကကာတ င်ပတာဲ့ 
အာကာသတ င်ုံးနက်ကကီုံးဟာ 
တပြည်ုံးပြည်ုံး 
ပြနလ်ည်ပကာင်ုံးမ နလ်ာသည်။ 



သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  ထ  ပနရာက 

မူလအတ  င်ုံးပြနပ်ရာက်သ ာုံး၏။ 
ထ ို့ ပနာက် ယနယ် ဲ့၊ အနန်နက် င်ုံး န္ှင်ဲ့ 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  တ ို့ ရပြနပ်ြေါ်
လာကကသည်။ 
 

ြတ်ဝနု်ံးက င်သည် ခဏကကာ 
တ တ်ဆ တ်ပင မ်သက်သ ာုံး၏။ 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

“မင်ုံးတ ို့ န္ှစ်ပယာက်လ  ုံးက   



ငေါနည်ုံးနည်ုံးပလ ာဲ့တ က်လ  က်မ တယ်။ 
ပပြာစရာမလ  ပအာင်ြေါြ ၊ 
မင်ုံးတ ို့ န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး တကယ် 

သနမ်ာတယ်။ တကယ်လ ို့သာ 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်အဆင်ဲ့ က   
ပရာက်သ ာုံးရင်… မဟ တ်ဘူုံး၊ 
မင်ုံးတ ို့ န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်တစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ဆ  ရင်ပတာင်မှ 



ငေါယှဉ်န္  င်ပတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
အခ ခ  နမှ်ာက  မင်ုံးတ ို့န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး 
အာုံးနည်ုံးပနပသုံးတယ်”ဟ  ရ တ်တရက် 

ပပြာခ ဲ့သည်။ 
 

စကာုံးပပြာပနစဉ် သူက ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အနန်နက် ငု်ံး ဆီက   ခ နဝ်င်လ  က်သည်။ 
သ ို့ ပသာ် သူက 

ရ တ်တရက်လမ်ုံးပကကာင်ုံးပပြာင်ုံးကာ 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ ထ  ခ နဝ်င်သ ာုံးသည်။ 



 

ထ  ပမင်က င်ုံးက   ပမင်လ  က်ပသာအခေါ 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံး၏မ က်လ  ုံးပလုံးမ ာုံးက 

ခ က်ခ ငု်ံးြင် ပြ ုံးက ယ်သ ာုံးသည်။ 
သူမ၏လက်ထ မှ  သစ်သာုံးဓာုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးကကြ်ကကြ် ဆ ြ်က  င်ထာုံးရင်ုံး 
ဘာလ ြ်ရမှနု်ံးမသ  ပြစ်ပနသည်။ 
 

ဤအခ  က်အတန ဲ့မှ်ာ အဘ  ုံးအ  က 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးပရှှေ့မှာ ရှ ပနပြီုံး 



သူ့လက်ဝေါုံးက  ပပမှာက်ကာ 
ြ ခ လ  က်သည်။ 
 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက မ က်ပတာင်ခတ်ကာ 
သစ်သာုံးဓာုံးက   လွှတ်ခ လ  က်ပြီုံး 
လက်သည်ုံးမ ာုံးပြင်ဲ့ မ က်လ  ုံးက   
အ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် သူမ၏ 

ခန္ဓာက  ယ်ပသုံးပသုံးပလုံးဟာ 



အဆက်မပြတ် 

တ နယ်င်ပန၏။သူမပလုံးက လ  ုံးဝက   
ပကကာက်ရ ှေ့ ပနခ ဲ့သည် ။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် 
ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ပဒေါသပကကာင်ဲ့ 
က  ထ က်လ မတတ်ပြစ်ပနသည်။  
 

ထ  အခ  နတ် င် 
ြ တ်ပခ ာဝတ်ရ  ဝတ်လူတစ်ပယာက်က 



န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးပရှှေ့မှာ ရ တ်တရက် 

ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူက 

ညာလက်က   ဆန ဲ့က်ာ ပရှှေ့သ ို့  
တ နု်ံးထ တ်လ  က်သည်။ 
 

အ နု်ံး.... 
 

ပြင်ုံးထနပ်သာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးလ  ုံးကကီုံးတစ်ခ  



လ ငဲ့်စင်သ ာုံးသည်။ 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ခ က်ခ ငု်ံးဆ  သလ  ြ  မီတာ ၃၀၀ 

ပလာက်အက ာသ ို့  
ဆ တ်သ ာုံးလ  က်ရသည်။  
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ ကလည်ုံး 
မီတာ ၃၀၀ ပလာက်အက ာထ  
ဆ တ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
  



ထ  အခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့၏ပရှှေ့က   
အလ င်အပမနပ်ပြုံးလာခ ဲ့သည်။ 
န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလသ 

အပကာင်ုံးတ  င်ုံးပြစ်ပနသည်က  ပတ လ  က်
ပသာအခေါမှသာ 
သက်ပြင်ုံးတစ်ခ က်ခ လ  က်သည်။ 
 

န္ှင်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက တစ်စ  တစ်ခ က   
သတ ပြ မ သ ာုံးြ  ရပသာပကကာငဲ့် 



သူမ၏လက်ပခ ာင်ုံးမ ာုံးက   
ြယ်လ  က်ပလသည်။ ထ  အခေါ သူမပရှှေ့က 

ယနယ် ဲ့က   ပမင်ပသာအခေါ ခ က်ခ ငု်ံးြင် 
ရင်ခ င်ထ သ ို့  ခ နဝ်င်ကာ င  ြေါပတာဲ့သည်။ 
 

ထ  ခဏမှာြ  ယနယ် ဲ့သည် တစ်က  ယ်လ  ုံး 
အပြ ပရာင်အခ  ုံးအပင မ ာုံး 
ြ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် န္ှင်ုံးြ င်ဲ့၏ပခေါင်ုံးပလုံးက    
ညင်သာစ ာ ြ တ်သြ်ပြီုံး သစ်သာုံးဓာုံး 
န္ှင်ဲ့အတူ မူလပစတီထ သ ို့  
ပြနြ် ို့လ  က်သည်။  
 

ထ ို့ ပနာက် မလှမ်ုံးကမ်ုံးမှ 

ြ တ်ပခ ာဝတ်ရ  ဝတ်လူက   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ၎င်ုံး၏ 

အသ င်အပြင်က 

ြ တ်ပခ ာ၀တ်ရ  ပအာက်၌ 



ြ  ုံးအ ြ်ထာုံးသည်။ 
သူ၏နတ်အာရ  အသ က   
ပြန် ဲ့က က်လ  က်သည်ဲ့တ  င် ထ  လူန္ှင်ဲ့ ၃ 

မီတာအက ာသ ို့  ပရာက်သည်န္ှင်ဲ့ 
အလ  အပလ ာက်  

ြ က်ပြယ်သ ာုံးသည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် 
အနက်ပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  က “မင်ုံးက 

ဘယ်သူလ ” ဟ  ပမုံးလ  ကဲ့သည်။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူက 

"မင်ုံးဘယ်သူလ " ဟ  ပမုံးခ နု်ံးတစ်ခ ပြငဲ့် 
ပြနပ်ပြသည်။ 
 

အနက်ပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အခ  နအ်ပတာ်ကကာ တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 



ပနာက် လှညဲ့်ကာ ခ က်ခ င်ုံး 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ပက ုံးဇူုံးတင်ြေါတယ်" 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ခဏမ တ တ်ဆ တ်ပနပြီုံးမှ "သူက 



ယနက်လနရ် ှေ့ အြ  ဝငြ် " ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က "ငေါ ဲ့အထင် မင်ုံးလည်ုံး 
ယနက်လန ်က မဟ တ်လာုံး" 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ပြနမ်ပပြဘ  ခဏကကာထ  
န္ှ တ်ဆ တ်ပနခ ဲ့ကာ "မင်ုံးပနရာမှာ 
ငေါသာဆ  ရင် 



ယနက်လနန် ဲ့အပဝုံးမှာြ ပနမယ်။ 
ဘယ်ပတာဲ့မှ ပြနမ်လာဘူုံး" ဟ  
ထြ်ပပြာခ ဲ့သည်။  
 

Yang Ye က "ဘာပြစ်လ ို့လ " 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာရ ြ်သ င်က 

“မင်ုံးအပြမှာ လ နခ် ဲ့တ ဲ့န္ှစ်ပတ တ နု်ံးက 

လက်ပအာက်ငယ်သာုံးပတ  
အမ ာုံးကကီုံးရှ ခ ဲ့ပြီုံး အမ ာုံးစ ဟာ Yang Clan 



မှာ အပရုံးကကီုံးတ ဲ့ရာထူုံးပတ က   
က  င်ထာုံးကကတယ်။ ဒေါပြမယဲ့် 
မင်ုံးပြနလ်ာကတည်ုံးက ဘယ်သူမှ 

မင်ုံးဆီ ဘာလ ို့မလာတာလ  မင်ုံးသ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဘာပြစ်လ ို့လ " 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

“တခ  ြို့က အနာဂတ်ဒ ကခပြစ်မှာက   
ပကကာက်ကကတယ်၊ တခ  ြို့က မငု်ံးက   



ကာက ယ်ခ င်ကကတယ်” ဟ  
ပြနပ်ပြြေါသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

“အ ဒီအခ  နမှ်ာ မငု်ံးအပြက 

လူငယ်သခင်တစ်ပယာက်ြေါ။ 
တကယ်ဆ  ရင် သူက ပနာက်မ   ုံးဆက် 

ဘ  ုံးပဘုံး 



ပနရာက  ဆက်ခ ရမှာပသခ ာတယ်။ 
က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ သူ့အတ က် 

တစ်ခ ခ မှာုံးသ ာုံးလ ို့  သူ့ရ ှေ့ 
က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့က ပြ ာက်သ ာုံးတယ်။ 
ဒေါဆ   တပခာုံးတစ်ပယာက်က 

ဘ  ုံးပဘုံးပြစ်ပနပြီ။ငေါဆ  လ  တာက   
မင်ုံးနာုံးလည်လာုံး"ဟ  ပမုံးလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က မ က်လ  ုံးက   အနည်ုံးငယ် 

မှ တ်သ ာုံးကာ "ယနက်လနရ် ှေ့ ဘ  ုံးပဘုံးက 

ငေါ ဲ့က   သတ်ခ င်ပနတာလာုံး" 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ပခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ “မငု်ံးက  သတ်ခ င်ရင် 
ဘယ်သူမှ သူ့က   တာုံးန္  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ဒေါပြမ ဲ့  မင်ုံးအပြက 

ပတာ်ပတာ်မ ာုံးမ ာုံးက   
မ တ်ပဆ ရင်ုံးပတ လ   ဆက်ဆ ခ ဲ့တာ 



က ပကာင်ုံးသ ာုံးတယ်။ သူတ ို့ပတ က 

ယနက်လနမှ်ာ အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့အာဏာြ  င်ပတ  
ပြစ်ပနကကပြီ။ ဒေါ ဲ့အပြင် အမ ာုံးစ က 

အတ တ်ကထက်ပတာင်မှ 

ြ  ပြီုံးသနမ်ာလာတယ်။ ဥြမာအပနန ဲ့ 
ခ နတ နု်ံးက လူအ  ကကီုံးလ  ပြေါ ဲ့” 

 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးမပပြာဘ  
ပင မ်သက်သ ာုံးသည်။ 
 



ထ  အပတာအတ င်ုံး 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က “မင်ုံး 
ကလ ဲ့စာုံးပခ ြ ို့  ပြနလ်ာမှာက   သူတ ို့  
စ  ုံးရ မ်ပနကကတယ်။ 
ဘာပကကာင်ဲ့လ ဆ  ပတာဲ့ သူတ ို့က 

မ   ုံးန္ ယ်စ အတ က် မငု်ံးရ ှေ့အပြ 

ယူပဆာင်ပြုံးထာုံးတ ဲ့အရာပတ က   
သ မ်ုံးယူထာုံးလ ို့ ။ ဒေါ ဲ့အပြင် လ နခ် ဲ့တ ဲ့ 
န္ှစ်ပတ မှာ မင်ုံးအပြက   လ ြ်ကက ြ ို့  



တ တ်တဆ တ် 

ကက  ုံးစာုံးခ ဲ့ကကပသုံးတယ်။အခ  
မင်ုံးပြနလ်ာပြီ၊ မင်ုံးက 

ဆက်ခ သူတ  က်ြ  မှာ ြေါဝင်ပနတယ်။ 
ပြီုံးပတာဲ့ မင်ုံးရ ှေ့သဘာဝစ မ်ုံးရည်က 

အရမ်ုံးထူုံးပခာုံးတယ်။ ဒေါတ   သူတ ို့က 

စ  ုံးရ မ်တ ဲ့ခ စာုံးခ က်က   
 

ဘယ်လ  ပရှာင်န္  င်မလ "ဟ ထြ်ပပြာြေါသ
ည်။ 



 

သူက ခဏရြ်ပြီုံး “မငု်ံးက   ဘာလ ို့  
ပပဗာင်တ  က်ပြီုံး မသတ်ကကတာလ  သ လာုံး 
ဒေါမှမဟ တ် 

စည်ုံးကမ်ုံးထ နု်ံးသ မ်ုံးပရုံးခနု်ံးမ န ဲ့ 
အကကီုံးအက ပကာင်စီက ဘာလ ို့  
ပစာပစာက အပြုံးအယူလ ြ်ခ ဲ့တာလ  
သ လာုံး”ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 



 

"ဒေါ မင်ုံးအပြပကကာငဲ့ြ် " 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ဆက်ပပြာသည ်

“မင်ုံးအပြအသက်ရှငပ်နပသုံးလာုံးဆ  
တာ ဘယ်သူမှမသ လ ို့ြ ။ အ ဒေါက   
အတည်မပြ န္  င်ပသုံးသမ  သူတ ို့က 

ြ ငဲ့်ြ ငဲ့်လင်ုံးလငု်ံး မတ  က်ခ  က်ရ ဘူုံး” 

 



ယနယ် ဲ့ က "သူက အရင်တ နု်ံးက 

အရမ်ုံးသနမ်ာခ ဲ့တာလာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်၏
။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က ခဏတာ 
ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး “ယနမ်   ုံးန္ ယ်စ ရ ှေ့ 
သမ  င်ုံးတစ်ပလ ာက်မှာ 
ဒဏ္ဍာရီလာလ ို့ပပြာန္  ငတ် ဲ့ အပကာင်ုံးဆ  ုံး 
သဘာဝ အရည်အခ င်ုံးရှ တ ဲ့သူ (၃) ဦုံး 



ရှ ခ ဲ့တယ်။ ြထမတစ်ပယာက်က 

ယနက်လနရ် ှေ့ တည်ပထာင်သူဘ  ုံးပဘုံး။ 
သူက က င်ဲ့ကက ပခငု်ံးမှာ 
အဆင်ဲ့တစ်ခ ထ ပရာက်ခ ဲ့တယ်။ 
အ ဒီပနာက်မှာ သူ့ရ ှေ့ပသ ုံးသာုံးက   
အသ င်ပပြာင်ုံးပြီုံးပတာဲ့ ယနမ်   ုံးန္ ယ်စ က   
ြနတီ်ုံးခ ဲ့တယ်။ ဒ တ ယက မင်ုံးအပြ။ 
သူက မ   ုံးန္ ယ်စ ရ ှေ့ 
ပသ ုံးမ   ုံးဆက်ခ ည်ပန္ှာင်တာက   



ပက ာ်ပြတ်ပြီုံးပတာဲ့ 
သူ့က  ယ်ြ  င်ပသ ုံးမ   ုံးဆက်ပတာင်ရခေါနုီံး
ပနပြီ။ က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ သူ 

မပအာင်ပမင်ခင်မှာ ဒမီပတာ်တဆမှု 
ပြစ်ခ ဲ့တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က “တတ ယလူက 

ဘယ်လ  လ ”ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 



"ယနလ် နရ်ရွှမ်ုံး... " 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

“ယနက်လနရ် ှေ့ ဒီပထာင်စ န္ှစ်မှာ 
ခခင်ုံးခ က်မရှ  အထူုံးပခာုံးဆ  ုံး ြေါရမီရှင်ြ ” 

ဟ  တ  ုံးညငှ်ုံးပသာပလသ ပြငဲ့် 
ပပြာခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က အနန်နက် ငု်ံး က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "သူမက 



ငေါတ ို့ န္ှစ်ပယာက်န ဲ့ န္ှ  င်ုံးယှဉ်ရင် 
ဘာပြစ်မလ " ဟ  ထြ်ပမုံးလ  က်သည ်

 

"သူမက မင်ုံးထက်သာတယ်" 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

တ န် ဲ့ဆ တ်မပနဘ  ခ က်ခ င်ုံး ပြနပ်ပြ၏။  
 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးပြနမ်ပပြာန္  င်ပြ။ 
May Be: 

၁၉၈၅ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၅ - ဝူကလန၏် 

အပစာင်ဲ့အပရှာက် 

 

ထ  အပတာအတ င်ုံး 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

အနန်နက် ငု်ံးက   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 



အခ  နအ်ပတာ်ကကာ တ တ်ဆ တ်သ ာုံးကာ 
“မင်ုံးလည်ုံး 
အရမ်ုံးပကကာက်စရာပကာင်ုံးတယ်။ သူမန ဲ့ 
န္ှ  င်ုံးယှဥ်ကကညဲ့်မယ်ဆ  ရင် ဘယ်သူက 

ြ  ပကာင်ုံးတ ဲ့ သဘာဝအရည်အခ င်ုံးက   
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးတယ်ဆ  တာ 
ငေါမပပြာန္  င်ဘူုံး။ ဒေါပြမ ဲ့ အခ အခ  နမှ်ာ 
မင်ုံးက သူ့အတ က် မက  က်ညီဘူုံး”ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က “ဘာလ ို့လ ” ဟ  အလ င်စလ   
ပမုံးလ  က်ြေါသည်။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က "သူမက 

အခ လက်ရှ မှာ အနည်ုံးဆ  ုံး 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်အဆင်ဲ့ က   
ပရာက်ပနပလာက်ပြီ"ဟ ပပြာြေါသည်။ 
 

ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်အဆင်ဲ့ ။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ခဏကကာ ပင မ်သ ာုံးသည်။ 
ထ  က ဲ့သ ို့  ြေါရမီရှင်မ ာုံးဟာ 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်အဆင်ဲ့ က   
ပရာက်သည်န္ှငဲ့် တပြ  င်နက် ၎င်ုံးတ ို့သည် 
လ  ုံးဝက   
ပကကာက်စရာပကာင်ုံးပြလ မဲ့်မည်။ 
ယနလ် နရ်ရွှမ်ုံး သာ ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် 
ပြစ်ပနခ ဲ့ရင်ပတာဲ့ 
သူမ၏တ  က်ခ  က်ပရုံးစ မ်ုံးအာုံးဟာ 



အလ နပ်ကကာက်စရာပကာင်ုံးပနမည်မှာ 
ပသခ ာြေါသည်။ အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးက   
ပကကာက်ပနစရာ မလ  ပြ။ 
 

ထ  အပတာအတ င်ုံး 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ထြ်ပပြာသည ်“ထ က်သ ာုံးြေါ။ 
မင်ုံးရ ှေ့သူငယ်ခ င်ုံးက   ကယ်ပြီုံးပြီ။ မင်ုံး 
သူ့က   ပခေါ်သ ာုံးပြီုံးပတာဲ့ 



နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ န ဲ့ အပဝုံးက   
ထ က်သ ာုံးရမယ်။ ဒီဲ့ထက် 

ြ  ပဝုံးပလပကာင်ုံးပလြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ  ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး 
ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည် 
"ငေါထ က်သ ာုံးလ ို့မရဘူုံး" 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

“ဘာလ ို့လ ” ဟ  ပမုံးသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က "ငေါသာ ယနက်လနက်   
ပြနလ်ာပြီုံးပတာဲ့ ဆက်ခ သူတ  က်ြ  မှာ 
မြေါဝင်ခ ဲ့ဘူုံးဆ  ရင် ယနက်လနက် ငေါ ဲ့က   
ပြဿနာရှာမှာ မဟ တ်ဘူုံးလ ို့  တစ်ခ  နက် 

ပတ ုံးခ ဲ့ြူုံးတယ်။ဒေါပြမ ဲ့ ငေါမှာုံးခ ဲ့တယ်။ 
ငေါအသက်ရှင်ပနတယ်ဆ  တာ 
သူတ ို့သ တ ဲ့ပနာက်မှာ ငေါ ဲ့မှာ 
အလာုံးအလာရှ တယ်ဆ  တာ 
သ သ ာုံးကကတယ်။ ဒေါပကကာငဲ့် 



ငေါထ က်သ ာုံးရင်ပတာင် သူတ ို့က ငေါ ဲ့က   
အသက်ရှင်ခ ငဲ့်ပြုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
လူပသပတ ကြ  
အလ  ပခ  ဆ  ုံးမဟ တ်လာုံး” 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က ခဏတာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး “မင်ုံး အပဝုံးက   
ထ က်သ ာုံးန္  င်တယ်” ဟ  ပြနပ်ပြသည်။ 
 



"အပဝုံးက  ထ က်သ ာုံးမလာုံး" ယနယ် ဲ့ က 

ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည် “ဒေါဟာ 
ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံး မပြစ်ြေါဘူုံး။ 
ဘာပကကာငဲ့်လ ဆ  ပတာဲ့ 
ငေါခ စ်ရတ ဲ့သူပတ က 

ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ်စနစ် မှာရှ ပနကကတယ်။ 
ငေါထ က်ပပြုံးရင် သူတ ို့က 

ငေါခ စ်ရတ ဲ့သူပတ က   ခ တ  ုံးလ ြ်ပြီုံး ငေါ ဲ့က   
ပြနလ်ာခ  င်ုံးလ မဲ့်မယ်။ ဒေါဆ   ငေါ 



ထ က်သ ာုံးလ ို့မရဘူုံး။ 
အရင်မ   ုံးဆက်ပတ ကကာုံးက 

ရနပ်င  ုံးြ  တာက   ငေါ ဂရ မစ  က်ခ င်ပြမယဲ့် 
သူတ ို့  ငေါ ဲ့က   အသက်ရှင်ခ ငဲ့် 
မပြုံးခ င်တာပကကာငဲ့် 
မပနခ င်ရင်ပတာင်မှ ဂရ စ  က်ရမယ်။ 
ငေါတ ို့အာုံးလ  ုံး လူသာုံးပတ ြေါ။ 
ငေါသူတ ို့က  မပကကာက်ဘူုံး"ဟ ပပြာခ ဲ့သည်
။  
 



လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ယနယ် ဲ့အာုံး အခ  နအ်ပတာ်ကကာ 
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ယနက်လနရ် ှေ့ 
လက်ရှ အပပခအပနက အပတာ်ပလုံးက   
ရရှုြ်ပထ ုံးပနတယ်"ဟ ပပြာလ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က “ဘာြ ပြစ်ပြစ် ငေါလ ြ်ရမှာ။ 
ဘာလ ို့လ ဆ  ပတာဲ့ ငေါ ယနက်လနမှ်ာ 
ရှ ပနသပရ ှေ့ပတာဲ့ ယနက်လနရ် ှေ့ 
အြ  ဝင်တစ်ပယာက်ြေါ။ ဒီပတာဲ့ 



မင်ုံးပပြာသလ  ြ ၊ သူတ ို့က ငေါ ဲ့က   
ပပြာင်ပပြာင်တင်ုံးတင်ုံး သတ်ဝ ဲ့မှာ 
မဟ တ်ဘူုံး။ ဒေါပြမ ဲ့ ငေါသာ ယနက်လနက် 

ထ က်သ ာုံးလ  က်ရင် 
အြ  ဝင်ပြစ်ပတာဲ့မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
အ ဒီအခ  နမှ်ာ သူတ ို့  ဘာမှဂရ စ  က်စရာ 
မလ  ဘူုံး။ ဒေါဆ   ငေါ ဲ့အတ က် အပပခအပန 

ြ  ဆ  ုံးလာမယ်” 

 



အမှနြ်င်၊ လက်ရှ တ င် သူက 

ပခေါင်ုံးပရှာင်လ ို့မရပသာ 
အရာမ ာုံးရှ ပန၏။ 
 

ထ ို့ ပကကာငဲ့် သူသည ်ယနက်လနမှ် 

ထ က်မသ ာုံးန္  င်ပတာဲ့ပြ။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

အခ  နအ်ပတာ်ကကာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 



ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “မင်ုံးမှနတ်ယ်။ 
ဒေါက အဓ ြပာယ်ရှ ြေါတယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
မင်ုံးဟာ ယနက်လနက်   ြ ဲ့ြ  ုံးမှုမရှ ဘ န ဲ့ 
ဝင်ြေါလ  က်ရင် ဆက်ခ သူတ  က်ြ  မှာ 
အသက်ရှင်ြ ို့ ပတာင် 
အပတာ်ပလုံးခက်ခ လ မ်ဲ့မယ်။ 
ဘာပကကာင်ဲ့လ ဆ  ပတာဲ့ 
လူငယ်သခင်အမ ာုံးစ က မင်ုံးက   
ြစ်မှတ်ထာုံးမှာမ ို့လ ို့ြ ။ သူတ ို့က မင်ုံးက   



ပပြာင်ပပြာင်တင်ုံးတင်ုံး 
မသတ်န္  င်ပြမယဲ့် မငု်ံးက  သတ်ြ ို့  
အက က်ခ လ ြ်ကက တ  က်ခ  က်လ ို့ရတယ်။ 
ဒေါဆ   
မင်ုံးအပြအသက်ပြနရှ်င်လာရင်ပတာင် 
မင်ုံးပသဆ  ုံးတာအတ က် ဘယ်သူ့က  မှ 

အပြစ်မတငန်္  င်ပတာဲ့ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး "တကယ်လ ို့  ငေါသာ 
ပြ  င်ြ  မှာ ပသသ ာုံးခ ဲ့ရင် ငေါ ဲ့ရ ှေ့ ခ နအ်ာုံးပတ  



အာုံးနည်ုံးလ ို့ြေါ။ ဒအီတ က် ဘယ်သူ့က  မှ 

အပြစ်တင်လ ို့  
မရြေါဘူုံး"ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

သက်ပြင်ုံးခ ကာ “ပကာင်ုံးပြီ။ 
မင်ုံးရ ှေ့ဆ  ုံးပြတ်ခ က်ြ ”ဟ ပပြာခ ဲ့သည်။  
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ပနာက်သ ို့လှညဲ့်ကာ ထ က်သ ာုံးရန ်



ပြင်လ  က်သည်။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ 
က ရ တ်တရက် တာုံးလ  က်ပြီုံး  "ကူကလန ်

အပကကာင်ုံး 
မင်ုံးသ လာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ရြ်တန ဲ့က်ာ ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"မင်ုံးက ကူကလန ်က   သ ာုံးမှာလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
"စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်စ
ပလာက် ငေါပတာင်ုံးခ င်တယ်" 

 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည် "မဟ တ်ဘူုံး၊ 
မင်ုံးသ ာုံးလ ို့မရဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က "ဘာပြစ်လ ို့လ " 

 



လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က “ဒေါဟာ 
သူတ ို့အတ က် အြ  ုံးတနရ်တနာြ ” ဟ  
ပြနပ်ပြသည်။ 
"စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးရ ှေ့ 
အစ တ်အြ  င်ုံးတ  ငု်ံးဟာ သူတ ို့အတ က် 

အြ  ုံးမပြတ်န္  င်ဘူုံးလ ို့ဆ  ရမယ်။ 
ကူကလန ်ရ ှေ့ တြည်ဲ့ပတ ပတာင် 
သစ်သာုံးတစ်စ ဒေါမှမဟ တ် 

သစ်သာုံးအပြေါ်ခ  ပလုံးတစ်ခ  ရြ ို့ ပတာင် 



အရမဲ့ုံးခက်ခ တယ်။ ဒေါဆ   မင်ုံးက   
တစ်ြ  င်ုံးလ  ုံးပြုံးမယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က မ က်ပမှာင်ကက တ်ကာ “ဒေါက 

အရမ်ုံးအြ  ုံးတနသ်လာုံး” 

 

“ဒေါဟာ အြ  ုံးတနရ်   မဟ တ်ဘူုံး” 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ဆက်ပပြာလ  က်သည ်“အခ အခ  နအ်ထ  
ငေါတ ို့ ပနတ ဲ့စကကာဝဠာမှာ 



တစ်ြင်တည်ုံးရှ ပနတ ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ြ ။ 
ဒေါ ဲ့အပြင် ဒေါဟာ ပြီုံးပြည်ဲ့စ  တ ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် 
မဟ တ်ပသုံးဘူုံး၊ လ နခ် ဲ့တ ဲ့န္ှစ်ပတ မှာ 
တစ်ခ ခ မှာုံးယ င်ုံးပြီုံး 
ဒဏ်ရာရသ ာုံးတယ်လ ို့ ရကကာုံးတယ်။ 
ပြီုံးပတာဲ့ တပြည်ုံးပြည်ုံး 
ခနု်ံးပပခာက်သ ာုံးတယ်လ ို့  



သတင်ုံးပတ ပတာင်ထ က်ပနတယ်။ ဒေါဆ   
အခ မှ သာမနပ်လာက်ြ  
အြ  ုံးတနတ်ယ်လ ို့  မငု်ံးထင်ပသုံးလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က 

အခ  နအ်ပတာ်ကကာန္ှ တ်ဆ တ်ပနပြီုံးမှ 

"ကူကလန ်န ဲ့ ညှ န္ှ  င်ုံးရ လ ယ်သလာုံး" ဟ  
ပမုံးလ  က်သည်။ 
 



လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က “ဒေါဟာ 
အပကကာင်ုံးအရာပြေါ်မှာြ  
မူတည်ြေါတယ်။စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံး
သစ်ြင် ပြစ်ပနရင်ပတာဲ့ 
ပသခ ာပြေါက်က  ခက်ခ မှာြေါ။ 
ငေါတ ို့ယနက်လနရ် ှေ့ ဘ  ုံးပဘုံးပတ  
သူတ ို့ ဆီသ ာုံးရင်ပတာဲ့ 
မ က်န္ှာသာပြုံးကကလ မဲ့်မယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
မင်ုံးသ ာုံးမယ်ဆ  ရင်… ငေါ 



ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံးပပြာရရင် 
မင်ုံးန ဲ့ပတ ြ ို့ ပတာင် ဆန္ဒရှ မှာမဟ တ်ဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် ခဏတာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငေါ ဲ့က   လက်တစ်ြက် 

ငှာုံးပြုံးန္  ငမ်လာုံး"ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 



"ဘာအတ က်လ " ထ  လ ူက 

ပြနပ်မုံးြေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က " ကူကလန ်ကပန 

သ ာုံးယူရပအာင် "ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 

“ငေါ ဲ့မှာ တပခာုံးက စစပတ  
ဆက်လ ြ်ြ ို့ ရှ တယ်။ 
န္ှ တ်ဆက်ခ ဲ့ြေါတယ်” 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 



လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ပနရာတ င်ြင် ပြ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ပမင်က င်ုံးက   
ပမင်လ  က်သည်န္ှငဲ့် အပတာ်ကကာပအာင် 
စကာုံးမပပြာန္  င်ပတာဲ့ပြ။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ ဟာ 
အနည်ုံးငယ်မ  မတ ို့ဆ  င်ုံးဘ  
ခ က်ခ ငု်ံးထ က်သ ာုံးခ ဲ့၏။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် အပတာ်ကကာထ  
စကာုံးမပပြာန္  င်ဘ  
ပငုံးပကကာင်ကာက နပ်နခ ဲ့သည်။ 
 

ခဏအကကာမှ သတ ပြနဝ်င်လာပြီုံး 
ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
လက်ရှ အပပခအပနအရပတာဲ့ သူ့က  ယ်သူ 

အာုံးက  ုံးရ  သာရှ ပတာဲ့ပလသည်။ 
 



သ ို့ ပသာ် သူသည ်

အလ င်စလ  မလ ြ်ပဆာင်န္  င်ပကကာငု်ံး 
ပကာင်ုံးစ ာသ ထာုံး၏။ 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ၏ 

ပပြာစကာုံးအရဆ  လ င် ကူကလန ်က 

သာမနအ်င်အာုံးစ မဟ တ်မှနု်ံး 
သ သာြေါသည်။  
 



သ ို့ ပသာ်လည်ုံး သူကပတာဲ့ 
မည်မ ြင်ထူုံးပခာုံးပနသည်ဲ့တ  င် 
ကက  ုံးစာုံးကကည်ဲ့ြ ို့သာ ရည်ရ ယ်ထာုံး၏။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အနန်နက် င်ုံး က 

ရ တ်တရက် ပမုံးလ  က်သည ်

"ဒေါဘယ်သူလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးယမ်ုံးပြလ  က်သည်။ 
အမှနပ်တာဲ့ သူလည်ုံး 



ထ  လူအပကကာင်ုံးက  သ ခ င်ပန၏။ 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူပြစ်သည်။ ယနက်လနတ် င် 
သူ၏အဆင်ဲ့အတနု်ံးက ပသခ ာပြေါက် 

မန မဲ့်က ပြ။သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏အပြပြစ်သူ န္ှင်ဲ့ 
ထ  လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

မည်သ ို့ မည်ြ   ြတ်သက်ပနသည်က   



သ လ  ခ ဲ့သည်။ အပကကာင်ုံးမှာ 
သူ၏အပြပကကာင်ဲ့သာ ထ  လူက သူ့အာုံး 
ကူညီပြုံးခ ဲ့သည်။  
 

ယနက်လန ်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အခ  နအ်ပတာ်ကကာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
လက်ရှ အခ  နတ် င် သူသည ်



မ နတ်  င်ုံးတစ်ခ ၏ 

အလယ်ဗဟ  သ ို့ ပရာက်ပနခ ဲ့ြေါပြီ။ 
သ ို့ ပသာ် သူလ ြ်ပဆာင်ရမည်ဲ့အရာက 

တတ်န္  င်သမ  ပရှာငထ် က်ြ ို့ မဟ တ်ဘ  
မ နတ်  င်ုံးက   ြယ်ရှာုံးြ ို့ ြေါ။ 
ထ  အပပခအပနက   ပြီုံးပပမာက်လ  ြေါက 

နည်ုံးလမ်ုံးန္ှစ်ခ သာရှ ခ ဲ့သည်။ 
 

ြထမတစ်ခ က သူ့က  ယ်သူ သတ်ပသရန ်

သ ို့ မဟ တ် အသတ်ခ ြ ို့ ြေါ။ 



သူပသဆ  ုံးပြီုံးပနာက်တ င် 
အရာရာတ  င်ုံးဟာ 
အဆ  ုံးသတ်သ ာုံးပြမည်။ 
ဒ တ ယအခ က်ကပတာဲ့ 
သူ့က  ယ်ြ  င်ခ နအ်ာုံးက   တတ်န္  င်သမ  
အပမနဆ်  ုံးပမှင်ဲ့တင်ရနြ်င်။ 
ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးပပြာရလ င် သူသည ်

အလယ်စကကာဝဠာ၏ အထ တ်အထ ြ်သ ို့  
ပရာက်လ နုီံးြေါုံးအထ  သနမ်ာပနရြေါမည်။ 



ထ  မှသာလ င် အပခာုံးသူမ ာုံးက သူ့အာုံး 
ပြဿနာရှာရ မည်မဟ တ်ြေါ။ ပသဆ  ုံး
ပခင်ုံးန္ှငဲ့်ြတ်သက်လ င်ပတာဲ့ 
သဘာဝအတ  င်ုံး သူသည ်ထ  က ဲ့သ ို့ ပသာ 
နည်ုံးလမ်ုံးက   စ တ်မဝင်စာုံးပြ။ 
 

အတ  ခ  ြ်ဆ  ရပသာ် သူသည ်

ယခ ထက်ြ  ပြီုံးသနမ်ာလာရပြမည်။ 
 

အဆက်မပြတ် အင်အာုံးကကီုံးလာရမယ်။ 



 

ထ  အရာက လက်ရှ သူ့အတ က် 

အဓ ကရည်ရ ယ်ခ က်ြေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ြတ်ဝနု်ံးက င်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးပနာက် 

အနန်နက် ငု်ံး က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
"က င်ုံးအာ၊ မူလပစတီထ က   ဝင်လ  က်" 

ဟ  ပပြာလ  က်၏။ 
လက်ရှ အပြစ်အြ က်က   



ပတ ညကက  ပြီုံးပနာက်မှာ ယနက်လန၏် 

အပပခအပနက   
ပကာင်ုံးပကာင်ုံးကကီုံးနာုံးလည်သ ာုံးပလပြီ
။ ယနက်လန၏် 

အြ  ဝင်အပတာ်မ ာုံးမ ာုံးက သူ့အာုံး 
ပသပစခ င်ပနသည် သ ို့ မဟ တ် 

သတ်ြစ်ခ င်ပနပကကာင်ုံး ပပြာရပြမည်။ 
ထ ို့ ပကကာငဲ့် လက်ရှ တ င် သူသည ်ပြေါ်တင် 
သ ာုံးလာလှုြ်ရှာုံးလ ို့  မရပတာဲ့ပြ။ 



အမှနတ်  င်ုံးပပြာရမညဆ်  ြေါက 

ပနာက်ထြ် မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
ရနသူ်မ ာုံးန္ှင်ဲ့ 
ထြ်ပြီုံးရင်မဆ  င်လ  ပတာဲ့ပြ။ 
 

အနန်နက် ငု်ံး က ခဏမ  
ပလုံးပလုံးနက်နက် ပတ ုံးပတာကာ 
ယနယ် ဲ့အာုံး ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 
မူလပစတီထ က   ဝင်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
 



အနန်နက် ငု်ံး အထ ဝင်သ ာုံးသည်န္ှငဲ့ ်
တပြ  င်နက် ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 

တ နလ်ှုြ်သ ာုံးပြီုံး ြ  ုံးက ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

လက်ရှ တ င် သူ၏ 

အပမှာင်တာအ  ဥြပဒသက 

ထာဝရအဆင်ဲ့ သ ို့  ပရာက်သ ာုံးခ ဲ့ပလပြီ။ 
တစ်စ  တစ်ပယာက်က 

သတ ပြ မ ပခငု်ံးမရှ လ င် 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူပတာင်မှ သူ့အာုံး 
ရှာပတ ြ ို့ ခက်ခ ြေါလ မ်ဲ့မည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်န္ှငဲ့် 
တပြ  င်နက် 

မီုံးခ  ုံးပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  တစ်ပယာက်
က သူရြ်ပနခ ဲ့သည်ဲ့ပနရာ၌ 

ပြေါ်လာသည်။ 
 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ ။ 
 

မီုံးခ  ုံးပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ   
ပြေါ်လာသည်န္ှင်ဲ့ တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် 
အပစာြ  င်ုံးက 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ ဟာ 
ပနာက်တစ်ကက မ်ပြနပ်ြေါ်လာသည်။ 
 

မီုံးခ  ုံးပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က   



စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငေါ ဲ့မှာ သူတ ို့အပြေါ် 
မပကာင်ုံးတ ဲ့ 
ရည်ရ ယ်ခ က်မြေါဘူုံး"ဟ ပပြာလ  က်သ
ည်။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

အနည်ုံးငယ် ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံးပနာက် 

အဘ  ုံးအ  ၏ ဘယ်ြက်ရင်အ  က   
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  ပနရာ၌ '武'(ဝူ) 

ဟူပသာ စာလ  ုံးတစ်လ  ုံး ပရုံးထ  ုံးထာုံး၏။  



 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က "မင်ုံးက 

ဝူကလနရ် ှေ့ က င်ဲ့ကက သူလာုံး" 

ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 

မီုံးခ  ုံးပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

အနည်ုံးငယ်ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 
"မ   ုံးန္ ယ်စ က ဒီကပလုံးမပလုံးက   
ကာက ယ်ြ ို့  



ငေါ ဲ့က  တာဝနပ်ြုံးထာုံးတယ်"ဟူ၍ 

ပြနပ်ပြြေါသည်။ 
 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က "သူမက 

မင်ုံးရ ှေ့ ဝူကလန ်

ကလာုံး"ဟ ထြ်ပမုံးပလသည်။  
 

မီုံးခ  ုံးပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  က “ဒေါအမှနြ် ”  

 



"မင်ုံးရ ှေ့ ဝူကလနက် ယနက်လနရ် ှေ့ 
ဆက်ခ သူတ  က်ြ  မှာ ြေါဝင်ြ ို့  
ကက ရ ယ်ထာုံးလာုံး" 

လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

အတနက်ကာမှ ပမုံးလ  က်ပြနသ်ည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  က ပခေါငု်ံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ “ငေါတ ို့  အ ဒေါက   
စ တ်မဝင်စာုံးဘူုံး။ ဒေါပြမ ဲ့ သူက 

အ ဒီကပလုံးန ဲ့ အရမ်ုံးရင်ုံးန္ှုီံးတာမ ို့လ ို့  



ငေါ ဲ့ဝူကလနက် သူ့က   မတာုံးန္  င်ဘူုံးပလ။ 
ဒေါပကကာငဲ့် သူမက   လ  ြို့ဝှက်ပြီုံး 
ကာက ယ်ပြုံးြ ို့ ြ  တတ်န္  င်တယ်။ 
အခ ခ  နထ်  မင်ုံးငေါ ဲ့က  ဒမှီာကက  ပစာင်ဲ့ပနပြီုံး 
ြ နု်ံးပအာင်ုံးပနတာက   
ငေါသတ ထာုံးမ တယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
သူမရ ှေ့အပင အသက်က   
ငေါရှာမပတ ပတာဲ့ဘူုံး" 

 



လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

"အဆင်ပပြြေါတယ်။ 
သူ့စရ  က်က  အပပခခ ရင် 
ကကီုံးမာုံးတ ဲ့အပြစ်အြ က်ပတ  ပြစ်လာြ ို့  
သ ြ်မကကာပလာက်ပတာဲ့ဘူုံး။ 
အ ဒီအခ  နမှ်ာ သူဘယ်မှာပနတယ်ဆ  တာ 
မင်ုံးသ လ မဲ့်မယ်” 

 

အဘ  ုံးအ  က ပခေါငု်ံးယမ်ုံးပြီုံး ပြ  ုံးကာ 
"မှနတ်ယ်" 



 

“န္ှ တ်ဆက်လ  က်ြေါတယ်” 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်ပသာလူ က 

ပနရာတ င်ြင် ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

မီုံးခ  ုံးပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

ပလုံးပလုံးနက်နက် ပတ ုံးပတာပြီုံးပနာက် 

ပနရာတ င်ြင် ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

… 



 

ယနက်လန၏် ဆက်ခ သူပနရာလ တ  က်ြ   
မစခင် အခ  န ်၁၀ 

ရက်ထက်မနည်ုံးက နပ်နြေါပသုံးသည်။ 
သ ို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့အပမင်အရပတာဲ့ 
သူလ ြ်ပဆာင်ရမည်က 

ပကာင်ုံးကင်ငယ်က   
ပမနပ်မနဆ်နဆ်နက်ယ်တင်ြ ို့သာ။  
 



ပကာင်ုံးကင်ငယ်၏ မူလဝ ညာဉ်က 

ပြင်ုံးထနစ် ာ ဒဏ်ရာရပနခ ဲ့သည်။ 
မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်က သူမ၏ 

ဝ ညာဉ်က   မက  မလ ငဲ့်ပအာင ်

ထ နု်ံးထာုံးပသာ်လည်ုံး အပြည်ဲ့အဝ 

က သမပြုံးန္  င်ပြ။ 
အခ  နက်ကာလာသည်န္ှငဲ့်အမ  
ပကာင်ုံးကင်ငယ်၏ မူလဝ ညာဉ်ဟာ 
တပြည်ုံးပြည်ုံး 



ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးန္  ငသ်ည်။ 
မူလဝ ညာဉ်ဒဏ်ရာမ ာုံးက 

ြ က်စီုံးလ နုီံးြေါုံးထ  ပြင်ုံးထနပ်နလ ို့ြေါ။  
 

ထ ို့ ပကကာငဲ့် ယနယ် ဲ့ သည် ကူကလန၏် 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးအြ  င်ုံး
အစတစ်ခ က   အရယူရန ်

ဆ  ုံးပြတ်လ  က်သည်။ 
May Be: 

၁၉၈၆ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၆ - ကူကလန၏် ဓာုံးဧကရီ 

 

ကူယနစ်နစ် ။ 
 

အတ တ်တ င် ဤပဂ  ဟ်၏နာမည်က 

ကူယနစ်နစ် မဟ တ်ပြ။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
ကူကလန၏် 



တည်ပထာင်သူဘ  ုံးပဘုံးအာုံး 
ဂ ဏ်ပြ ပသာအာုံးပြင်ဲ့ စနစ်က   
ကူယနစ်နစ်ဟ အမည်ပြုံးထာုံးခ ဲ့သည်။ 
အပကကာင်ုံးမှာ ကူကလန၏် 

တည်ပထာင်သူဘ  ုံးပဘုံး နာမည်က 

ကူယန ်ပြစ်ပနလ ို့ြေါ။ 
 

ကူယန ်သနစ်က သ ြ်ပတာဲ့မကကီုံးမာုံးပြ။ 



အလ နပ်သုံးငယ်ပသာ 
ပဂ  ဟ်သ မ်တစ်ခ ဟ ြငဆ်  န္  င်၏။ 
စနစ်တစ်ခ လ  ုံး၌ ကမဘာကကီုံးတစ်ခ သာ 
ရှ ပနခ ဲ့သည်။ ၎င်ုံးက 

ကူယနတ်  က်ကကီုံးြင်။ 
ထ  တ  က်ကကီုံးတ င်လညု်ံး မ   ုံးန္ ယ်စ တစ်ခ  
တည်ုံးသာ ရှ သည်၊ ထ  မ   ုံးန္ ယ်စ က 

ကူမ   ုံးန္ ယ် (ကူကလန)်ြေါ။ 
 



ထူုံးပခာုံးသည်မှာ ကူကလန ်သည် 

အပခာုံးမ   ုံးန္ ယ်မ ာုံးန္ငှဲ့် မတူြေါ။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ ကူကလနဟ်ာ 
အပခာုံးပသာနယ်ပပမမ ာုံးက   လ ယက်ပခင်ုံး 
သ ို့ မဟ တ် မ   ုံးန္ ယ်စ ၏တြည်ဲ့မ ာုံးအာုံး 
အပြင်ပလာကသ ို့  ထ က်ခ င်ဲ့မပြ လ ို့ြေါ။ 
ထ ြ်သီုံးတြညဲ့်အနညု်ံးငယ်ပလာက်သာ 
အပြင်ပလာက က   ထ က်ပြေါ်လာြူုံးသည်ဲ့ 
အတ  င်ုံးအတာအထ ြင်။ ထ ို့ ပကကာငဲ့် 



အလယ်စကကာဝဠာတစ်ခ လ  ုံးဟာ 
ကူကလန၏် အစစ်အမှနအ်င်အာုံးက   
မသ ပြ။ 
ပနာက်ဆ  ုံးတ င် ကူကလန ်သည် 

မဟာကလနက်ကီုံး ၈ ခ အနက် 

အဆနု်ံးကကယ်ဆ  ုံးပသာ 
မ   ုံးန္ ယ်စ ကကီုံးပြစ်လာခ ဲ့ပလသည်။ 
 



အမည်မသ သူ သ ို့ မဟ တ် 

မပမငန်္  င်ပသာလူတစ်ပယာက်ဟာ 
ပကကာက်စရာအပကာင်ုံးဆ  ုံးြင်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အရှ နပ်ြင်ုံးပြငု်ံးပြင်ဲ့ 
ခရီုံးဆက်လာပသာပကကာင်ဲ့ အခ  န ်၂ 

ရက်အကကာမှာြ  
ကူယနစ်နစ်သ ို့  ပရာက်လာခ ဲ့သည်။ 
မှနသ်ည်၊ အဓ ကအာုံးပြငဲ့်ပတာဲ့ 



ပကာင်ုံးကင်ဟင်ုံးလငု်ံးပြင်တ  က်ကကီုံး က 

ကူယနစ်နစ်(ကူယနပ်ဂ  ဟ်) န္ှင်ဲ့ 
သ ြ်မပဝုံးလ ို့ြေါ။ 
 

သ ို့ ပသာ် ယနယ် ဲ့ သည် ကူယနစ်နစ်ထ သ ို့  
ဝင်ခေါနုီံးတ င် သူ့ြတ်ြတ်လည်ရှ  
အာကာသပြင်က တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 
 

ပသာက်က   ုံးနည်ုံးပြီထင်တယ် ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် စ တ်ထ မှ 

အမှတ်တမ ဲ့ပအာ်ဟစ်လ  က်သည်။ 
သ ြ်မကကာလ  က်ြေါ၊ သူ့ပရှှေ့တ င် 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်တစ်ပယာက်ပြေါ်လာခ ဲ့သ
ည်။ 
 

အမ   ုံးသမီုံးက အသက် ၂၀ 

ပက ာ်ခန ဲ့သ်ာရှ ပသုံး၏။ 
အစ မ်ုံးပရာင်ဝတ်ရ  ရှည်က   
ဝတ်ဆင်ထာုံးကာ သူမ၏ပခေါင်ုံးထက်မှ 



အနက်ပရာင်ဆ ြင်ရှည်မ ာုံးဟာ 
ခေါုံးအထက်ထ က ဆငု်ံးပနြေါသည်။ 
 

သူမက ယနယ် ဲ့ ရြ်ပနသည်ဲ့ပနရာဆီသ ို့  
ပလ ာက်လာရင်ုံး ပအုံးစက်စက် 

တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "နင် လာခ ဲ့တ ဲ့ 
ပနရာက   ပြနသ် ာုံးြေါ" ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အာကာသပြင်ထ မှ 

ထ က်မလာခင် ခဏမ  
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 
သူက ကူကလန ်က   
ခ  ုံးဝင်ြ ို့ မပြစ်န္  င်ပကကာင်ုံး သ လ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အမ   ုံးသမီုံးငယ်က   
လက်သီုံးဆ ြ်ပြီုံး "ယနမ်   ုံးန္ ယ်ရ ှေ့ 
ယနယ် ဲ့" ဟ  ပပြာလ  က်သည်။ 
 



အမ   ုံးသမီုံးငယ် က ယနယ် ဲ့က   
င ို့ ရကကညဲ့်ကာ 
"နင်ဘာလ ို့ဒီက  ပရာက်ပနတာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က မပပြာခင် 
ခဏကကာတ တ်ဆ တ်ပနပြီုံးမှ 

"စ တ်ဝ ညာဉ်သစ်သာုံးတစ်ြ  င်ုံးပလာက် 

ပတာင်ုံးရပအာင်လ ို့  
ပရာက်လာတာြေါ"ဟ ပြနပ်ပြာြေါသည်။ 
 



“နင် လာခ ဲ့တ ဲ့ပနရာက   ပြနသ် ာုံး” 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်က ယနယ် ဲ့က   
အခ  နအ်ပတာ်ကကာပအာင် 
စ  က်ကကညဲ့်ပနပြီုံးမှ 

ပအုံးစက်စက်ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး 
"ငေါပငင်ုံးတယ်" 

 



သူမက 

မ က်လ  ုံးခ ငု်ံးတည်ဲ့တည်ဲ့ကကည်ဲ့ကာ  
"ဒေါဆ   ပသလ  က်ပတာဲ့"ဟ  
တစ်ခ နု်ံးတည်ုံးသာ ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး 
"ငေါပသလည်ုံး မပသခ င်ဘူုံး" 

 



ထ  စကာုံးပပြာပြီုံး အမ   ုံးသမီုံးဟာ 
ပနရာတ င်ပြ ာက်သ ာုံး၏။ ထ ို့ ပနာက်တ င် 
ပနရာမှာြ  ပြ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူ့ပရှှေ့မှ 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်ဟာ ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ 

ပြစ်ပနမည်ဟ  မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ပြ။ 



ထ ို့အပြင် သူမက အစ မ်ုံးထက် 

ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက် ြေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပြေါ ဲ့ပြေါ ဲ့ဆဆ ပြ မူဝ ဲ့ပခင်ုံး 
မရှ ပြ။ သူ၏ညာလက်သီုံးက   
ဆ ြ်ထာုံးပြီုံး ပရှှေ့က   လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဘမ်ုံး.... 
 



ပြေါက်က  သ  ထ က်ပြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ 
သည် 

မီတာ ၃၀၀ အက ာထ  လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်ဟာ 
ပြ ာက်က ယ်မသ ာုံးပသုံးဘ  
အလ နထူ်ုံးဆနု်ံးသညဲ့်ြ  စ ပြငဲ့် ယနယ် ဲ့ 
ဆီသ ို့  ြစ်လွှတ်လ  က်ပလသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ  
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

သူ၏လက်က  ပဝှေ့ယမ်ုံးကာ 
ဓာုံးတစ်ပခ ာင်ုံး ထ တ်ယူလ  က်သည်။ 
ထ ို့ ပနာက် ရ  ုံးရ  ုံးရှင်ုံးရှင်ုံးြင် ပရှှေ့က   
တ  က်ရ  က်ထ  ုံးသ င်ုံးလ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 



ဓာုံးအလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  လင်ုံးလက်လာပြီုံး 
အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်က လြှပသာ 
မ က်ခ  ုံးန္ှစ်ြက်က   အနည်ုံးငယ် ြ ထာုံးပြီုံး 
"ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ရယ်ပမာရင်ုံး 
“ငေါတ ို့န္ှစ်ပယာက်လ  ုံးက ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ 



ဆ  ပတာဲ့ ကူညီပြုံးလ ို့ရမလာုံး။ ငေါက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးပလုံး 
တစ်ြ  င်ုံးတစ်စပလာက်ြ လ  တာြေါ။ 
အလကာုံးမယူြေါဘူုံး။တပခာုံးအရာပတ က   
လ လှယ်ပြုံးန္  င်ြေါတယ်။ ဒေါမှမဟ တ် 

မင်ုံးမှာ ပတာင်ုံးဆ  ခ က်တစ်ခ  
ရှ ပကာင်ုံးရှ န္  င်သလ   အ ဒေါက  လည်ုံး 
ပပြာပြန္  င်ြေါတယ်။ ငေါပသခ ာပြေါက်…” 

 



“မဟ တ်ဘူုံး” ထ  အပတာအတ င်ုံး 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်က ယနယ် ဲ့က   
ပအုံးစက်စက်စ  က်ကကည်ဲ့ကာ 
"ထ က်သ ာုံးစမ်ုံး။ မဟ တ်ရင် 
ငေါ ဲ့ကူကလနက်   ကရ ဏာမပြလ ို့  
အပြစ်မတင်န ဲ့"ဟ သာပပြာြေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ခဏတ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 
"မင်ုံးငေါ ဲ့က   တစ်လ  ုံးမပြုံးမခ င်ုံး 



ငေါထ က်သ ာုံးမှာမဟ တ်ဘူုံး"ဟ  
ပြနပ်ပြာလ  က်သည်။ 
 

အမှနပ်တာဲ့ သူ့လ ြ်ရြ်က မှာုံးပနပခင်ုံးြေါ။ 
သူလည်ုံး ပကာင်ုံးပကာင်ုံးသ ြေါသည်။ 
သ ို့ ပသာ် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးဟာ 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်၏ က ကကမမာန္ငှ်ဲ့ 
ဆက်စြ်ပနပလရာ မတတ်န္  င်ခ ဲ့ပြ။ 



မည်မ ြင် အရှက်မ ဲ့ပစကာမူ သူ့က  ယ်သူ 

မှာုံးသည် ဟ  မပပြာဘ  
ပက ပက နြ်နြ်ကကီုံး လ ြ်ပနပလသည်။ 
 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်က ယနယ် ဲ့က   
အခ  နအ်ပတာ်ကကာ စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးပနာက် 

ရ တ်တရက် ပရှှေ့သ ို့  ပပခတစ်လှမ်ုံး 
တ  ုံးလ  က်သည်။ ခဏအကကာတ င် သူမက 

ယနယ် ဲ့ပရှှေ့၌ ပြေါ်လာသည်။ 
သူမ၏လက်ထ မှာ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးတစ်ခ  



ပြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့၏နြူုံးဆီသ ို့  
တ  ုံးဝင်လာသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပနရာတ င် မတ်တြ်ရြ်ပြီုံး 
ပသပခင်ုံးတရာုံး ပရာက်လာမည်ဲ့အခ  နထ်  
ပစာင်ဲ့ဆ  င်ုံးပနတတ်သူ 

မဟ တ်ပြ။သူ၏လက်ပကာက်ဝတ်က   
ဆတ်ခန လ မ်ကာ ဓာုံးက   အပြေါ်သ ို့  
လှနလ်  က်သည်။ 
 



ြနု်ံး... 
 

နာုံးက  မတတ် တ  က်မ သ မ ာုံး 
ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ န္ှငဲ့် 
အမ   ုံးသမီုံးငယ် တ ို့န္စ်ှပယာက်လ  ုံး 
အကက မ်ကက မ်ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်
။ ထ  အပတာအတ င်ုံး အမ   ုံးသမီုံးငယ်က 

သူမ၏လက်ထ မှ ဓာုံးပခမ်ုံးပြာုံးက   
ရ တ်တရက် လှနလ်  က်သည်။ 
 



ဆူုံး... 
 

အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးတ
စ်ခ  တြ ြ်ြ ြ်လငု်ံးလက်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့ဓာုံးက   ပပမှာက်ပြီုံး 
အထက်က  လှနလ်  က်သည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

အြ  င်ုံးြ  င်ုံးခ  ထ တ်ခ လ  က်ရသည်။ 
ထ  အခ  နတ် င် အမ   ုံးသမီုံးငယ်က 

ယနယ် ဲ့ပရှှေ့မှ ရ တ်တရက် ပြေါ်လာသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်န္ှာဆီသ ို့  
ရ  က်ခ လာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ဓာုံးက  ပပမှာက်ပြီုံး 
သူ့က  ယ်သူကာက ယ်ရနပ်ြင်လ  က်၏။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
သူ၏အမူအရာက ရ တ်တရက် 

ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက 

ရ တ်တရက် အရှ နတ်က်လာပြီုံး 
စ မ်ုံးအာုံးမ ာုံး 
တဟ နထ်  ုံးတ  ုံးလာပသာပကကာငဲ့်ြေါ။  
 



ဘ နု်ံး... 
 

ပြေါက်က  သ  ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

ယနယ် ဲ့ သည် ၃ ကီလ  မီတာအက ာထ  
ပြေါက်က  သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

သူ့က  ယ်သူ ရြ်တန ဲ့လ်  က်သည်န္ှငဲ့် 
တပြ  င်နက် အမ   ုံးသမီုံးငယ်ဟာ 
သူ့ပရှှေ့တ င် တစ်ြန ်ပြေါ်လာပြီုံး 



ပြင်ုံးထနပ်သာ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒြ အာုံးက 

ယနယ် ဲ့က   ြ  ုံးလွှမ်ုံးသ ာုံးသည် ။ 
 

ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 
 

ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ပနာက်က ယ်မှ 

မပရမတ က်န္  င်ပသာ 
အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင် ပရာင်ပခည်မ ာုံး 
အနုီံးကြ် ြေါလာသည။် 
 



ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး...ဘ နု်ံး... 
 

ပြေါက်က  သ မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ထ က်ပြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

ထြ်ခေါတလ လ  
ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးခ ဲ့ရပလသည်။  
 

ဘမ်ုံး... 
 



အသက်ရ  ၁၀ 

ရရှု က်စာပလာက်အကကာတ င်ပတာဲ့ 
က ယ်ပလာင်ပသာ ပြေါက်က  သ ကကီုံး 
တစ်ခ က် ထ က်ပြေါ်လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

၃ ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ြ  ထ က်သ ာုံးသည်။ ထ  အခ  နတ် င် 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်က ထြ်မ တ  က်ခ  က်ရန ်

ပြင်ပနပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 



ခ က်ခ ငု်ံးဆ  သလ  ြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ အမူအရာသည် 

သ သ သာသာပပြာင်ုံးလ သ ာုံးပြီုံး 
သူမရြ်ပနသညဲ့်ပနရာမှ 

ခ နထ် က်သ ာုံးြ ို့ ရပြင်လ  က်သည်။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ပနာက်က သ ာုံးြေါပြီ။  
 



ဓာုံးတစ်ပခ ာင်ုံးက သူမ၏လည်ြင်ုံးက   
ြ ကြ်ထာုံးလ ို့ြေါ။ 
 

အပမှာင်တာအ  ဥြပဒသ ။ 
 

ယနယ် ဲ့ ဟာ သူ၏အာုံးနည်ုံးခ က်က   
လှစ်ဟထာုံးသည်ဲ့ အပကကာင်ုံးအရငု်ံးမှာ 
အပမှာင်တာအ  ဥြပဒသ က   
ထ တ်သ  ုံးခ င်လ ို့ြေါ။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် အမ   ုံးသမီုံးငယ်က   
သတ်ပြတ်ြ ို့ ပတာဲ့ မရည်ရ ယ်ခ ဲ့ပြ။ 
ပနာက်ဆ  ုံးတ င် သူသည ်ပြဿနာရှာြ ို့  
မဟ တ်ဘ  
အကူအညီပတာင်ုံးြ ို့သာပရာက်လာပခင်ုံး
မဟ တ်ြေါလာုံး။ ယနယ် ဲ့ ကသူ့ဓာုံးက   
ခ က်ခ ငု်ံးြယ်လ  က်ပြီုံး မီတာ ၃၀၀ 

အက ာက   ပရွှှေ့လ  က်ကာ “ကကညဲ့်စမ်ုံး၊ ငေါ ဲ့မှာ 
မပကာင်ုံးကက တာ မရှ ဘူုံး။ ငေါက 



လူပကာင်ုံးတစ်ပယာက်ြေါ။ 
ငေါအမှနအ်တ  င်ုံးပပြာပနတာြေါ"ဟ ပပြာြေါ
သည်။ 
 

အမ   ုံးသမီုံးငယ် က ယနယ် ဲ့ က   
လှမ်ုံးကကညဲ့်ကာ 'လာ။ 
ငေါ ဲ့ရ ှေ့ပနာက်ထြ်တ  က်ခ  က်မှုက   
ခ ယူလ  က်" 

 



ဟ  ပပြာပြီုံး 
မ က်လ  ုံးက  မှ တ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
ထ  ခဏပလုံးမှာြ  အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ 

ခန္ဓာက  ယ်ထ မှ ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးတစ်ခ  
ထ က်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င် စူုံးရှပသာ 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 

ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် ။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ အမူအရာက 

ခ က်ခ ငု်ံးပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ သူ့ပရှှေ့မှ 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်ဟာ 
ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က   
ပြီုံးပြည်ဲ့စ  ပသာအဆင်ဲ့ထ  
က မ်ုံးက င်ထာုံးမယ်လ ို့  မပမ ာ်လငဲ့်ခ ဲ့ပြ။ 
သူက ပြေါ ဲ့ပြေါ ဲ့ဆဆ မလ ြ်ဝ ဲ့ဘ  
ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒက   



သူ့လက်ထ မှ ဓာုံးဆီသ ို့ ြ ို့ ရလွှတ်ကာ 
အပမနဆ်  ြ  ငု်ံးလ  က်ပတာဲ့သည်။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

က ယ်ပလာင်ပသာ ပြေါက်က  သ တစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ သည် ၁၀ 

ကီလ  မီတာအက ာသ ို့  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ် ရြ်တန် ဲ့လ  က်သည်န္ှငဲ့် 
တပြ  င်နက် အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက 

ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးတစ်ခ က  င်ထာုံးလ က် 

သူ့ပရှှေ့က   ပရာက်ရှ လာပြီုံး 
ပနာက်တစ်ကက မ် 

ထြ်၍တ  က်ခ  က်လ  က်သည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးသ ာုံးပြီုံး ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး။ 
 

လက်ရှ တ င်မူ ယနယ် ဲ့ သည် 

မထ နု်ံးထာုံးပတာဲ့ပြ။ 
ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး က   
ခ က်ခ ငု်ံးထ တ်သ  ုံးလ  က်ပတာဲ့သည်။ 



 

ဘမ်ုံး... 
 

က ယ်ပလာင်ပသာ ပြေါက်က  သ  
ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

မပရမတ က်န္  င်ပသာ ဓာုံးစ မ်ုံးအင် 
ပရာင်ပခည်တနု်ံးမ ာုံး ပနရာအန္ှှေ့ က   
ပြာထ က်လာသည် ။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် ၃ 

ကီလ  မီတာအက ာအပဝုံးသ ို့  
ထြ်မ လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးသည်။ 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံး 
ကပတာဲ့ သူမ၏ခန္ဓာက  ယ်သ ို့  
ပြနဝ်င်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ ပသာ် 
အခ  နအ်နည်ုံးငယ်အကကာမှာြ  သူမ၏ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက ရ တ်တရက် 

ပြနထ် က်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င် 



ယနယ် ဲ့၏ပရှှေ့က   
ခ က်ခ ငု်ံးပရာက်ရှ လာသည်။ 
 

ထ  ပမင်က င်ုံးက  ပမင်ပသာအခေါ ယနယ် ဲ့ 
သည် 

မ က်ခ  မ ာုံး လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
 "ငေါလက်ပပမှာက်လ  က်တယ်"ဟူ၍ 

အလ င်အပမန ်ပအာ်ပပြာလ  က်ပလသည်။  
 



ထ  အခ  နတ် င် ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက ယနယ် ဲ့ 
န္ှင်ဲ့ ၃ မီတာအက ာ၌ 

ခ က်ခ ငု်ံးရြ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ်က 

ြ တ်ခန ပြ ာက်သ ာုံးပြီုံး 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ ခန္ဓာက  ယ်ပနာက်မှ 

ထင်က နပ်နပသာအရ ြ်ဟာ 
လှုြ်ရှာုံးလာသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င် 



ဓာုံးတစ်ပခ ာင်ုံးက သူမ၏လည်ြင်ုံးက   
ြ ကြ်ထာုံးပလသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က 

သူမ၏ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက  ကကညဲ့်ရင်ုံး 
မူလခန္ဓာက  ယ်၏လည်ြင်ုံးက   ဓာုံးပြင်ဲ့ 
ြ ကြ်ထာုံးလ က် "ခ နတ နု်ံးက 

ငေါပနာက်ပနတာြ " 

 

ပနာက်ပနတာ ဟ တ်လာုံး ။ 



 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးမှ 

မ က်န္ှာအမူအရာသည် 
ပအုံးခ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
တစ်စ  တစ်ပယာက်အာုံး အကကညဲ့်ပြင်ဲ့သ  

သတ်န္  င်ခ ဲ့ရင်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ဟာ အကက မ် 

၁၀၀ မက ပသပနပလာက်ြေါပြီ။ 
May Be: 

၁၉၈၇ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၇ - ထူုံးဆနု်ံးပသာ  
 

ထ  အခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် ရ တ်တရက် 

ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးသည်။ 
ထ  သ ို့လ ြ်လ  က်သည်န္ှငဲ့် 
အမ   ုံးသမီုံး၏ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးဟာ 



အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်ပပြာင်ုံးလ ကာ 
သူမ၏ခန္ဓာက  ယ်ထ သ ို့  ခ က်ခ င်ုံး 
ပြနဝ်င်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် ယနယ် ဲ့ က   
လှညဲ့်ကကညဲ့်ကာ “အရှက်မရှ ဘူုံး” ဟ  
ပအုံးစက်စ ာပပြာခ ဲ့သည်။ 
 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏အပမင်က 

ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူဟာ တ  က်ြ  က   
မှနက်နမ် တစ ာ တ  က်ခ  က်သင်ဲ့၏။ 
အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ အတ တ်က သူမ 



ရင်ဆ  င်ပတ ြူုံးသည်ဲ့ 
ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူတ  င်ုံးဟာ 
အလ နသ်မာသမတ်က ြေါသည်။ 
သ ို့ ပသာ်၊ သူမပရှှေ့က ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူဟာ 
အရှက်မ ဲ့ပြီုံး 
လှည်ဲ့စာုံးတတ်သူပြစ်ပနသည်။  
 

သူမ၏စ တ်ထ ၌ ထ  လူက 

အရှက်မ ဲ့သည်ဟ က  နဆ် ပနြေါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး 
"မင်ုံးမှာုံးပနပြီ"ဟ  ပြနပ်ပြာသည်။ 
 

"ငေါမှာုံးလာုံး" သူမက 

ပအုံးစက်စ ာပပြာသည် 
“ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူပတ ဟာ 
ပပြာင်ဲ့မတ်မှနက်နရ်မယ်၊ 
သမာသမတ်က သင်ဲ့တယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
နင်က အရှက်မ ဲ့တယ်။ 



ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူပြစ်ြ ို့  
မထ  က်တနဘူ်ုံး"ဟ ပပြာခ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့က “အစကတည်ုံးက 

မင်ုံးပပြာခ ဲ့တာက   
ငေါတကယ်သပဘာတူတယ်။ ဒေါဟာ 
မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးတာအ   ပြစ်ပနလ ို့ ပလ။ ဒေါပြမ ဲ့ 
မင်ုံးပပြာခ ဲ့တ ဲ့ ပနာက်ဆ  ုံးစကာုံးက  ပတာဲ့ 
ငေါသပဘာမတူဘူုံး။ 
ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူတ  င်ုံးဟာ 



က  ယ်ြ  င်ဓာုံးတာအ  ရှ ကကတယ်၊ သူတ ို့ရ ှေ့ 
တာအ  န္ှလ  ုံးသာုံး အတ  င်ုံး 
လ ြ်ပဆာင်ရမယ်။ ငေါက 

ပပြာင်ဲ့မတ်ခ င်ပနရင် ဒေါမှမဟ တ် 

ြ ငဲ့်လင်ုံးခ င်ရင်ပတာဲ့ ငေါလ ြ်မယ်။ 
အ ဒီလ  ြ  အရှက်ကငု်ံးမ ဲ့ခ င်ရင်ပတာဲ့ 
လ ြ်ရမှာပြေါ ဲ့။ နာုံးလည်လာုံး" 

 

"အပပခအပမစ်မရှ တ ဲ့ 
အပကကာင်ုံးပြခ က်ြ " အမ   ုံးသမီုံးငယ်က 



ပအုံးစက်စ ာပပြာသည် “နင်က 

အရှက်မရှ တာထက်က   ြ  တယ်၊ 
လ  ုံးလ  ုံးက   အရှက်မ ဲ့သ ာုံးပြီ။ နင်က  ယ်တ  င် 
ဆင်ပပခပြုံးြ ို့  ကက  ုံးစာုံးပနသလာုံး။ 
ပကကာင်သူပတာ်ြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က ြခ  ုံးတ န ဲ့က်ာ "ငေါ 
အရှက်ကင်ုံးမ ဲ့တာက   ဝနခ် ြေါတယ်" 

ဟ ပပြာရင်ုံး စကာုံးခဏရြ်ပြီုံး 
“အပလာင်ုံးအစာုံးလ ြ်ကကရပအာင်။ 



တရာုံးမ တစ ာ တ  က်ခ  က်မယ်။ ငေါရှု  ုံးရင် 
မင်ုံးကက  က်သလ   လ ြ်လ ို့ရတယ်။ 
အဆင်ပပြလာုံး" 

 

“ငေါရှု  ုံးရင် ဘယ်လ  လ ြ်မလ ” 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်က ပြနပ်မုံးသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က 

ခဏပလာက်စဉ်ုံးစာုံးလ  က်သည်။ 
သူစကာုံးပပြာြ ို့ ရပြငလ်  က်စဉ် 



အမ   ုံးသမီုံးငယ်က “ငေါ ဲ့မှာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံး 
မရှ ဘူုံး” ဟ ပပြာလာခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မ က်ခ  မ ာုံး 
လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးသည် " သူမ 

အရမ်ုံးဉာဏ်ပပြုံးတယ် " 

 

သူက ခဏကကာစဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပြီုံး "မငု်ံးမှာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံး 



မရှ ဘူုံးဆ  တာ ငေါသ တယ်။ ဒေါဆ   ငေါတ ို့  
ဒေါက   ဘယ်လ  လ ြ်မလ ။ မင်ုံးရရှု ုံးရင် ငေါ ဲ့က   
ကူကလန ်ဆီပခေါ်သ ာုံးပြုံး။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးက   ရြ ို့  
ငေါ ဲ့က  ယ်ြ  င်လမ်ုံးရှာမယ်။ 
ပကာင်ုံးပြီလာုံး။ စ တ်မြူြေါန ဲ့၊ 
ငေါဘာမှလ ြ်န္  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး။ 
ငေါ ဲ့က  ကကညဲ့်။ ငေါဘယ်ပလာက်ြ  
သနမ်ာပနြေါပစ ကူကလနရ် ှေ့ 



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးက   
ခ  ုံးယူြ ို့ဆ  တာ မပြစ်န္  င်ဘူုံးမဟ တ်လာုံး" 

 

သူမက အကကာကကီုံး 
တ တ်တ တ်ဆ တ်ဆ တ်ပနပြီုံးမှ “ဒေါဆ   
နင်က ဘာလ ို့  ငေါ ဲ့က   အ ဒီက   
ပခေါ်သ ာုံးခ င်တာလ ” ဟ  ပမုံးလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က  "မင်ုံးရ ှေ့တာအ  န္ှလ  ုံးသာုံးမှာ 
ဓာုံးန ဲ့ြတ်သတ်ပြီုံး ပြဿနာရှ ပနတယ်
"ဟ  ရ တ်တရက်ပပြာလ  က်သည်။ 
 

သူမက မ က်ပမှာင်ကက တ်ကာ 
"နင်ဘာက  ဆ  လ  တာလ " 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   လှမ်ုံးကကညဲ့်ရင်ုံး 
"ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်အပနန ဲ့ 
သတတ  ရှ ရှ  ပရှှေ့က  တ  ုံးသငဲ့်တယ်။ 



စ တ်န္ှလ  ုံးသာုံးထ မှာ 
ပကကာက်ရ ှေ့ မပနသငဲ့်ြေါဘူုံး။ ဒေါပြမ ဲ့ 
မင်ုံးဘာလ ြ်ခ ဲ့လ ။ မငု်ံးငေါ ဲ့က  မတ  က်ခင်မှာ 
မင်ုံးရ ှေ့ရရှု ုံးန မ်ဲ့ြ ို့က   ကက  စဉ်ုံးစာုံးပနတာ။ ဒေါ 
ပြဿနာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

အမ   ုံးသမီုံး၏ မ က်ခ  ုံးမ ာုံးက တ  လ က် 

ြ ထာုံးပလသည်။ သူမက 

တစ်ခ ခ ပပြာခ ငြ်  ပြင်ဲ့ န္ှ တ်ခမ်ုံးမ ာုံး 



လှုြ်သ ာုံးပသာ်လည်ုံး အဆ  ုံးမှာပတာဲ့ 
ဘာမှပြနမ်ပပြာန္  င်ပြ။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် ယနယ် ဲ့ က 

ဆက်ပပြာလ  က်သည ်

"ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်အပနန ဲ့ 
မင်ုံးရ ှေ့ခ နအ်ာုံးက ယ တ်ည ဲ့ပနရင်ပတာင် 
မင်ုံးဟာ က  ယဲ့်က  က  ယ် ယ  ကကည်ရမယ်။ 
မင်ုံးရ ှေ့ စ တ်န္ှလ  ုံးသာုံးထ မှာ 
မပကကာက်ရဘူုံး။ ဒေါမှသာ မင်ုံးရ ှေ့ 



စစ်မှနတ် ဲ့ ခ နအ်ာုံးက   
တကယ်ထ တ်န္  င်မှာြေါ။ 
တာအ  န္ှလ  ုံးသာုံးထ မှာ 
ပကကာက်ရ ှေ့ မှုပတ ရှ ပနရင် 
မင်ုံးရ ှေ့စစ်မှနတ် ဲ့စ မ်ုံးရည်က   
တ နု်ံးလှနန်္  င်မှာမဟ တ်ဘူုံး၊ မင်ုံးက  ယ်မင်ုံး 
ကန ဲ့သ်တ်ထာုံးလ မဲ့်မယ်။ 
ခ ည်ပန္ှာင်ထာုံးပသာဓာုံးတစ်ပခ ာင်ုံးဟာ 
ဓာုံးတစ်လက်ပြစ်ပနပသုံးသလာုံး" 

 



အမ   ုံးသမီုံးငယ်က မ က်ခ  ုံးန္ှစ်ြက်က   
တင်ုံးတင်ုံးကကြ်ကကြ် ြ ထာုံးသည ်

"နင်ပပြာတာက အဓ ြပေါယ်ရှ တယ်၊ ဒေါပြမ ဲ့ 
တစ်ခ ခ မှာုံးပနတယ်လ ို့  
ငေါဘာလ ို့ခ စာုံးရတာလ "ဟ  ပမုံးြေါသည်။  
 

မှနသ်ည်၊ ယနယ် ဲ့ ပပြာသည်ဲ့ စကာုံးထ ၌ 

တစ်ခ ခ ပတာဲ့ မှာုံးသ ာုံးြေါပြီ။ 
 



ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူဟာ 
၎င်ုံး၏တာအ  န္ှလ  ုံးသာုံး၌  

ပကကာက်ရ ှေ့ မှုတစ်စ  တစ်ရာ မရှ သငဲ့်ဟ  
ဆ  ပခင်ုံးသည် မမှာုံးြေါ။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
ရရှု ုံးန မ်ဲ့ြေါက ဘာဆက်ပြစ်မလ ဟ  
ပမုံးပမနု်ံးသည်ကပတာဲ့ မသက်ဆ  င်ပြ။ 
အကယ်၍ ယနယ် ဲ့ သာ အရာအာုံးလ  ုံးက   
ပမုံးပမနု်ံးပခင်ုံးမရှ ရင်ပတာဲ့ 



သူမ၏စ တ်ထ ၌ မပကကာက်ရ ှေ့ ဘ  
ဆက်ပြီုံး တ  က်ခ  က်ပနြေါလ မ်ဲ့မည်။ 
 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ စကာုံးက   
ကကာုံးပသာအခေါ ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်ပတာင်မ ာုံးလှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
“ငေါ ဲ့က  ကကညဲ့်ြေါဦုံး။ ကူကလနရ် ှေ့ 
စ မ်ုံးအာုံးက 

ငေါ ဲ့ထက်အမ ာုံးကကီုံးသာတယ်။ 
ဒေါပြမယ်လ ို့  ငေါ ဒီပနရာအထ လာပြီုံးပတာဲ့ 



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးက   
ပတာင်ုံးဆ  ပနတယ်" 

 

သူမက ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "နင်က 

လူမ  က်လ ို့ထင်တယ်" ဟ  ပြနပ်ပြသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ခ က်ခ င်ုံး 
စကာုံးမပပြာန္  င်ပသုံးပြ၊ သူ့စ တ်ထ  
အပတာ်ပလုံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည်။ 
 



“နင်ဲ့ရ ှေ့ ခ နအ်ာုံးက မဆ  ုံးပြမယ်လ ို့  
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးက   
ခ  ုံးယူြ ို့  ကက  ုံးစာုံးရင် က  ယ်ဲ့ပသတ င်ုံးက   
တူုံးလ  က်တာြ လ ို့ ပပြာရမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည် 
"မဟ တ်ဘူုံး၊ ငေါက မပကကာက်ဘူုံး။ 
ကူကလန ်က ငေါ ဲ့ထက် အမ ာုံးကကီုံး 
သနမ်ာတယ်၊ ဒေါပြမ ဲ့ ငေါ မပကကာက်ဘူုံး။ 



ငေါ ဲ့န္ှလ  ုံးသာုံးထ မှာ ပကကာက်စရာမရှ ဘူုံး၊ 
ဒေါဟာ ငေါ ဲ့ယ  ကကည်မှုတစ်ခ ြ ” 

 

အမ   ုံးသမီုံးငယ် က ယနယ် ဲ့က   
အနည်ုံးငယ်ကကာထ  စ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံး "နငက် 

နည်ုံးနည်ုံးပတာဲ့ မပကကာက်တတ်ဘူုံး၊ 
ဒေါပြမ ဲ့ နင်က ငတ  ုံးလ ို့  ငေါထင်တ နု်ံးြ " ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ မ က်န္ှာက 

မည်ုံးပမှာင်သ ာုံးသည် "ဒေါဆ   ငေါတ ို့  
စကာုံးပကာင်ုံးပကာင်ုံး 
မပပြာန္  င်ပတာဲ့ဘူုံးလာုံး" 

 

သူမက 

"နင်ငေါ ဲ့က  ဓာုံးန ဲ့မပြ  င်ခ င်ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြသည် “ဒေါဆ   
လာြေါ။ တရာုံးမ တစ ာ 
တ  က်ခ  က်ကကရပအာင"် 

 

န္ှစ်ပယာက်သာုံး အကကညဲ့်ခ င်ုံးြလှယ်ပြီုံး 
ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်သ ာုံးကကသည်။ပနာက်တစ်ကက မ် 

ပြနပ်ြေါ်လာသည်န္ှင်ဲ့ တစ်ပယာ
က်န ဲ့တစ်ပယာက် 

မီတာအနည်ုံးငယ်အက ာမှာ ရှ ပနခ ဲ့သည်။ 



အမ   ုံးသမီုံးငယ်က လက်ပကာက်ဝတ်က   
အနည်ုံးငယ်လ မ်လ  က်ရာ 
သူမ၏လက်ထ မှ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးဟာ 
အဆ ြ်ပြငု်ံးပသာပခမတစ်ပကာင်လ   
ခ က်ခ ငု်ံးပရ ှေ့လ ာုံးလာသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

ပလထ ၌ တ န် ဲ့လ မ်ပနကာ ရ တ်ခ ည်ုံးြင် 
ယနယ် ဲ့၏လည်ြင်ုံးတည်ဲ့တည်ဲ့ 
ထ  ုံးသ င်ုံးလာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ 
သူ့ညညာြက်ပပခပထာက်က   တစ်ြက်သ ို့  
အနည်ုံးငယ်ပရွှှေ့လ  က်ပြီုံး ဓာုံးက   ပရှှေ့သ ို့  
လှမ်ုံးထ  ုံးလ  က်သည်။ 
 

သူ၏ဓာုံးခ က်က အလ နလ် င်ပမနပ်ြီုံး 
ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံး ထ ြ်က   ထ မှနသ် ာုံးသည်။ 
 

ြ နု်ံး... 



 

န္ှစ်ခ လ  ုံး တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးပြီုံးပနာက် န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးကကသည်။ 
ထ  အခ  နတ် င် သူတ ို့ပရှှေ့မှ 

အာကာသပြင်က က  အက်သ ာုံးပြီုံး 
တဒ နု်ံးဒ နု်ံးပြ  က လာပတာဲ့သည်။ 
 

အာကာသပြင်က ယ်ကကီုံး 
ပြ  က လာသည်န္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့သည် 



အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပြစ် ပပြာင်ုံးလ ကာ 
အပမှာင်တ င်ုံးနက်ထ သ ို့ ခ နဝ်င်သ ာုံးပတာဲ့
သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ ခ နဆ်င်ုံးသ ာုံးသည်ဲ့အခ  က် 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ အမူအရာသည် 

ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
အပမှာင်တ င်ုံးနက်ကကီုံးက သူမ 

ရြ်ပနသည်ဲ့ပနရာက   
တပြည်ုံးပြည်ုံးက ယ်ပြန် ဲ့လာလ ို့ြေါ။ 



 

သူမက ပြေါ ဲ့ပြေါ ဲ့ဆဆ မလ ြ်ပဆာင်ဝ ဲ့ဘ  
၁၀ 

ကီလ  မီတာ အက ာက   ခ က်ခ ငု်ံး 
ခ နဆ် တ်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် 
သူမ၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
အနည်ုံးငယ်မှ တ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
ခဏအကကာတ င် သူမ၏ခန္ဓာက  ယ်ကပန 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံး ထ က်လာပြီုံးပနာက် 



လက်ထ မှ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက   
အပမှာင်တ င်ုံးနက်ထ သ ို့  
လွှငဲ့်ြစ်လ  က်သည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးမှ အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင် 
အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  ထ က်လာသည်။ 
ဒီတစ်ကက မ်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

ယခင်န္ှင်ဲ့မတူပြ။အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအ



င်က ပနရာအန္ှှေ့ က   ပြတ်သ ာုံးရ  သာ။ 
အာကာသပြင်ကပတာဲ့ 
လ  ုံးဝတ နခ်ေါပခင်ုံးမရှ ြေါ၊ 
ထူုံးထူုံးပခာုံးပခာုံးက   ပင မ်သက်ပန၏။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

အာကာသတ င်ုံးနက်ထ က   
ဝင်ပရာက်သ ာုံးသည်ဲ့အခ  က် 

တ င်ုံးနက်ကကီုံးဟာ ခ က်ခ င်ုံး 



က  ထ က်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င် 
အထ မှ ြ  ရ ြ်တစ်ခ  လ င်ဲ့ြ  လာခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  ြ  ရ ြ်က အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးမဟ တ်ဘ  ယနယ် ဲ့ြေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ၃ ကီလ  မီတာအထ  
လ င်ဲ့ထ က်သ ာုံးပြီုံးပနာက် ပနာက်ဆ  ုံးတ င် 
သူ့က  ယ်သူရြ်တန် ဲ့လ  က်န္  င်သည်။ 
ထ  အခ  နတ် င် 



အာကာသတ င်ုံးနက်ကကီုံးဟာ 
အလ  အပလ ာက်ပြ ပြင်ပြီုံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ရင်ဘတ်က   
တစ်ခ က်င ို့ ရကကညဲ့်လ  က်သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 
သူ့ရင်ဘတ်၌ ဒဏ်ရာတစ်ခ ရှ ပနသည်။ 
ဒဏ်ရာ အပတာ်ပလုံးနက်၏။ 
သူ၏အင်ပမာ်တယ်အဆင်ဲ့ရ ြ်ခန္ဓာက   
ခ   ုံးြ က်ခ လ  က်ရသည်။ 
 



အကယ်၍ သူ၏လှုြ်ရှာုံးမှုသာ 
အနည်ုံးငယ်ပနာက်က ခ ဲ့လ င ်

ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက 

သူ၏န္ှလ  ုံးသာုံးတည်ဲ့တည်ဲ့က   
ထ  ုံးပြာက်သ ာုံးပြမည်။ 
 

အ ဒေါက သူမရ ှေ့ ဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်လာုံး။ 
May Be: 

၁၉၈၈ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၈ - ဓာုံးနယ်ပပမက   
ထ တ်ပြာ်ရပခင်ုံး 
 

သူမ သနမ်ာတယ် ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်န္ှာပြေါ်၌ ပလုံးနက်ပသာ 
အမူအရာတစ်ခ  ရှ ပနခ ဲ့သည်။ 



ပနာက်ဆ  ုံးတ င် အမ   ုံးသမီုံးငယ်ဟာ 
ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးပြင်ဲ့ 
တ  က်ခ  က်ဝ ဲ့ပသာအပကကာင်ုံးအရင်ုံးက  နာုံး
လည်သ ာုံးသည်။ အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
လှည်ဲ့စာုံးသည်ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးတစ်ခ က   
မသ  ုံးန္  င်ရင်ပတာဲ့ ပြ  ငြ်က်တ  င်ုံးဟာ 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ ခန္ဓာက  ယ်န္ှင်ဲ့ 
အနုီံးကြ်တ  က်ခ  က်ြ ို့  မပြစ်န္  င်လ ို့ြေါ။ 
 



ဤအခ  က်အတန် ဲ့မှာ သူက 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ အဆငဲ့်အတနု်ံးက   
သ ခ င်ပနမ သည်။ ကူကလန၏် 

သာမနအ်ြ  ဝင်တစ်ပယာက်သာ 
ထ  မ သနမ်ာပနရင်ပတာဲ့ ကူကလနဟ်ာ 
လ  ုံးဝက  သာမနမ်ဟ တ်ပတာဲ့ပြ။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အမ   ုံးသမီုံးငယ်က 

ရ တ်တရက် ပပြာခ ဲ့သည် "နင်ဲ့ရ ှေ့ 
ဓာုံးတာအ  ပအာင်ပမငမ်ှုပတ က 



မဆ  ုံးြေါဘူုံး။ က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
နင်ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က 

အရမ်ုံးအာုံးနည်ုံးတယ်။ ပသခ ာြေါတယ်၊ 
မင်ုံးမှာ 
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်ပကာင်ုံးပကာင်ုံးရှ ရင်ပတာင် 
ငေါ ဲ့အတ က် မယှဉ်န္  င်ပသုံးဘူုံး။ 
ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်အပနန ဲ့ နင်က 

နည်ုံးနည်ုံးအရှက်မရှ ပြမ ဲ့ 
ပစာပစာကပပြာခ ဲ့တ ဲ့စကာုံးက 



မမှာုံးြေါဘူုံး။ အ ဒေါ နင်ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးတာအ  ြ ။  
ဒေါဆ   နင်ထ က်သ ာုံးလ ို့ရပြီ" 

 

ထ  စကာုံးကကာုံးပသာအခေါ ယနယ် ဲ့က 

အနည်ုံးငယ် အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံး 
ပခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ ပြ  ုံးလ  က်၏ ။သူက “ငေါ 
ပလုံးပလုံးနက်နက် မပြစ်ပသုံးြေါဘူုံး။ 
လာ၊ ထြ်စမ်ုံးကကညဲ့်ရပအာင်" 

 



စကာုံးပပြာရင်ုံး အမ   ုံးသမီုံးငယ် ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ပလ ာက်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က 

ဆက်ပြီုံးတ  က်ခ  က်လ  ပနပကကာင်ုံး 
ပမင်ပသာအခေါ အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ 

မ က်န္ှာသည် 
ခ က်ခ ငု်ံးပအုံးစက်သ ာုံးသည် "နင်ြ  
ဒေါက   က  ယ်တ  င်ယူခ ဲ့တာ" 

 



ထ  စကာုံးပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
သူမ၏လက်ပကာက်ဝတ်က   အနည်ုံးငယ် 

ယမ်ုံးလ  က်သည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးမှ အလငု်ံးတနု်ံးတစ်ခ  
ထ က်လာသည်။ အလင်ုံးတနု်ံးက 

အာကာသထ သ ို့  လင်ုံးလက်သ ာုံးပြီုံး 
ယနယ် ဲ့၏ ပရှှေ့က   
ခ က်ခ ငု်ံးပရာက်လာသည်။ 
 



သ ို့ ပသာ် ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ၃ 

မီတာအက ာက   ပရာက်လာပသာအခေါ  
ရ တ်တရက် ပန္ှုံးပက ုံးသ ာုံးကာ 
တပြည်ုံးပြည်ုံးန္ှငဲ့် ပန္ှုံးပက ုံးလာသည်။  
ခဏအကကာတ င်ပတာဲ့ 
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံးရြ်တန် ဲ့တသ ာုံးက 

ကကည်လင်လာပတာဲ့သည်။  
 

ဓာုံးနယ်ပပမ ။ 
 



ဓာုံးနယ်ပပမ သည် ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ 
အာုံးလ  ုံးက   ြ န္ှ ြ်ထာုံးန္  င်၏။ 
အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က 

ပြနလ်ာအဆငဲ့် ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒန္ှင်ဲ့ 
ပြေါင်ုံးစြ်ထာုံးပသာပကကာင်ဲ့ 
လ  ုံးဝက  ပကကာက်စရာပကာင်ုံးလှသည်။  
 

သ ို့ ပသာ် ဓာုံးနယ်ပပမသည် 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒအာုံးလ  ုံးက   အလ  လ   
တနပ်ြနြ် န္ှ ြ်န္  င်ြေါသည်။ 



 

တစ်နည်ုံးပပြာရလ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ သ ို့ မဟ တ် 

ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒအာုံးလ  ုံးက   ြ န္ှ ြ်န္  င်၏။ 
မှနသ်ည်၊ သူ့ညပြ  င်ြက်က သူ့ထက် 

အဆင်ဲ့ကကီုံးန္ှစ်ဆင်ဲ့ပလာက် 

ပမင်ဲ့မာုံးပနရင်ပတာဲ့ မပြစ်န္  င်ြေါ။ 
ထ  သ ို့ဆ  လ င် သူက ဓာုံးနယ်ပပမက   
ထ တ်သ  ုံးဝ ဲ့မှာမဟ တ်ပြ။ 
အနည်ုံးငယ်ပသာအမှာုံးက 



သူ၏ဘဝသက်တမ်ုံးက   
လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး 
က နဆ်  ုံးသ ာုံးပစန္  င်လ ို့ြေါ။ 
 

ခခင်ုံးခ က်မှာ ဓာုံးနယ်ပပမက   
အသာအယာခ   ုံးြ က်န္  င်ပသာ 
ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူတစ်မ   ုံးပတာဲ့ရှ ၏။ 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒက   ထ တ်မသ  ုံးပသာ 
ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူြေါ။ ဥြမာအာုံးပြငဲ့် 
ပကာင်ုံးကင်တ  က်ကကီုံး၌ 



သူရင်ဆ  င်ပတ ခ ဲ့သည်ဲ့ ပပမကကီုံးပြ  
ဟူပသာအမ   ုံးသမီုံးြင်။ 
သူမက ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ မရှ ပသာပကကာင်ဲ့ 
ဓာုံးနယ်ပပမပြင်ဲ့ ြ န္ှ ြ်ထာုံးလ ို့မရခ ဲ့ပြ။  
 

လက်ရှ တ င် သူ့ပရှှေ့မှ အမ   ုံးသမီုံးငယ် 

ကပတာဲ့ ပပမကကီုံးပြ  န္ငှ်ဲ့မတူြေါ။   
 

ထ  ပမင်က င်ုံးက   ပမင်လ  က်ပသာအခေါ 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးသည ်



ခ က်ခ ငု်ံးြင် ပြ ုံးက ယ်သ ာုံးသည်။ 
သူမ၏မ က်လ  ုံးထ ၌ 

အ ဲ့ကသထ တ်လန ဲ့တ်မှုမ ာုံးန္ှငဲ့် 
ပြညဲ့်န္ှက်ပနကာ "အ ဒေါ ... ဓာုံးနယ်ပပမ 

လာုံး ... မပြစ်န္  င်ြေါဘူုံး... နင်ဲ့လ  လူက 

ဓာုံးနယ်ပပမက   ဘယ်လ   
နာုံးလည်န္  င်မှာလ  ... " 

 



သူမ ပပြာလ  က်သည်ဲ့ စကာုံးပကကာင်ဲ့ 
ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာက  ခ က်ခ ငု်ံး 
မည်ုံးပမှာင်သ ာုံးသည်။ 
 

ထ  အပတာအတ င်ုံး သူမက ရ တ်တရက် 

ပခေါင်ုံးခေါကာ “မပြစ်န္  င်ဘူုံး။ ငေါ 
ပသခ ာပြေါက် 

ပမင်ပနရတယ်”ဟ ထြ်ပပြာြေါသည်။  
 



စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် သူမ၏လက်ထ မှ 

ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက   ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့  
ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ပြနသ်ည်။ 
 

ဆူုံး... 
 

အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်အလင်ုံးတနု်ံးတ
စ်ခ  လင်ုံးလက်လာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးမပပြာန္  င်ပတာဲ့သလ  ြင်ခ စာုံးလ  က်
ရသည်။ 
 

ယခင်အတ  င်ုံးြင် 
အစ မ်ုံးပရာင်ဓာုံးစ မ်ုံးအင်က ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ၁ 

မီတာအက ာမှာြ  ရြ်တန် ဲ့တသ ာုံးပြီုံးပနာက် 

တပြည်ုံးပြည်ုံးပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ဓာုံးနယ်ပပမက မည်သည်ဲ့အဆင်ဲ့ 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒမဆ   ြ န္ှ ြ်ထာုံးန္  င်၏။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် အမ   ုံးသမီုံးငယ်ဟာ 
သူမ၏ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒက   ပပမကကီုံးပြ  က ဲ့သ ို့  
မစ န် ဲ့တလွှတ်ရင်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့အာုံး 
တ  က်ခ  က်န္  ငမှ်ာမဟ တ်ပြ။ သ ို့ ပသာ် 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်သာ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒက   
စ န ဲ့တ်လွှတ်လ  က်လ င်လည်ုံး လက်ရှ သူမက 

ယနယ် ဲ့က   ယှဉ်န္  င်မည်မဟ တ်ပြ။ 



သူမ၏ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ က 

ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် 

အစ မ်ုံးထက်ပနသည်ဲ့ 
အပကကာင်ုံးအရင်ုံးတစ်ဝက်ြေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ အတ က်က ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒမြေါဘ  
ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က   
ပကကာက်ရ ှေ့ ပနစရာမလ  ပြ။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် အမ   ုံးသမီုံးငယ်က ယနယ် ဲ့ 
က   စ  က်ကကညဲ့်ပနသည်။ ဒီတစ်ခေါပတာဲ့ 
သူမ ၏အပမင်အာရ   မမှာုံးပကကာင်ုံး 
သ လ  က်သည ်။ အခ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

"ဓာုံးနယ်ပပမက   
နင်ဘယ်လ  နာုံးလည်တာလ " ဟ  
တ  ုံးညငှ်ုံးပသာပလသ ပြငဲ့် 
ပမုံးလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့၏ ြေါုံးစြ်ပထာငဲ့်မှ အပြ  ုံးတစ်ခ  
ပြေါ်လာသည ် "မင်ုံးသ ခ င်လာုံး" 

 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်က ပခေါင်ုံးည တ်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “ငေါတ ို့  အ ဒေါက   
အနာဂတ်မှာ အတူတူ ပလဲ့လာန္  င်တယ်။ 
အဆင်ပပြလာုံး" 

 



အမ   ုံးသမီုံးငယ်က မ က်လ  ုံးထ ၌ 

အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ပနပသာ အရ ြ်အပယာင် 
အရ ြ်အပယာင်မ ာုံး ပြေါ်လာသည်။ 
သူမက 

ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“တကယ်လာုံး”ဟ ထြ်ပမုံးြေါသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က 

ပလုံးပလုံးနက်နက်ပပြာလ  က်သည ် 

"ဒေါပြေါ ဲ့..." 

 

ထ  အခ  နတ် င် သူမက တစ်ခ ခ က   
ရ တ်တရက် ပတ ုံးပနြ  ရပြီုံးပနာက် 

ယနယ် ဲ့က  ပြနပ်ပြာလ  က်သည် "ငေါ ဲ့မှာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံး 
မရှ ဘူုံး"ဟူ၍ ြင်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က သူ့လက်က   ပဝှေ့ယမ်ုံးပြီုံး 
ပလုံးပလုံးနက်နက်ပပြာလ  က်သည ်

"မင်ုံးဘာပတ ပပြာပနတာလ ။ ငေါတ ို့  
အခ လ  ပတ ဆ  ရတာက 

သူငယ်ခ င်ုံးပဟာင်ုံးန ဲ့ပတ သလ   
ခ စာုံးရတယ်။ အ လ  ပပြာရင် 
နာက င်တယ်။ ဒေါဆ   ဓာုံးတာအ  က   
အတူတူ ပလဲ့လာြ ို့  ပနရာက   
ဘယ်လ  ရှာမလ ။ 



မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်က   
ငေါလည်ုံးအရမ်ုံးသ ခ ငတ်ယ်" 

 

အမ   ုံးသမီုံးငယ်က 

ခဏပလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး "ငေါ နင်ဲ့က   
ကူကလန ်ဆီ ပခေါ်သ ာုံးန္  င်တယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
နင် စ တ်ထင်တ  င်ုံးပလ ာက်လ ြ်ရင်ပတာဲ့ 
ပသလ မဲ့်မယ်"ဟူ၍ ပြနပ်ပြာသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့က သူ့စ တ်ထ တ င ်ဝမ်ုံးသာသ ာုံးပြီုံး 
“ငေါက အရူုံးမဟ တ်ြေါဘူုံး၊ 
ငေါဘယ်လ  လ ြ်ရမလ ။ ဒေါ ဲ့ထက် မင်ုံးက ငေါ 
ဒေါက   လ ြ်န္  င်မယ်လ ို့  ထင်လာုံး” 

 

သူမက ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
“သ ာုံးကကရပအာင်” 

 



ထ ို့ ပနာက် တစ်ြက်က   လှညဲ့်သ ာုံးကာ 
အပဝုံးတစ်ပနရာသ ို့  
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် စ တ်ထ ကပနသာ 
သက်ပြင်ုံးတစ်ခ က်ခ လ  က်၏။ 
ထ ို့ ပနာက် ဓာုံးက   အပမနသ် မ်ုံးကာ 
သူမပနာက်သ ို့  လ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



န္ှစ်ပယာက်သာုံး လမ်ုံးတစ်ပလ ာက် 

စကာုံးပပြာလာရင်ုံး ယနယ် ဲ့ ဟာ 
အမ   ုံးသမီုံးငယ်၏ နာမည်က က က  ုံးယီ 

ပြစ်သည်က  သ လ  က်ရသည်။ သူမက 

ကူကလန၏် ြင်မတည်ဲ့တစ်ပယာက်ြေါ။ 
လက်ရှ တ င် သူမက ကူယနပ်ဂ  ဟ်က   
ကာက ယ်ြ ို့တာဝနယူ်ထာုံးခ ဲ့သည်။ 
ထ  မှလ  ၍ ယနယ် ဲ့သည် 

ပနာက်ထြ်အခ က်အလက်မ ာုံးက   



ရယူန္  င်ပခင်ုံးမရှ ပြ။ သူ့အပမင်အရပတာဲ့ 
ကူက  ုံးယီက အပတာ်ပလုံးန္  အသည်ဟ  
မှတ်ခ က်ပြ လ  က်သည်။ သ ို့ ပသာ် 
အမှနတ်ကယ်ပတာဲ့ က က  ုံးယီ က 

ဉာဏ်ပကာင်ုံးသူြေါ။ ယနယ် ဲ့ က   
သတ အပြည်ဲ့ထာုံးပနပခင်ုံးသာ။ 
 

အကယ်၍ ယနယ် ဲ့ သာ 
ဆက်ပြီုံးလှည်ဲ့စာယပနမည်ဆ  လ င် 
ကူက  ုံးယီက သူ့အာုံး 



အထင်အပမင်ပသုံးမည်မှာပသခ ာြေါသ
ည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ကူက  ုံးယီက သူ့အာုံး 
မပပြာပြခ င်မှနု်ံး သ ထာုံးမ ပသာပကကာင်ဲ့ 
ဆက်မပမုံးပတာဲ့ပြ။ 
 

အခ  နက် သ ြ်ပတာဲ့မကကာလ  က်ြေါ၊ 
သူတ ို့န္ှစ်ဦုံးဟာ ကူယနတ်  က်ကကီုံးသ ို့  
ပရာက်လာကကသည်။ သ ို့ မဟ တ် 



အတ အက ပပြာရလ င် 
သူတ ို့န္ှစ်ပယာက်က ကူယနပ်မ ြို့ပတာ်က   
ပရာက်လာသည်ဟ  
ပပြာရြေါမည်။ထ ို့အပြင် 
တ  က်ကကီုံးတစ်ခ လ  ုံးကာုံး 
ကူယနပ်မ ြို့တစ်ပမ ြို့သာရှ ခ ဲ့သည်။ 
ြ  စ အပနအထာုံးကပတာဲ့ ယနက်လန ်န္ှငဲ့် 
အပတာ်ပလုံးဆင်တူြေါသည်။ 
 



ကူယနပ်မ ြို့က က နမ်   ုံးန္ ယ်စ မ ာုံးန္ှင်ဲ့ 
န္ှ  င်ုံးယှဥ်ပသာ် တ တ်ဆ တ်ပန၏။ 
လမ်ုံးမမ ာုံးတစ်ပလ ာက်တ င် 
လူသ ြ်မရှ ပြ။ လူမ ာုံးက   ရ ြနရ် ခေါ 
ပမင်ပသာ်လည်ုံး အာုံးလ  ုံးက 

ပမနပ်မနဆ်နဆ်နြ်  
ပက ာ်ပြတ်သ ာုံးကကသည်သာ။ 
 

အခ  နပ်တာ်ပတာ်ကကာပြီုံးပနာက်တ င် 
သူတ ို့န္ှစ်ပယာက်ဟာ 



ကူကလန၏်အြ  ဝင်မ ာုံး 
ပနထ  င်ရာပနရာက  ပရာက်လာကကသည်။ 
 

အထ က   ဝင်ခေါနုီံးတ င်ပတာဲ့ 
အတ င်ုံးြ  ငု်ံးကပန လူငယ်တစ်ပယာက်က 

ထ က်လာသည်။ထ  လူငယ်က 

ကူက  ုံးယီက   ပမင်ပသာအခေါ အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်ပြပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့က   
သတ ထာုံးမ ပြီုံး အနည်ုံးငယ် 



ထ တ်လန ဲ့တ်သ ာုံးသည်။ သူက "က  ုံးယီ၊ 
ဒေါဘယ်သူလ " ဟ ပမုံးသည်။ 
 

ကူက  ုံးယီက 

"ငေါ ဲ့မ တ်ပဆ တစ်ပယာက်ြေါ" 

 

"မ တ်ပဆ တစ်ပယာက်လာုံး" လူငယ်က 

အ ဲ့ဩသ ာုံးသည်။ သူက ယနယ် ဲ့က   
ခဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 
အဆ  ုံးက ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့၏ခေါုံးမှ ဓာုံးပြေါ် 



အကကည်ဲ့ပရာက်သ ာုံးကာ "အစ်က  ၊ မင်ုံးက 

ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ လာုံး 
"ဟ ပမုံးလ  က်ြေါသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြသည် 
"မင်ုံးထင်တာမှနြ်ေါတယ်" 

 

ထ  လူငယ်က အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး “ငေါက ကူက  ုံးလင် ြေါ။ 



က  ုံးယီရ ှေ့အစ်က  ကကီုံးြေါ။ ငေါတ ို့ကူကလန ်

က ညီအစ်က  က  ကက  ဆ  ြေါတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က ပြ  ုံးပြီုံး 
"ပက ုံးဇူုံးတငြ်ေါတယ်"ဟ ပြနပ်ပြာလ  က်
သည်။ 
 

ကူက  ုံးလင် က ပြ  ုံးပြီုံးပပြာသည် " ငေါ ဲ့မှာ 
တပခာုံးက စစပတ  ရှ ပသုံးတယ်။ 
န္ှ တ်ဆက်ခ ဲ့ြေါတယ်” ဟ  



ပပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် 
ယနယ် ဲ့အာုံးလှညဲ့်ြတ်ကာ အပဝုံးသ ို့  
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

"သ ာုံးကကရပအာင်" ကကူ  ုံးယီက 

အ မ်ပတာ်ထ သ ို့  ပလ ာက်ဝင်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့ပနာက်က   
အပမနလ်  က်လာပြီုံး "မင်ုံးအစ်က  က 

လူပကာင်ုံးြ " ဟ ူပပြာလ  က်သည်။ 



 

ကူက  ုံးယီက တ တ်ဆ တ်ပန၏။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ဆက်ပပြာလ  က်သည ်“ငေါ 
ဒီက  မလာခင်မှာ ပတာ်ပတာ်မ ာုံးမ ာုံးက 

ငေါ ဲ့က   လာမပပြာကကဘူုံး။ ကူကလနက် 

အရမ်ုံးက  လ  ြို့ဝှက်ဆနု်ံးကကယ်တ ဲ့အပြင ်

ယင်ကလန၊် ယနက်လန ်န ဲ့ ဝူကလန ်

ပတာင်မှ 



မပစာ်ကာုံးရ ဘူုံးလ ို့ ပပြာကကတယ်။ အာ, 
ညီမက  ုံးယီ၊ 
ငေါ ဲ့က  တစ်ခ ခ ပပြာြေါ။ ဒေါ မင်ုံးရ ှေ့ကူကလန ်

လာုံး ..." 

 

ကူက  ုံးယီက ရ တ်တရက် ရြ်လ  က်ပြီုံး 
ယနယ် ဲ့ က  လှညဲ့်ကကညဲ့်ကာ "ငေါက နင်ဲ့ညီမ  

မဟ တ်ဘူုံး"ဟ  ပပြာပြီုံး 



တစ်ြက်ပြနလ်ှည်ဲ့ကာ 
ပရှှေ့က  ဆက်ပလ ာက်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 
 

May Be: 

၁၉၈၉ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၈၉ - သင်ယူပခင်ုံး 
 



ယနယ် ဲ့က ပနာက်ကပန 

အပမနလ်  က်လာရင်ုံး "မင်ုံးငေါ ဲ့က   
ဘယ်ပခေါ်လာတာလ "ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 

ကူက  ုံးယီက ပြနမ်ပပြဘ  
လမ်ုံးသာဆက်ပလ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ြခ  ုံးတ န ဲ့တ်ပြီုံး ပမုံးတာက   
ရြ်လ  က်၏။ လက်ရှ တ င် 
သူလ ြ်န္  င်သမ က တစ်ကက မ်လ င် 



ပပခတစ်လှမ်ုံးသာ လှမ်ုံးပြီုံး သတ အပြည်ဲ့ 
ထာုံးပနပခင်ုံးြေါ။ 
 

အခ  နပ်တာ်ပတာ်ကကာပြီုံးပနာက်တ င် 
သူတ ို့န္ှစ်ပယာက် ဟာ 
ပပမပအာက်က င်ဲ့ကက ပခင်ုံးခနု်ံးမသ ို့  
ပရာက်လာခ ဲ့သည်။ ပနာက်ဆ  ုံးတ င် 
ယနယ် ဲ့ သည် ကူက  ုံးယီ၏ အစီအစဉ်က   
အကကမ်ုံးြ င်ုံးနာုံးလညလ်  က်သည်။ 
 



အခနု်ံးထ  ဝင်ပရာက်လာသည်န္ှင်ဲ့ 
ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
“လာ၊ တ  က်ခ  က်ကကရပအာင်” ဟ  
တနု်ံးပပြာလ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ခဏကကာ ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး 
"ငေါ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်စ
ပလာက် လ  ခ င်တယ်" ဟ  
ပပြာလ  က်ြေါသည်။ 



 

ကူက  ုံးယီက  "ငေါန ဲ့ပလဲ့က ငဲ့်ြေါ။ 
ငေါစ တ်ပက နြ်တယ်ဆ  ရင် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်စ
ပလာက် ဘယ်လ  ရန္  င်မလ ဆ  တာ 
ပပြာပြမယ်” 

 

ယနယ် ဲ့က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
"တကယ်လာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်၏။ 
 



သူမက အနည်ုံးငယ်ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
“ဒေါပြမ ဲ့ နင်တကယ်ရန္  င်မလာုံးဆ  တာ 
နင်ဲ့ရ ှေ့က  ယ်ြ  င်အရည်အခ င်ုံးပြေါ် 
မူတည်တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏပလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 
“ပကာင်ုံးပြီ”ဟ ပြနပ်ပြာလ  က်သည်။  
 

လက်ရှ တ င် သူ့အပနပြင်ဲ့ 
အပခာုံးပရ ုံးခ ယ်စရာ မရှ ပတာဲ့ြေါ။ 



အင်အာုံးသ  ုံးလ ယက်မည်လာုံး။ 
က  ယ်ဲ့ပသတ င်ုံးက   တူုံးသည်န္ှင်ဲ့ 
မပခာုံးပတာဲ့ပြ။ သူ့က  ယ်သူ 

မည်မ စ တ်ကကီုံးဝင်ပနြေါပစ 

ကူကလနတ်စ်ခ လ  ုံးအာုံး 
ရင်ဆ  င်န္  င်ပလာက်သည်အထ ပတာဲ့မဟ 
တ်ြေါ။ 
 

ထ ို့အပြင် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံး ဟာ 



ကူကလန၏် 

အြ  ုံးတနရ်တနာတစ်ခ ြင်ပြစ်ပလရာ 
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူမ ာုံး 
ပစာင်ဲ့ကကြ်ပနမည်မှာ 
ပသခ ာသပလာက်ြင်။ 
အကယ်၍ သူသာ ဝင်ခ  ုံးလ  က်ြေါက 

ယနက်လန၏် ဘ  ုံးပဘုံးြင်လ င် သူ့အာုံး 
ကယ်တင်န္  င်မှာမဟ တ်ပတာဲ့ပြ။  
 



တစ်နည်ုံးဆ  ရပသာ် သူက 

ြ  မှနန်ည်ုံးလမ်ုံးအတ  ငု်ံးသာ 
လ ြ်ပဆာင်ရပြပတာဲ့မည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အသက်ပြင်ုံးပြငု်ံးရရ ပြီုံး 
“လာြေါ။ ငေါလည်ုံး 
မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်က   
ထြ်ပြီုံးခ စာုံးကကညဲ့်ခ င်တယ်" 

 



ကူက  ုံးယီက  အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံးပနာက် ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ သူမ 

ပြနပ်ြေါ်လာသည်န္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့၏ပရှှေ့မှာ 
ပရာက်ပနပြီုံး လက်ထ မှ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးပြင်ဲ့ 
ဆတ်ခန ထ  ုံးသ င်ုံးလ  က်ပလသည်။  
 

သူမ၏လှုြ်ရှာုံးမှုဟာ လ  ုံးဝက   
တ က ပမနဆ်နြ်ေါသည်။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး  
က မပကာင်ုံးစ ာြ  ယနယ် ဲ့ သည် 



ဉာဏ်အလင်ုံးရဓာုံးန္လှ  ုံးသာုံးက   
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးပလရာ 
ပြဿနာမဟ တ်ပတာဲ့ပြ။ ထ ို့အပြင် 
သူ၏ရ ြ်ခန္ဓာခ နအ်ာုံးက ကူက  ုံးယီထက် 

န္ှစ်ဆသာပနခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

တ ို့ဆ  င်ုံးမပနဘ သူ၏လက်ဝေါုံးက  လှနလ်  
က်ရာ သူ၏ဓာုံးက ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးထ ြ်က   
ထ  ုံးလ  က်သည်။  



 

ြ နု်ံး... 
 

ကကည်လင်ပြတ်သာုံးပသာ 
တ  က်ခတ်သ က အခနု်ံးထ ၌ 

က ယ်ပလာင်စ ာ ထ က်ပြေါ်လာ၏။ ဓာုံးန္ှင်ဲ့ 
ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါသ ာုံးသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
ပနာက်ပြနဆ် တ်သ ာုံးကကသည်။ 



သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ က 

ခ က်ခ ငု်ံးပရှှေ့တက်လာပြီုံး 
တ  က်ခ  က်လ  က်သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီ၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ရ တ်တရက် အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးလာသည်။ 
သူမ၏လက်ထ မှ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက   
ပပမှာက်လ  က်ပြီုံး ရ  က်ခ လ  က်သည်။ 
 



ဘ နု်ံး 
 

ပြေါက်က  သ တစ်ခ က် က ယ်ပလာင်စ ာ 
ထ က်ပြေါ်လာ၏။ ြတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  
အာကာသပြင်က ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါလာသည်၊ ထ ို့ ပနာက် ကူက  ုံးယီက 

ပနာက်သ ို့  ၁ ကီလ  မီတာအထ  
ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ပနာက်ထြ်တ  က်ခ  က်မှုက   
မလ ြ်ပဆာင်ခ ဲ့ပြ။ သူက 

"မင်ုံးရ ှေ့ဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်သ  ုံးြေါ 
ဒေါမှမဟ တ်ရင် 
မင်ုံးငေါ ဲ့အတ က်မက  က်ညီဘူုံး"ဟ ပပြာလ  
က်သည်။  
 

သူက တမင်လ မ်ညာပနပခင်ုံးမဟ တ်ြေါ။ 
အရှ န ်သ ို့ မဟ တ် ခ နအ်ာုံးပြစ်ပစ 

ကူက  ုံးယီက သူ့ထက် န မဲ့်က သည်။ 



ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ န္ှင်ဲ့ြတ်သက်၍ပတာဲ့ 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး ပြနလ်ာအဆငဲ့် 
ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ြ  င်ဆ  င်ထာုံးကကသည်။ 
ထ ို့ ပကကာင်ဲ့ 
အနုီံးကြ်တ  က်ခ  က်သည်ဲ့အခေါတ  င်ုံး 
ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ န္ှငဲ့်မယှဉ်န္  င်ပြ။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး အနုီံးကြ်တ  က်ြ  ဟာ 
ကူက  ုံးယီ၏ 

အစစ်အမှနခ် နအ်ာုံးမဟ တ်သည်မှာ 



သ သာြေါသည်။ သူမ၏ 

အဓ ကစ မ်ုံးအာုံးက ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် 

ြေါ။ ၎င်ုံးက ယနယ် ဲ့ 
အပကကာက်ဆ  ုံးနည်ုံးလမ်ုံးတစ်ခ ဆ  ရင်လ
ည်ုံး မမှာုံးပြ။ 
 

ကူက  ုံးယီက ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည ်“ 

နင်ဲ့က   ဒီအတ  င်ုံးတ  က်ခ  က်တာက ငေါ ဲ့မှာ 
ခ  ြို့တ ဲ့တာက   နာုံးလညန်္  င်ပစတယ်။ 



ဒေါပကကာငဲ့် နင်ဲ့ရ ှေ့ 
ခ  င်မာတ ဲ့အခ က်ပတ ကပန 

သင်ယူခ င်ြေါတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏကကာစဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပြီုံး 
"ဒီဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်က   ငေါ ဲ့က   
သင်ပြုံးန္  င်မလာုံး" ဟ  ပမုံးလ  က်သည်။ 
 



ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်၏ စ မ်ုံးအာုံးက   
လက်ပတ ရင်ဆ  င်ပြီုံးပနာက် သူသည ်

အလ နသ်င်ယူလ  ခ ဲ့သည်။ 
 

ကူက  ုံးယီက တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 
အနည်ုံးငယ် ခ တီ  ခ တ   ပြစ်ပနသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးမလ ြ်န္  င်ဘူုံးလာုံး" 

 



“ရြေါတယ်” ကူက  ုံးယီက ပြနမ်ပပြခင် 
အခ  နအ်ပတာ်ကကာ စဉ်ုံးစာုံးပနခ ဲ့သည်။  
 

ယနယ်  က ဝမ်ုံးသာသ ာုံးသည် 
"တကယ်လာုံး" 

 

ကူက  ုံးယီက ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
“တကယ်ြေါ။  
ဒေါပြမ ဲ့ နင် ငေါ ဲ့က   အနုီံးကြ်တ  က်ခ  က်ြ  န ဲ့ 
ဓာုံးနယ်ပပမက   



ဘယ်လ  နာုံးလည်ရမလ ဆ  တာ 
သင်ပြုံးရမယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး 
“အနုီံးကြ်တ  က်ခ  က်ြ  က 

ပြဿနာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒေါပြမယ်လ ို့  ငေါက 

မင်ုံးက   ဓာုံးနယ်ပပမပတာဲ့ 
မသင်ပြုံးန္  င်ဘူုံး။ ငေါပပြာန္  င်တာက 

ငေါအ ဒေါက   အသက်သ င်ုံးန္  င်တယ်၊ 
ပြီုံးပတာဲ့ မင်ုံးက  ယ်တ  င် 



ပစာငဲ့်ကကညဲ့်န္  င်တယ်။ အ ဒေါက   နာုံးလည်ြ ို့  
မင်ုံးအပြေါ်ြ မူတည်တယ်” 

 

သူမက ခဏပလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံးမှ 

“ဒေါအမှနြ် ။ ပကာင်ုံးပြီ၊ 
ဆက်တ  က်ခ  က်ကကရပအာင်" 

ဟ ပပြာြေါသည်။ 
 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် ယနယ် ဲ့ ဆီက   
ခ နဝ်င်လ  က်သည်။ 



 

သ ြ်မကကာလ  က်ြေါ၊ န္စ်ှပယာက်လ  ုံး 
အပြင်ုံးအထနတ်  က်ခ  က်ကကပတာဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အနုီံးကြ်တ  က်ခ  က်န္  ငသ်ည်ဲ့ 
အပကကာင်ုံးအရင်ုံးမှာ 
က င်ဲ့ကက ပခင်ုံးလမ်ုံးတစ်ပလ ာက်လ  ုံး 
သူ၏ခ နအ်ာုံးတ  ုံးတက်ပစရနအ်တ က် 

လက်ပတ က က  တ  က်ြ  မ ာုံး 



ရင်ဆ  င်လာလ ို့ြေါ။ ကူက  ုံးယီ 

အတ က်ပတာဲ့ သူမ၏ တ  က်ခ  က်ပရုံး 
အပတ အကက  ဟာ 
လ  ုံးဝက  အာုံးနည်ုံးြေါသည်။ ထ ို့ ပကကာငဲ့်  
အနုီံးကြ်တ  က်ြ  တ င ်ကူက  ုံးယီက 

လ  ုံးလ  ုံးလ ာုံးလ ာုံး ြ န္ှ ြ်ခ ပနရသည်။ 
 

အစြ  င်ုံးတ င်ပတာဲ့ ကကူ  ုံးယီ က 

တစ်ခ က်ြင် ပြနပ်ြီုံးမတ  က်ခ  က်န္  ငခ် ဲ့ပြ။ 
အခ  နက်ကာလာသည်န္ှင်ဲ့အမ  သူမက 



တပြည်ုံးပြည်ုံးန ဲ့နာုံးလည်လာြ  ြေါ။ 
တစ်ဆင်ဲ့ပြီုံးတစ်ဆင်ဲ့ 
ခ ခ န္  င်စ မ်ုံးရှ လာ၏။ 
 

ထ ို့ ပနာက်တ င် န္ှစ်ပယာက်သာုံး 
ပန ဲ့ပရာညြေါ တ  က်ခ  က်လ  က်ကကသည် ။ 
 

ပနာက်ဆ  ုံးတ င် ဒ တ ယပပမာက်ပန ဲ့၏ 

ပန ဲ့လည်ြ  င်ုံးပရာက်မှသာ န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး 
ရြ်တန ဲ့တ်သ ာုံးသည်။ 



 

ကူက  ုံးယီက 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက  မှ တ်ထာုံးပြီုံး 
ပပမပြင်ပြေါ်တ င် 
တင်ြ ဉ်ပခ ထ  င်ပနခ ဲ့သည်။ သူမက 

တ  က်ြ  တ င ်ရရှ ခ ဲ့သညဲ့် အပတ အကက  က   
ပြနပ်ြီုံးနာုံးလည်စမ်ုံးစစ်ပနပခင်ုံးြေါ။  
 

ယနယ် ဲ့ သည်လည်ုံး ကူက  ုံးယီ န္ှငဲ့် 
သ ြ်မပဝုံးပသာ ပနရာတ င် 



တင်ြ ဉ်ပခ ထ  င်ပနခ ဲ့သည်။ သူသည ်

သူ့စ တ်ထ ၌ တ  က်ြ  ပမင်က င်ုံးမ ာုံးက   
ပြနလ်ည်ပမင်ပယာင်ပနရင်ုံး သူ့က  ယ်သူ 

ဆနု်ံးစစ်ပနြေါသည်။ 
 

တ  က်ြ  အတ င်ုံး အကက မ်ပြေါင်ုံးမ ာုံးစ ာ 
ြ  ပကာင်ုံးပအာင် လ ြ်န္  င်ခ ဲ့၏။ မှနသ်ည်၊ 
ထ  အခ  နက် သူသည ်

ထ  နည်ုံးလမ်ုံးမ ာုံးက   မစဉ်ုံးစာုံးခ ဲ့ပြ။ 
သူ့စ တ်ထ တ င ်တ  က်ြ  ပမင်က င်ုံးမ ာုံးက   



ပြနပ်မင်ပယာင်လ  က်မှသာ အာုံးလ  ုံးက 

က က်က က်က င်ုံးက ငု်ံးပြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  အတ  င်ုံးြင် ၂ 

နာရီပက ာ်ကကာသ ာုံးပြီုံးပနာက် ကူက  ုံးယီ 

က ရ တ်တရက် 

မ က်လ  ုံးပြနြ် င်ဲ့လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

ယနယ် ဲ့ က   စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငေါ 
အမ ာုံးကကီုံး 
သင်ယူခ ဲ့တယ်"ဟ ပပြာခ ဲ့သည်။ 



 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ယနယ် ဲ့ က 

မ က်လ  ုံးြ ငဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငေါလည်ုံး 
အတူတူြ " 

 

သူက လ မ်ညာပနပခင်ုံးမဟ တ်ြေါ။ 
အနန်နက် ငု်ံး န္ှင်ဲ့ 
ယှဉ်ပြ  င်တာမ   ုံးမဟ တ်လ ို့ြေါ။ 
အပကကာင်ုံးမှာ အနန်နက် င်ုံးက 

ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူမဟ တ်ပသာပကကာင်ဲ့ြင်။ 



သူမက သူ၏ဓာုံးတာအ   
အာုံးနည်ုံးခ က်မ ာုံးက   
ပထာက်မပြန္  င်ပြ။ 
 

သ ို့ ပသာ် ကူက  ုံးယီ ကပတာဲ့ 
ပကာင်ုံးပကာင်ုံးကကီုံး ပထာက်ပြန္  င်၏။ 
 

သူမက ပြနလ်ာအဆင်ဲ့ ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ 
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးပသာ ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ 

တစ်ပယာက်ြေါ။ သူမ၏ 



အနုီံးကြ်တ  က်ခ  က်ပရုံးစ မ်ုံးအာုံးက 

သူ့ထက်န မဲ့်က ပနပသာ်လည်ုံး သူမထ မှ 

သင်ယူန္  င်သညဲ့် အခ က်မ ာုံးစ ာရှ ခ ဲ့သည်။ 
ထ  အရာက သူ၏ဓာုံးတာအ  က   
ြ  တ  ုံးတက်လာပစန္  ငသ်ည်။  
 

အတ  ခ  ြ်ပပြာရလ င် 
သူတ ို့န္ှစ်ပယာက်လ  ုံးဟာ တ  က်ြ  ကပန 

အက   ုံးပက ုံးဇူုံးမ ာုံးရခ ဲ့ပလသည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာထရြ်လ  က်ပြီုံး "နင် 
ငေါ ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်က   
သင်ယူခ င်သလာုံး"ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး "ဒေါပြေါ ဲ့။ 
ငေါသင်ယူခ င်တယ်" 

 

သူမက "နင်ဲ့ရ ှေ့စ တ်ဝ ညာဉ်က   
ငေါကကညဲ့်ြေါရပစ" 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ  စဉ်ုံးစာုံးပြီုံးပနာက် 

သူ၏န္ှလ  ုံးသာုံးထ မှ အမ န ဲ့တ်စ်ခ  
ထ တ်လ  က်သည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာ 
သူ၏ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက 

သူ့ခန္ဓာက  ယ်ထ ကပန ထ က်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက   
ပမင်ပသာအခေါ ကူက  ုံးယီ၏ 

အမူအရာက 



ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည် "နင်...ဒေါ 
မပြစ်န္  င်ဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့၏ ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးဟာ 
သူ့ခန္ဓာက  ယ်အထက် ပလထ တ င ်

လ ငဲ့်ပမ ာပနခ ဲ့သည်။ ဒီအခ  နမှ်ာ 
ကူက  ုံးယီ၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက 

ထ တ်လန ဲ့တ်မှုန္ှငဲ့် ပြညဲ့်ပနသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က "မပြစ်န္  ငတ်ာကဘာလ " 



 

သူမ ယနယ် ဲ့က   အခ  နအ်ကကာကကီုံး 
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “နင်ဲ့ရ ှေ့ မူလဝ ညာဉ်က 

အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်။ တပခာုံးသူပတ ရ ှေ့ 
ဝ ညာဉ်ပတ က   ဝေါုံးမ   ပနတာလာုံး” 

 

သူတြေါုံးရ ှေ့မူလစ တ်ဝ ညာဉ်က   
ဝေါုံးမ   နာလာုံး။ 
 



ယနယ် ဲ့က မ က်ပမှာင်ကက တ်လ  က်သည်။ 
သူက မူလပစတီအပကကာင်ုံး ရ တ်တရက် 

ပတ ုံးပတာရင်ုံး ပခေါင်ုံးယမ်ုံးလ  က်မ သည် 
။ 
 

သူသည ်မည်သူတစ်ဦုံးတစ်ပယာက်၏ 

မူလဝ ညာဉ်က  မ  ဝေါုံးမ   ပခင်ုံးမပြ ခ ဲ့ပြ။ 
 သ ို့ ရာတ င် မူလပစတီ 

ကပတာဲ့ဝေါုံးမ   ပလဲ့ရှ ြေါသည်။ 



ပနာက်ဆ  ုံးတ င် မပရမတ က်န္  င်ပသာ 
က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးဟာ 
မူလပစတီက  သ မ်ုံးယူလ  ကကသည်။ 
သ ို့ ပသာ် မူလပစတီက ၎င်ုံးတ ို့အာုံး 
သတ်ပြတ်ြစ်ခ ဲ့သည်။ 
 

ပပမာက်မ ာုံးစ ာပသာ 
အစ မ်ုံးထက်က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးက   
သတ်ပြီုံးပနာက်တ င် မူလပစတီဟာ 



ဝ ညာဉ်မ ာုံးမှ စ မ်ုံးအငမ် ာုံးက   
စ ြ်ယူခ ဲ့သည်။  
 

ထ ို့ ပကကာငဲ့် သူ၏စ တ်ဝ ညာဉ်က 

ထ  မ အထ သနမ်ာပနြ  ပြစ်န္  င်ြေါသည်။ 
May Be: 

၁၉၉၀ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၉၉၀ - ငေါ ဲ့လက်ပတ  
ယာုံးယ ပနတယ် 

 

ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

ဆက်ပပြာသည ် 

“စ တ်ဝ ညာဉ်အပပခအပနပတ က   
အဆင်ဲ့ပတ  ခ  ထာုံးတယ်။ နင်ဲ့ရ ှေ့ဝ ညာဉ်က 

အခ အခ  နမှ်ာ ပကာင်ုံးကင်အဆင်ဲ့ 
မှာရှ ပနတယ်။ အ ဲ့ဒီအထက်မှာ 



ထာဝရအဆင်ဲ့န ဲ့ မူလအဆင်ဲ့ 
ဆ  ပြီုံးရှ တယ်" 

 

သူမက စကာုံးက  ခဏရြ်ပြီုံး 
“ငေါ ဲ့ဝ ညာဉ်က အခ  ပကာင်ုံးကင်အဆငဲ့မှ်ာ 
ရှ ပနတယ်၊ အ ဒေါက ငေါ ဲ့ဝ ညာဉ်က   
မကကာခဏ 

ပလဲ့က င်ဲ့ပြုံးလ ို့ြ ”ဟ ပပြာြေါသည်။  
 

ပကာင်ုံးကင်အဆငဲ့် စ တ်ဝ ညာဉ် ။  



 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးလ  က်သည ်"ဘာြ ပြစ်ပြစ် 

ဒေါဟာ သတင်ုံးပကာငု်ံးြ " 

 

သူမက ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး ပပြာလ  က်သည ် 

“တကယ်ပတာဲ့ ဓာုံးဝ ဥာဉ်နည်ုံးစနစ်က 

သ ြ်မခက်ြေါဘူုံး။ အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ 
နင်ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးတာအ  က 

ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတ ဲ့အပြင် 
နင်ဲ့ရ ှေ့စ တ်ဝ ညာဉ်ြေါ 



လ  လ  ပလာက်ပလာက် 

အာုံးပကာင်ုံးပနတယ်။ ဒေါပကကာငဲ့် 
နင်ဲ့အတ က် မခက်ခ ြေါဘူုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
“ပမ ာ်လငဲ့်ြေါတယ်”ဟ ပပြာလ  က်သည်။  
 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ ထ  
ပလ ာက်သ ာုံးကာ "ငေါ နင်ဲ့က   
စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် 



အရင်သင်ပြုံးမယ်။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က 

စ တ်ဝ ညာဉ်အပပခအပနက   
ပလဲ့က င်ဲ့ပြုံးတ ဲ့နည်ုံးစနစ်တစ်ခ ြ ။ 
အ ဒေါက   သင်ယူပြီုံးတာန ဲ့ နင်ြ  င်ဆ  င်တ ဲ့ 
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်တ  င်ုံးက   စ တ်ဝ ညာဉ်န ဲ့ 
ပြေါင်ုံးစြ်ပြီုံးအသ  ုံးခ န္  င်တယ်”ဟ  
ပပြာခ ဲ့သည်။  
 



ထ  စကာုံးက  ကကာုံးပသာအခေါ ယနယ် ဲ့၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ပတာက်ြလာသည်။ 
ထ  အရာက မည်သ ို့ နည်ုံး။ သူသည ်

ဓာုံးပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံး က ူ 
ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် အပနပြင်ဲ့ 
ထ တ်ပြာ်န္  င်ြေါပြီ။ 
 

ကူက  ုံးယီ က ရ တ်တရက် 

ပမုံးလ  က်သည ်"ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က 

သာမနဓ်ာုံးနည်ုံးစနစ်ပတ ထက် 



ဘာပကကာငဲ့် ြ  အာုံးပကာင်ုံးလ ဆ  တာ 
နင်သ လာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
"ဘာလ ို့လ " ဟ  ပမုံးသည်။ 
 

သူမက “တကယ်ပတာဲ့ မမှနြ်ေါဘူုံး။ 
ဓာုံးဝ ညာဥ်နည်ုံးစနစ်ပတ ဟာ 
က  ယ်ြ  င်ထူုံးပခာုံးတ ဲ့အခ က်ပတ  
ရှ ပြမယ်လ ို့  ဓာုံးနည်ုံးစနစ်ပတ ကြ  



အရမ်ုံးအာုံးပကာင်ုံးတာ။ 
ဓာုံးဝ ညာဥ်နည်ုံးစနစ်ပတ က 

ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတ ဲ့ 
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်တခ  ြို့က  ခ ခ ြ ို့ မပြစ်န္  င်ဘူုံး။ 
ပနာက်ဆ  ုံးပတာဲ့ ဒေါဟာ အသ  ုံးပြ တ ဲ့သူရ ှေ့ 
နည်ုံးစနစ်အပြေါ်မှာ မူတည်ြေါတယ်။ 
နင်ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က 

ငေါ ဲ့ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ပလာက် 

မပြင်ုံးထနတ်ာ ဘာလ ို့လ သ လာုံး။ 



ဘာလ ို့လ ဆ  ပတာဲ့ 
ငေါ ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးဝ ညာဥ်နည်ုံးစနစ်က 

ထာဝရအဆင်ဲ့ မှာ ရှ ပနလ ို့ြ ။ 
နင်ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က ထာဝရအဆင်ဲ့ 
မှာရှ ပနရင် ငေါတ ို့တ  က်ြ  ရ ှေ့ရလာဒ်က 

က ာပခာုံးသ ာုံးန္  င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏမ စဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပြီုံး 
"ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ရ ှေ့ထူုံးပခာုံးခ က်က
ဘာလ " ဟ  ပပြာလ  က်သည်။ 



 

ကူက  ုံးယီက မပပြာခ ဲ့ပြ။ 
သူမ၏လက်ထ မှ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက   
ပြေါ ဲ့ပြေါ ဲ့ြေါုံးြေါုံး ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရ  ြင်။ 
 

သာမာနအ်လင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  
လင်ုံးလက်သ ာုံးကာ ခဏပလုံးမှာြ  
သူတ ို့၏အပမင်အာရ  ထ မှ 

ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

"ဒေါက  ပတ လာုံး။ 
ပြတ်သနု်ံးသ ာုံးတ ဲ့အခ  နမှ်ာ 
အာကာသပြင်က မပပြာင်ုံးလ ဘူုံး။ ဒေါဟာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်၊ 
မတူညီတ ဲ့က င်ဲ့ကက ပရုံးနည်ုံးလမ်ုံးတစ်ခ ြ 
။ ထူုံးပခာုံးတ ဲ့အခ က်က   ပပြာရရင် 
အထ တ်အထ ြ်လ ို့ ပပြာရမယ်။ ဒေါဟာ 
အာကာသန ဲ့အပြ  င် ပရ ှေ့လ ာုံးန္  င်တယ်။ 



အာကာသထ မှာ မတည်ရှ ဘူုံး။ ဒေါ ဲ့အပြင် 
စ တ်ဝ ညာဉ်န ဲ့ မူလဝ ညာဉ်က   
တ  က်ရ  က် ထ ခ  က်တယ်။ 
ပခ ြ က်ြ ို့ဆ  ရင် 
နည်ုံးလမ်ုံးန္ှစ်ခ ြ ရှ တယ်။ ြထမတစ်ခ က 

ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က   သ  ုံးပြီုံးြ က်ဆီုံးရမယ်၊ 
ဒ တ ယကပတာဲ့ အငအ်ာုံးသ  ုံးပြီုံး 
ြ က်ဆီုံးြစ်ြ ို့ ြ ” 

 



ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့ဩသ ာုံးပြီုံး 
"အင်အာုံးသ  ုံးြ က်ဆီုံးလ ို့ရမှာလာုံး" 

 

ကူက  ုံးယီက ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"တကယ်ပတာဲ့ နင် အ ဒီတ င်ုံးနက်ထ မှာ 
ရှ တ နု်ံးက အရမ်ုံးသနမ်ာခ ဲ့တယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
ငေါ ဲ့ရ ှေ့ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က 

လ  ပလာက်မှုမရှ လ ို့  နင်ဲ့ရ ှေ့ခ နအ်ာုံးက   
တာုံးဆီုံးြ ို့  မလ  ပလာက်ဘူုံး။ 
အာကာသထ မှာ မ ဉ်ုံးပြ  င်ဆ  မှတ်က   



ထ ခ  က်ပစန္  င်ပလာက်တ ဲ့အထ  
ပြင်ုံးထနတ် ဲ့စ မ်ုံးအာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ ကြ  
ဒေါက   ြ က်ဆီုံးြစ်န္  ငတ်ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်ပြီုံး 
"မ ဉ်ုံးပြ  င်ဆ  မှတ်လာုံး၊ 
မင်ုံးဘာက  ဆ  လ  လ  
ငေါတကယ်နာုံးမလညဘူ်ုံး"ဟ ပပြာလ  က်
သည်။  
 



ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ဆီက    
ရ တ်တရက် ပလ ာက်လာပတာဲ့သည။် 
 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   
တစ်ခ က်စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
ပရှာင်ထ က်သ ာုံးသည် ။ 
 

ထ ို့ ပနာက် ကူက  ုံးယီ 

ရြ်ပနခ ဲ့ပသာပနရာက   ပရာက်ပနခ ဲ့သည်။ 



သ ို့ ပသာ် ကူက  ုံးယီ၏ြ  ရ ြ်က 

သူ့ဝ ညာဉ်န္ှင်ဲ့ ထြ်ပနခ ဲ့သည်။ 
 

ကူက  ုံးယီက ခဏအကကာတ င် 
ပနာက်ပြနလ်ှည်ဲ့ကာ "ဒေါက  ပတ လာုံး။ ငေါ 
စ မ်ုံးအင် တစ်စ  တစ်ရာ မသ  ုံးရင် နင်ဲ့ရ ှေ့ 
ဝ ညာဉ်န ဲ့ ထြ်ပနန္  င်တယ်။ 
ဘာပကကာင်ဲ့လ သ လာုံး၊ 
ဘာပကကာငဲ့်လ ဆ  ပတာဲ့ ငေါ ဲ့ခန္ဓာက  ယ်န ဲ့ 
နင်ဲ့ရ ှေ့စ တ်ဝ ညာဉ်က မ ဉ်ုံးပြ  င်ပနရာ 



တစ်ခ တည်ုံးမှာ မဟ တ်လ ို့ြ ။ ဒေါဟာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ရ ှေ့ 
ထူုံးပခာုံးခ က်ြ ”ဟ ထြ်ပပြာခ ဲ့သည်။ 
 

ထ  က ဲ့သ ို့ ရှင်ုံးပြလ  က်ပသာအခေါမှသာ 
ယနယ် ဲ့ သည် ကူက  ုံးယီ၏ ဆ  လ  ရင်ုံးက   
ခ က်ခ ငု်ံးနာုံးလည်လ  က်သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

ဆက်ပပြာသည ် "ဒေါပြမ ဲ့ ဓာုံးနည်ုံးစနစ် 



ဒေါမှမဟ တ် ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူပတ ဟာ 
ခ နအ်ာုံးအဆငဲ့်တစ်ခ က   ပရာက်လာရင် 
ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ပတ ပတာင်မှ သူတ ို့က   
ြ န္ှ ြ်ထာုံးလ ို့မရဘူုံး။ ဒေါပကကာငဲ့် 
စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ပတ ဟာ 
ထူုံးပခာုံးတ ဲ့စ မ်ုံးရည်ပတ  ရှ ပြမယ်လ ို့  
ြ  မှနန်ည်ုံးစနစ်ပတ လည်ုံး 
အာုံးပကာင်ုံးြေါတယ်။ ဒီပတာဲ့ တကယ်ြ  
အစ မ်ုံးထက်တ ဲ့ ဓာုံးနည်ုံးစနစ်ရယ်လ ို့  



မရှ ခ ဲ့ဘူုံး။ ဒေါမှမဟ တ် 

စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် မရှ ဘူုံးပြေါ ဲ့။ 
 

ပပြာရရင် အသ  ုံးပြ တ ဲ့သူ 

အပြေါ်မှာြ မူတည်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
သူလည်ုံး ကူက  ုံးယီ ပပြာသည်က   
သပဘာတူြေါသည်။ 
မည်သညဲ့်ဝ ညာဥ်နည်ုံးစနစ် သ ို့ မဟ တ် 



ဓာုံးနည်ုံးစနစ်ြင်ပြစ်ပစ 

အသ  ုံးပြ သူအပြေါ်မှာသာ 
မူတည်ပလသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီ၏ လက်မှ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ  လက်လာပြီုံး 
ယနယ် ဲ့၏နြူုံးအလယ်သ ို့  
ဝင်ပရာက်လာသည်။တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ
င် သူ့စ တ်ထ ၌ အခ က်အလက်မ ာုံးစ ာ 
ပြေါ်လာသည်။ 



 

ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် (တစ်နည်ုံး 
ဓာုံးနည်ုံးစနစ်က   
စ တ်ဝ ညာဉ်ပြင်ဲ့က င်ဲ့ကက ပခင်ုံး) ။  
 

ထာဝရအဆင်ဲ့ စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်လ  ုံးမ ာုံးက  မှ တ်ထာုံးသည်။ ၁၅ 

မ နစ်ခန် ဲ့တကကာပြီုံးပနာက် 



အခ က်အလက်အာုံးလ  ုံးက   
အပြညဲ့်အဝစ ြ်ယူလ  က်န္  င်သည်။  
 

ထ ို့ ပနာက်တ င်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ် ပလဲ့လာရင်ုံး 
ကူက  ုံးယီ န္ှင်ဲ့အတူ 
စပြီုံးပလဲ့က င်ဲ့ခ ဲ့သည်။ 
 

အခ  နက် 

ပမနပ်မနဆ်နဆ်နြ် က နဆ်  ုံးလာ၏။ 



မ က်စ တစ်မှ တ်အတ င်ုံးမှာြ  
သ  ုံးရက်ကကာသ ာုံးြေါပြီ။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် မ က်လ  ုံးမ ာုံးက   
အနည်ုံးငယ်မှ တ်ထာုံးပြီုံး 
တရာုံးရရှုမတ်ပနပသာ 
တာအ  ဘ နု်ံးပတာ်ကကီုံးတစ်ြေါုံးလ  ြင်ထင်ရ
ပလသည်။ ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

သူန္ှင်ဲ့ မလှမ်ုံးကမ်ုံး၌ ထ  င်ပနလ က်ပြင်ဲ့ 



ယနယ် ဲ့အာုံး တ တ်တဆ တ် 

ပစာင်ဲ့ကကညဲ့်ပနခ ဲ့သည်။ 
 

၁၅ မ နစ်ခန် ဲ့တကကာပြီုံးပနာက် 

ယနယ် ဲ့၏ခန္ဓာက  ယ်ထ မှ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးထ က်လာသည်။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး သူ၏ဓာုံးက   
နြူုံးအလယ်ဗဟ  သ ို့  ြ လ  က်သည်။ 
ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
သူ၏ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးဟာ 



အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်ပပြာင်ုံးကာ 
ပနရာမှာြင် ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး ။ 
 

ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ပြင်ဲ့ ပြေါင်ုံးစြ်ထာုံးသည်ဲ့ 
ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး ။ 
 

အရှ နက် အလ နလ် င်ပမန၏်။ 
လ  ုံးဝက  ပကကာက်စရာအတ ြေါ။  



 

စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က သာမန ်

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး ထက် 

အနည်ုံးဆ  ုံး န္ှစ်ဆ ြ  ပမနသ်ည်ဟ  
ဆ  န္  င်သည်။ ၎င်ုံး၏ စ မ်ုံးအာုံး 
န္ှင်ဲ့ြတ်သက်၍ပတာဲ့ ထူုံးပခာုံးပသာ 
အရည်အပသ ုံးအသ ငက်ူုံးပပြာင်ုံးမှုတစ်ခ  
ဟ  ဆ  န္  င်သည်။ 
 



အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံး၏ဓာုံး 
က ထာဝရအဆင်ဲ့ မှာရှ ပနလ ို့ြေါ။ 
 

အတ တ်တ င်မူ 

စ တ်ဝ ညာဉ်ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံး၏ဓာုံး 
ဟာ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးက   
ပခ မ်ုံးပပခာက်န္  င်စ မ်ုံးမရှ ပြ။ 
လက်ရှ အခ  နတ် င် 



စ တ်ဝ ညာဉ်ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံး၏ဓာုံး 
က မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့မ ာုံးက   
သတ်န္  င်သည်။ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူမ ာုံးအတ က်ပတာဲ့ 
အနည်ုံးငယ် မလ  ပလာက်ပသုံးြေါ။ 
သစ်သာုံးဓာုံးက သူန္ှင်ဲ့လက်တ  ြ ို့  
ဆန္ဒရှ ရင်ပတာဲ့ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူအာုံး ရင်ဆ  င်န္  င်ပြမည်။ 
 



မည်သ ို့ ြင်ပြစ်ပစ 

သူ၏လက်ရှ က င်ဲ့ကက မှုက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
အဆင်ဲ့ကကီုံးန္ှစ်ဆင်ဲ့ပတာင် 
အလှမ်ုံးက ာပနခ ဲ့သည်။ ထ  က ာဟခ က်က 

ရတနာမ ာုံး၊ အပခာုံးပြင်ြအင်အာုံးမ ာုံးက   
သ  ုံးပြီုံးလ  က်မီှြ ို့ မပြစ်န္  င်ြေါ။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် လက်ရှ သူ့တခ နအ်ာုံးက 

က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့ က ာဟခ က်ပကကာင်ဲ့ 



မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့က င်ဲ့ကက သူက   
မယှဉ်န္  င်ပြ။ 
 

အခ  နပ်တာ်ပတာ်ကကာပြီုံးပနာက်တ င် 
ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးဟာ 
ယနယ် ဲ့၏ခန္ဓာက  ယ်ထ သ ို့  
ပြနဝ်င်လာသည်။ 
 

အသက်ရ  ၂ 

ရရှု က်စာပလာက်အကကာတ င်ပတာဲ့ ယနယ် ဲ့ 



သည် မ က်လ  ုံးြ ငဲ့်လာပြီုံး ကူက  ုံးယီ က   
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "ပက ုံးဇူုံးတင်ြေါတယ်"ဟ  
ပပြာြေါသည်။ 
 

သူ၏ စ တ်ဝ ညာဉ် 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံးက 

ထာဝရအဆင်ဲ့သ ို့ ပရာက်သ ာုံးခ ဲ့ြေါပြီ။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ ကူက  ုံးယီ 

သင်ပြပြုံးသည်ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ပကကာင်ဲ့ြေါ။ 



 

စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က သူ၏ 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး က   
ထာဝရအဆင်ဲ့ သ ို့  ပမှငဲ့်တင်ပြုံးခ ဲ့သည်ဟ  
ဆ  န္  င်သည်။ ထ ို့ ပကကာငဲ့် ကူက  ုံးယီ၏ 

စ တ်ဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်ဟာ 
မည်မ အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့မာုံးပကကာင်ုံးသ သာြေါ
သည်။ 
 



မှနသ်ည်၊ ဤအပတာအတ င်ုံး ကူက  ုံးယီ 

လည်ုံး အက   ုံးအပမတ် 

အပတာ်မ ာုံးမ ာုံးရခ ဲ့ပလသည်။  
ဤကာလအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့ သည် 

သူ၏အပတ အကက  မ ာုံးက   ဘာတစ်ခ မှ 

ထ နခ် နမ်ထာုံးဘ  သူမအာုံး 
မ ပဝပြုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့အပြင် 
ဓာုံးနယ်ပပမက   အသက်သ င်ုံးထာုံးပြီုံး 
ကူက  ုံးယီက   ပလဲ့လာပစခ ဲ့သည်။ 
 



အတ  ခ  ြ်ပပြာရလ င် န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး 
ပတာ်ပတာ်ပလုံး တ  ုံးတက်လာသည်။ 
 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ငေါတ ို့  
တစ်ပယာက်က  တစ်ပယာက် ဘာတစ်ခ မှ 

အပ ကုံးမတင်ထာုံးြေါဘူုံး"ဟ ပြနပ်ပြာသ
ည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က ရယ်ပမာရင်ုံး “ဒီလ   မပပြာန ဲ့ ။ 
ငေါတ ို့က အခ သူငယ်ခ င်ုံးပတ ပြစ်ပနပြီ" 

 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့က   ဂရ မစ  က်ဘ  
စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးပနာက် 

လှညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူ့ပနာက်က   
အပမနလ်  က်လာပြီုံး "ညီမက  ုံးယီ၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံး က..." 



 

ကူက  ုံးယီ က ခဏရြ်ပြီုံး 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးသည်။ သူမက 

"စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ငေါတ ို့ကူကလနရ် ှေ့ အြ  ုံးတနရ်တနာြ ။ 
ပြင်ြလူက   မပပြာန ဲ့ ကူကလနရ် ှေ့ 
အြ  ဝင်ပြစ်ပနရင်ပတာင်မှ 

သစ်သာုံးစပလုံးတစ်ခ ပလာက်ရြ ို့  
မလ ယ်လှဘူုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးပြနမ်ပပြာဘ  
တ တ်ဆ တ်စ ာသာ နာုံးပထာင်ပနခ ဲ့သည်။ 
 

“ဒေါပြမ ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်စ
ပလာက် 

ရန္  င်မယ်ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးပတာဲ့ရှ တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က "ဘယ်လ  လ " 

 



သူမက “လ နခ် ဲ့တ ဲ့န္ှစ်ပတ မှာ 
ငေါ ဲ့ကူကလနရ် ှေ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က 

ဒဏ်ဂေါအပြငု်ံးအထနရ်ပနတာ။ 
န္ှစ်ပတ ကကာလာတ ဲ့အထ  က သြ ို့  
နည်ုံးလမ်ုံးမ   ုံးစ  က   အသ  ုံးပြ ခ ဲ့ပြမယဲ့် 
ပြ ာက်ကင်ုံးပအာင် မက သန္  င်ခ ဲ့ဘူုံး။ 
သစ်ြင်ရ ှေ့ ဒဏ်ရာပတ က 

တပြည်ုံးပြည်ုံးန ဲ့



ပတာင်ြ  ဆ  ုံးလာပသုံးတယ်။ 
အထူုံးသပြငဲ့်ပတာဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်အပမစ်ပတ က 

 

ည ှ ုံးန္ မ်ုံးစပြ လာပြီ”ဟ ပပြာခ ဲ့သည်။  
 

သူမက ခဏရြ်ပြီုံး “ငေါတ ို့က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
ပြနပ်ြီုံးက စာုံးြ ို့  နည်ုံးလမ်ုံးပတ  
အဆက်မပြတ် ရှာပြ ပနတယ်။ 



ဒဏ်ရာပတ က   သက်သာပအာင် 
လ ြ်န္  င်ရင် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်စ
ပလာက် ရြ ို့က ပြဿနာ မဟ တ်ဘူုံး”ဟ  
ဆက်ပပြာြေါသည်။ 
 

က သရမှာလာုံး  
 



ယနယ် ဲ့ သည် ခဏကကာ ထ တ်လန ဲ့တ်သ ာုံးပြီုံး 
“အ ဒေါက   
ငေါက မ်ုံးက င်တယ်”ဟ ပပြာလ  က်သည်။  
 

သူ၏မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်က 

မည်သည်ဲ့ဒဏ်ရာမဆ   
က သန္  င်သည်မဟ တ်ြေါလာုံး။ 
 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 



သူမ၏မ က်န္ှာက 

အနည်ုံးငယ်သ သယဝင်သ ာုံးြ  ပြင်ဲ့ "နင်က 

က မ်ုံးက ငတ်ယ်လာုံး"ဟ ပမုံးြေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပမနပ်မနဆ်နဆ်နြ်  
ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် “ငေါ 
အပလုံးအနက်ထာုံးပပြာတာြေါ။ 
ငေါအ ဒေါက  အရမ်ုံးက မ်ုံးက င်တယ်။ညီမ
က  ုံးယီ၊ ငေါ ရ  ုံးရ  ုံးသာုံးသာုံး ပပြာရရင် ငေါ 
မက သန္  င်ဘူုံးဆ  ရင် မင်ုံးတ ို့ကူကလနရ် ှေ့ 



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် 
ကယ်တင်ြ ို့  မပြစ်န္  ငဘူ်ုံး" 

 

ကူက  ုံးယီ က ယနယ် ဲ့က   
တ တ်တဆ တ်င ို့ ရကကည်ဲ့ပနရင်ုံး 
မ က်လ  ုံးထ ၌လည်ုံး သ သယမ ာုံး 
ပြညဲ့်ပနခ ဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က အကူအညီမ ဲ့စ ာြ  ရယ်ပမာပြီုံး 
“မင်ုံး ငေါ ဲ့က   အ ဒီပနရာက   ပခေါ်သ ာုံးပြီုံး 



စမ်ုံးသြ်ခ ငဲ့်ပြုံးြေါလာုံး။ 
အဆင်ပပြလာုံး" 

 

ကူက  ုံးယီက ခဏမ စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 
ပခေါင်ုံးည တ်ပြသည် “အကကီုံးအက က   
အရင်ပတ ရပအာင် ငေါန ဲ့လ  က်ခ ဲ့ြေါ” 

 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံး ပနာက်လှညဲ့်ကာ 
ပနရာတ င်ြင် ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် တ ို့ဆ  င်ုံးမပနဘ  
ခ က်ခ ငု်ံးြင် 
ပနာက်ကပနလ  က်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

၁၅ မ နစ်ခန် ဲ့အကကာတ င်ပတာဲ့ 
ကူက  ုံးယီက  

ယနယ် ဲ့ က   ခနု်ံးမတစ်ခ ဆီ 

ပခေါ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



အထ က   ဝင်ြ ို့ ရပြင်လ  က်စဉ် လူငယ်တစ်ဦုံး 
ရ တ်တရက်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

သူတ ို့ပရှှေ့ြ တ်ရြ်ထာုံးပလသည်။ 
လူငယ်က ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ ကူက  ုံးယီ က   
စ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံး “အကကီုံးအက က 

အပရုံးကကီုံးတ ဲ့ ဧညဲ့်သည်ပတ က   
စကာုံးပပြာပနတယ်။ 
မင်ုံးတ ို့ န္ှစ်ပယာက်က သူ့က   
စ တ်အပန္ှာငဲ့်အယှက် သ ာုံးပြုံးလ ို့  



မရဘူုံး”ဟ ပအုံးစက်စက်ပပြာလ  က်သည်
။ 
 

ကူက  ုံးယီ က ယနယ် ဲ့ က   
လက်ည ှ ုံးထ  ုံးပြပြီုံး "သူက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် က   
က သန္  င်တယ်" 

 



လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   ခ က်ခ င်ုံး 
စ  က်ကကညဲ့်လာသည်။ သူက ယနယ် ဲ့က   
သ မ်ုံးကက  ုံးကကည်ဲ့ရင်ုံး "ဒီလူလာုံး" 

 

သူ့ပလသ က သ သယစ တ်မ ာုံး 
အပြည်ဲ့ြေါ။ 
  

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး 
"ကက  ုံးစာုံးခ ငဲ့်ပြ ြေါ"ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 



ထ  လူငယ်က ပခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ 
“ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံးအဆင်ဲ့… 

အခ  နပ်ြ နု်ံးပနစရာ မလ  ဘူုံးလ ို့  
ငေါထင်ြေါတယ်။ မဟ တ်ဘူုံး၊ 
မဟာအကကီုံးအက  ရ ှေ့အခ  နက်   
မပြ နု်ံးသငဲ့်ဘူုံးလ ို့  ဆ  လ  တာြေါ။ မင်ုံး…” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပနရာမှာြင် 
ြ တ်ခန ပြ ာက်သ ာုံး၏။ ထ ို့ ပနာက် 



လူငယ်ပလုံး၏ပရှှေ့၌ပြေါ်လာပြီုံး သူ့ဓာုံးက   
ဆတ်ခန ဆ  ထ တ်ကာ ြ  င်ုံးခ လ  က်သည်။ 
 

လူငယ်၏ အမူအရာသည် သ သ သာသာ 
ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ ယနယ် ဲ့က သူ့အာုံး  
ရ တ်တရက်တ  က်ခ  က်လာမည်ဟ  
မထင်ထာုံးသည်ဲ့တ  င် 
အလ  လ  ပရှာင်ထ က်သ ာုံးန္  င်သည်။ 
ထ ို့ ပနာက် သူ၏လက်သီုံးန္ှစ်ြက်လ  ုံးက   



ပရှှေ့သ ို့  အလ င်အပမန ်

ပဆာငဲ့်ထ  ုံးြစ်လ  က်ရ  သာ။ 
 

ဘမ်ုံး... 
 

ပြေါက်က  သ တစ်ခ က် ထ က်ပြေါ်လာပြီုံး 
လူငယ်က အပတာ်ပဝုံးပဝုံးထ ြင် 
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

ယနယ် ဲ့၏ပရှှေ့မှာပြေါ်လာပြီုံး 
"နင်ဘာလ ြ်ပနတာလ "ဟ ပဒေါသတကကီုံး
ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ဓာုံးပြနသ် မ်ုံးရင်ုံး “ဘာမှ 

မပြစ်ြေါဘူုံး။ ငေါ ဲ့လက်ပတ  
ယာုံးယ လာတယ်။တစ်စ  တစ်ပယာက်က   
ထ က  င်ခ င်သလ   
ခ စာုံးရတယ်”ဟ ပြနပ်ပြာြေါသည်။ 



May Be: 

၁၉၉၁ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၉၁ - အ ဒေါ 
မင်ုံးအလ ြ်မဟ တ်ဘူုံး 
 

ယနယ် ဲ့ ပပြာလ  က်သည်ဲ့စကာုံးပကကာင်ဲ့ 
ကူက  ုံးယီ၏ မ က်န္ှာက 



ပအုံးစက်သ ာုံးသည်။ သူမ 

စကာုံးပပြာရနပ်ြင်လ  က်ပသာ်လည်ုံး.... 
 

ယနယ် ဲ့ က လူငယ်ပလုံးထ သ ို့  ရ တ်တရက် 

လှမ်ုံးကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး " 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံးအဆငဲ့် က 

ဘာပြစ်ပနသလ ။ ငေါ ဲ့က  ပပြာ၊ 
ဘာပြစ်ပနတာလ " 

 



ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
တ တ်ဆ တ်ပန၏။ သ ို့ ပသာ် 
သူမ၏လက်ထ ၌ ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးတစ်ခ  
ပြေါ်လာသည်။  
 

ထ  အခ  နတ် င် လူငယ်က သူ့ရင်ဘတ်က   
ပြနင် ို့ ရကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူ၏ရင်ဘတ်မှ 

ဒဏ်ရာက အနည်ုံးငယ်နက်ပကကာင်ုံး 
ပမင်ရသည်။  
 



ခဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

ယနယ် ဲ့က   ပမာဲ့ကကည်ဲ့ကာ 
"မင်ုံးပသခ င်ပနတာလာုံး"ဟူ၍ 

ပအုံးစက်စက်ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးမပပြာဘ  
တဟာုံးဟာုံးရယ်ပမာလ  က်သည်။ 
ထ ို့ ပနာက် ရယ်ပမာပနရင်ုံးပြင်ဲ့ 
ညာပပခက  တစ်ခ က်ပဆာင်ဲ့၍ သူ့ြ  ရ ြ်က 

ပနရာမှာြင် ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့ 



ပြ ာက်သ ာုံးသည်ဲ့အခ  က် လူငယ်ပလုံး 
သာမကဘ  ကူက  ုံးယီ ြင် 
မ က်န္ှာြ က်သ ာုံးသည်။ 
လူငယ်၏အမူအရာက ခ က်ခ င်ုံး 
ပပြာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူက တ  က်ခ  က်ရန ်

ပြင်လ  က်ပသာ်လည်ုံး 
မဆ  သပလာက်ပလုံး 
ပနာက်က သ ာုံးပလပြီ။ 
 



ထ  အခ  နမှ်ာြ  ယနယ် ဲ့ သည် လူငယ်၏ 

ပနာက်ပက ာြက်မှာ ပြေါ်လာသည်။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး ဓာုံးတစ်ပခ ာင်ုံးက 

လူငယ်၏ပနာက်ပက ာက   
ြ ကြ်ထာုံးလ  က်သည။် 
 

လူငယ်၏ခန္ဓာက  ယ်က 

ခ က်ခ ငု်ံးြင်ပတာင်ဲ့တင်ုံးလာကာ 
လ  ုံးဝမလှုြ်ဝ ဲ့ပတာဲ့ပြ။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

စကာုံးမပပြာဘ  တ တ်ဆ တ်ပနခ ဲ့သည်။ 
သ ို့ ပသာ် သူမ၏အကကည်ဲ့မ ာုံးက 

ပအုံးစက်ပနကာ လက်ထ မှ 

ဝေါုံးပခမ်ုံးပြာုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ဆက်ပြီုံးမတ  က်ခ  က်ခ ဲ့ပြ။ 
ဓာုံးက  ပြနသ် မ်ုံးကာ ကူက  ုံးယီ ြက်သ ို့  
ပြနပ်လ ာက်သ ာုံးသည်။ ထ ို့ ပနာက် သူက 



လူငယ်က   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး “ဘာလ ို့  
တပခာုံးသူပတ က   အထင်ပသုံးရမှာလ ။ 
က င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်အပနန ဲ့ 
အခ  နတ်  ငု်ံး က  ယ်ဲ့က  ယ်က   
န္ှ မ်ဲ့ခ ပနသငဲ့်တယ်မဟ တ်လာုံး။ ဒီလ  မှြ  
ပရှှေ့က  ဆက်သ ာုံးန္  င်မှာြေါ။ က  ယဲ့်က  ယ်က   
ပက နြ်ပနတယ် ဒေါမှမဟ တ် 

စ တ်ကကီုံးဝင်ပနရင် ဘယ်ပတာဲ့မှ 



တ  ုံးတက်န္  ငမှ်ာ မဟ တ်ဘူုံး။ 
နာုံးလည်လာုံး" ဟ ပပြာလ  က်သည်။  
 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
စကာုံးတစ်ခ နု်ံးမှ မပပြာပသာ်လည်ုံး 
သူမ၏မ က်လ  ုံးထ မှ 

ပအုံးစက်စက်အမူအရာမ ာုံး 
တပြည်ုံးပြည်ုံး ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 



ထ  အပတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့ က 

ဆက်ပပြာလ  က်သည ်“မင်ုံးရ ှေ့ ခ နအ်ာုံးက 

မဆ  ုံးြေါဘူုံး။ မငု်ံးငေါ ဲ့က  ြ  မှနတ်  က်ခ  က်ရင် 
ရလာဒ်ကပသခ ာမှာမဟ တ်ဘူုံး။ ဒေါပြမ ဲ့ 
မင်ုံးက ငေါ ဲ့ရ ှေ့ တ  က်ခ  က်မှုက   
တစ်ခ က်ပတာင် မတာုံးန္  င်ခ ဲ့ဘူုံး။ 
ငေါမင်ုံးက   အလစ်အင  က်ြမ်ုံး 
တ  က်ခ  က်ခ ဲ့တာအပြင ်ပနာက်ထြ် 

အပကကာင်ုံးအရင်ုံးတစ်ခ  ရှ ပသုံးတယ်။ 



ဒေါဟာ မင်ုံးငေါ ဲ့က   အထင်ပသုံးမ လ ို့ြ ။ 
ငေါက သာမန ်

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူလ ို့ြ  မင်ုံးထင်ပနတာ။ 
ပြီုံးပတာဲ့ မင်ုံးဟာ ငေါ ဲ့က   
လ  ုံးဝအထင်မကကီုံးခ ဲ့ဘူုံး။ ဒေါဟာ မင်ုံး 
လ ယ်လ ယ်န ဲ့ရရှု ုံးရတ ဲ့ အပကကာင်ုံးရင်ုံးြ " 

 

လူငယ်က ယနယ် ဲ့က   စ  က်ကကညဲ့်ပန၏။ 
သ ို့ ရာတ င် သူ့မ က်လ  ုံးထ မှ ပဒေါသ 



မပက မနြ်စ တ်မ ာုံးက တပြည်ုံးပြည်ုံး 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
အခ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာပြီုံးပနာက်တ င် 
သူက ယနယ် ဲ့ က   လက်သီုံးဆ ြ်ပြကာ  
"မင်ုံးရ ှေ့လမ်ုံးညွှနမ်ှုအတ က် 

ပက ုံးဇူုံးတငြ်ေါတယ်"ဟ ပပြာြေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
“စ တ်ထာုံးပကာင်ုံးလ  က်တ ဲ့ 
လူငယ်ပလုံးြ ” 



 

လူငယ်၏ ြေါုံးစြ်ပထာငဲ့်မ ာုံး အနည်ုံးငယ် 

လှုြ်သ ာုံးသည်။ သူ့မ က်န္ှာက 

မပမငန်္  င်ပလာက်ပအာင် ပြစ်သ ာုံးသည်။ 
 

ထ  အပတာအတ င်ုံး ယနယ် ဲ့ က “မင်ုံးရ ှေ့ 
မဟာအကကီုံးအက က   
အပကကာင်ုံးကကာုံးပြုံးြေါ။ ငေါက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
က သပြုံးန္  င်တယ်ဆ  တာ သူ့က  ပပြာြေါ" 



ဟ  ပပြာခ ဲ့သည်။ 
 

လူငယ်က ခဏမ  တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
ပခေါင်ုံးည တ်ကာ “ခဏပတာဲ့ပစာင်ဲ့ရမယ်” 

ဟ  ပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် ပနာက်လှညဲ့်၍ 

ခနု်ံးမထ သ ို့  ဝင်သ ာုံးသည် ။ 
 

လူငယ် ထ က်သ ာုံးပြီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ က 

ကူက  ုံးယီ က   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး 



"မင်ုံးဘယ်လ  ထင်လ " ဟ  
ပမုံးလ  က်ြေါသည်။ 
 

သူမက ယနယ် ဲ့က   သာမနြ်  စ သာ 
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး "နင်ဘယ်လ  ထင်လ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ြခ  ုံးတ န ဲ့လ်  က်ပြီုံး 
"မင်ုံးဘယ်ပလာက်ြ ရှင်ုံးပြပနြေါပစ 

ငေါ ဲ့ရ ှေ့ခ နအ်ာုံးက   သူ့ပရှှေ့ ထ တ်ပြမှြ  
ြ  လ ယ်န္  င်တယ်။ 



သူမ က်ပမင်ပတ ညပြီုံးတာန ဲ့ ငေါ ဲ့က   
အထင်အပမင်ပသုံးပနတာပတ   
ရြ်သ ာုံးလ မဲ့်မယ်။ အခ ကကညဲ့်ြေါ။ 
ဒီလူငယ်က ခ က်ခ ငု်ံးပြနသ် ာုံးတယ်၊ 
ပြီုံးပတာဲ့ မင်ုံးတ ို့ကကူလနရ် ှေ့ 
မဟာအကကီုံးအက က   
ငေါတ ို့ ပရာက်ပနတယ်ဆ  တာ 
သတင်ုံးြ ို့ ပနတာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 



"နင် သပဘာက သလ   
အပမ တမ်ုံးလ ြ်ပဆာငပ်နတာလာုံး"ဟ ပမုံး
လ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည် 
“အပမ တမ်ုံးပတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး။ 
တစ်ခေါတစ်ပလပြေါ ဲ့” 

 



“အခ ခ  နထ်  
နင်ဘယ်လ  အသက်ရှင်ပနလ ” ကူက  ုံးယီ 

က ထြ်ပမုံးြေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ဘာပြနပ်ပြာရမှနု်ံးြင် 
မသ ပတာဲ့ပြ။ 
 

ကူက  ုံးယီ စကာုံးပြနပ်ပြာြ ို့လ ြ်ပနစဉ် 

လူငယ်က ခနု်ံးမထ ကပန 



ပြနထ် က်လာပြီုံး “ဝင်လ ို့ရပြီ” 

ဟ ဆ  သည်။ 
 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် တပြ  င်နက် 

ပနာက်ပြနလ်ှည်ဲ့၍ ခနု်ံးမထ သ ို့  
ပြနဝ်င်သ ာုံးသည်။ 
 

ကူက  ုံးယီ က သူမ၏ အကကညဲ့်က   
ဆ တ်လ  က်ပြီုံး ခနု်ံးမထ သ ို့  
ဝင်ပရာက်သ ာုံးလ  က်သည်။  



 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးမပပြာပတာဲ့ဘ  
ပင မ်ပနရင်ုံး 
ပနာက်ကပနအပမနလ်  က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

… 

 

ခနု်ံးမထ တ င် ။ 
 

ဝတ်ရ  ပတာက်ပတာက်ပပြာင်ပပြာငန်္ှင်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံးက ထ ြ်ဆ  ုံးမှ 



ပခေါင်ုံးပဆာင်ပနရာ၌ ထ  င်ပန၏။ 
အန္ှအီဘ  ုံးအ  က ကူကလန၏် 

မဟာအကကီုံးအက  ကရူ   ြင်။  
ထ ို့အပြင် ခနု်ံးမ၏ ဘယ်ြက်န္ှငဲ့် 
ညာြက်၌ကာုံး 
အနက်ပရာင်၀တ်ရ အဘ  ုံးအ  န္ှငဲ့် 
ခရမ်ုံးပရာင်၀တ်ရ  အဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံး 
ရှ ပနခ ဲ့သည်။ ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ ကူက  ုံးယီ 

တ ို့ဝင်လာပသာအခေါ ခနု်ံးမထ မှ 



လူသ  ုံးပယာက်၏ အကကညဲ့်မ ာုံးသည ်

သူတ ို့အပြေါ်သ ို့  ခ က်ခ င်ုံး 
က ဆင်ုံးသ ာုံးသည် ။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ယနယ် ဲ့က   
ခဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့ပြီုံး "ညီငယ်၊ မင်ုံး 
ဘယ်ကလာတာလ " ဟ  ပမုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က "ယနမ်   ုံးန္ ယ်" 

 



ယနမ်   ုံးန္ ယ်လာုံး ။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ မ က်လ  ုံးထ ၌ အ ဲ့ကသမှု 
တစ်ခ က် ထ က်ပြေါ်လာသည်။ သူက 

ယနယ် ဲ့ က   ပနာက်တစ်ကက မ် 

ပဝဲ့ဝ ကကည်ဲ့ရင်ုံး "ညီငယ်က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
က သပြုံးန္  င်တယ်လ ို့  
မင်ုံးပပြာခ ဲ့တာလာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 



ယနယ် ဲ့ က “ငေါ ဒေါက   အာမမခ န္  င်ြေါဘူုံး။ 
ဒေါပြမ ဲ့ ငေါကက  ုံးစာုံးန္  ငတ်ယ်" 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ ထ  အခ  နတ် င် 
ယနယ် ဲ့၏ ဘယ်ြက်ပခမ်ုံးမှ 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

ရ တ်တရက်ဆ  သလ  ြ  
“ရယ်စရာပကာင်ုံးလ  က်တာ။ 
ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံးအဆငဲ့် 



က င်ဲ့ကက သူတစ်ပယာက်က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် က   
တကယ်က သန္  င်တယ်လ ို့ပပြာပနတယ်။ 
တကယဲ့်က   
ရယ်စရာပကာင်ုံးလ  က်တာ”ဟ ပလှာင်
ပပြာင်လ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က သူ့ဘယ်ြက်ပခမ်ုံးက   လှည်ဲ့ကာ 



အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အြ  ုံးအ  က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “ဒေါ မင်ုံးရ ှေ့ 
ပသာက်အလ ြ်မဟ တ်ဘူုံးထင်တယ်” ဟ  
ဂရ မစ  က်ဘ  ပပြာလ  က်သည်။ 
 

"မင်ုံးဘယ်လ  ပြနပ်ပြာဝ သလ " 

အဘ  ုံးအ  က 

ပဒေါသတကကီုံးပအာ်ပငေါက်ရင်ုံး 
ပြင်ုံးထနပ်သာအရှ နအ်ဝေါတစ်ခ က 

ယနယ် ဲ့ပြေါ်သ ို့  က ပရာက်လာသည်။ 



 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ လာုံး ။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူ့ဓာုံးက   
ဆ  က  င်လ  က်စဉ် အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ညာလက်က   ရ တ်တရက် 

ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
ခနု်ံးမထ ၌ 

မပမငန်္  င်ပသာစ မ်ုံးအငလ်ှု င်ုံးမ ာုံး 



ထ က်ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င် 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

အပင အသက်ဟာ ရ တ်ခ ည်ုံးြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးပတာဲ့သည်။  
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ ြ လာုံး။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ကူကလန၏် 

မဟာအကကီုံးအက  က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ  အဘ  ုံးအ   



ကလည်ုံး မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ပြစ်ပကကာင်ုံး သတ ပြ မ လ  က်သည်။ 
သ ို့ ပသာ် ကူကလန၏် မဟာအကကီုံးက  
ထ တ်ပြလ  က်ပသာ 
စ မ်ုံးအာုံးအရဆ  လ င်ပတာဲ့ 
အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ထက် 

အမ ာုံးကကီုံး ြ  သနမ်ာြေါသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာထရြ်လ  က်ပြီုံး 



"အစ်က  မ  လင်ုံး၊ ဘာလ ို့မ ာုံး 
ဂ  နယီာမ   ုံးဆက်န ဲ့ 
ြဋ ြကခပြစ်ပနရမှာလ " 

 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  က 

စကာုံးတစ်ခ နု်ံးမှ မပပြာဘ  
ပအုံးစက်စက်န္ှင်ဲ့သာ 
န္ှာပခေါင်ုံးရရှုှေ့ လ  က်သည။်  
 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ပြ  ုံး၍ ဆက်ပပြာြေါသည် 
“မင်ုံးတ ို့အာုံးလ  ုံးက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
က သန္  င်တယ်လ ို့  ပပြာြူုံးတယ်။ 
ဒီလ  ပြစ်ပနပြီဆ  ပတာဲ့ 
ဘာလ ို့မစမ်ုံးကကညဲ့်တာလ ။ စ တ်မြူြေါန ဲ့၊ 
မင်ုံးတ ို့သာ တကယ်က သန္  င်သပရ ှေ့ 
မင်ုံးရ ှေ့ပတာင်ုံးဆ  ခ က်ပတ က   



ငေါသပဘာတူလ  က်မယ်..." ထ ို့ ပနာက် 

သူက ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ညီငယ်၊ 
မင်ုံးဘာလ  ခ ငတ်ာလ ဆ  တာ 
ငေါသ န္  င်မလာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ခဏပလာက်စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး 
“ငေါက တပခာုံးမလ  ြေါဘူုံး၊ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်စ
ပလာက်ြ  လ  ခ င်တယ်” ဟူ၍ 

ပြနပ်ပြလ  က်သည်။ 



 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "တကယ်လ ို့  
မင်ုံးသာ သစ်ြင်က   ပြနက် န္  င်သပရ ှေ့ပတာဲ့ 
ငေါ ဲ့ကူကလနက် မင်ုံးက   
သစ်က  င်ုံးတစ်က  င်ုံး ပြုံးန္  င်မှာြေါ" 

 

ယနယ် ဲ့ က ခဏတ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
"ငေါက ရရှု ုံးရင်ပတာဲ့ 
သစ်သာုံးတစ်ပလာက်ရန္  င်မလာုံး" 



 

ယနယ် ဲ့ ပပြာလ  က်သည်ဲ့စကာုံးပကကာင်ဲ့ 
န ပဘုံးမှာရြ်ပနပသာ ကူက  ုံးယီဟာ 
မ က်ပတာင်မ ာုံး လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးသည်။ 
ဒီအခ  နမှ်ာ သူမက ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ မသ သလ   
လှညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 

ထ  လူက လူပရှှေ့သူပရှှေ့ မပရှာင်ဘ  
အရှက်ကင်ုံးမ ဲ့လ နု်ံးသည်မဟ တ်ြေါလာုံး။  
 



အဘ  ုံးအ  ကူရ   ြင်လ င ်မ က်န္ှာပြေါ်၌  

ထူုံးဆနု်ံးပသာ အမူအရာ 
ရှ ပနသည်။ရှင်ုံးရှင်ုံးပပြာရလ င် 
ယနက်လန၏် အြ  ဝင်က 

ထ  ပြေါက်ကရစကာုံးမ   ုံးပပြာြ ို့ မပမ ာ်လ
င်ဲ့ထာုံးပြ။ သူက ယနယ် ဲ့ က   င ို့ ရကကညဲ့်ပြီုံး 
"အင်ုံး... အ ဒေါ မပြစ်န္  င်ဘူုံးလ ို့  
မထင်ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့ က ထြ်ပပြာရနပ်ြင်လ  က်စဉ် 

ကူက  ုံးယီ က သူ့လက်က   
ဆ  က  င်လ  က်ပြီုံး စကာုံးမပပြာဘ  
စ  က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

ဘာဆက်ပပြာရမှနု်ံးမသ ပြစ်ပနသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

"သ ာုံးကကရပအာင်" 



 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးပနာက် ပနရာမှာြင် 
ပြ ာက်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ က်သ ာုံးရနပ်ြင်လ  က်စဉ် 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး က   ရ တ်တရက် 

စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ အန္ှအီဘ  ုံးအ  ၏ 

အသ င်အပြင်က   မပမငရ်ပသာ်လည်ုံး 
သူ့အာုံး စ  က်ကကည်ဲ့ပနသည်က   
သတ ထာုံးမ န္  င်ြေါသည်။ ထ ို့အပြင် 



အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး၏ အကကည်ဲ့မ ာုံးက 

ရနလ်  မှုအပြည်ဲ့ြေါ။  
 

ယနယ် ဲ့ က အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက   
ခဏကကာစ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး  
“ထာုံးလ  က်ြေါပတာဲ့။ အပစာြ  င်ုံးတ နု်ံးက 

ပြစ်ခ ဲ့တာပတ က   ပမဲ့ြစ်လ  က်ရပအာင်။ 
အဆင်ပပြလာုံး"ဟ ပပြာလ  က်သည ်

 



"ပတာင်ုံးြနမ်လာုံး" အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက 

ပအုံးစက်စ ာ ရယ်ပမာလ  က်ပြီုံး 
"ပတာင်ုံးြနတ်ာက အပပြာင်ုံးအလ တစ်ခ  
ပြစ်လာမယ်လ ို့  မင်ုံးထင်လာုံး။ 
ပခ ုံးပကာင်ပလုံး၊ မင်ုံး ကူကလနက်ပန 

ထ က်သ ာုံးတာန ဲ့ မင်ုံးအတ က် 

ပသတာထက် ြ  ဆ  ုံးပအာင် 
ငေါလ ြ်ပြုံးြေါ ဲ့မယ်…” 

 



"လူအ  ကကီုံး၊ ပသလမ်ုံးရှာပနတာလာုံး" 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးက   ရ တ်တရက် ဆ  ထ တ်ပြီုံး 
အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက   ထ  ုံးခ  နလ် က် 

"အဘ  ုံးကကီုံး၊ ငေါတ ို့က အခ ခ က်ခ င်ုံး 
တစ်ပယာက်က   တစ်ပယာက် 

ဘာလ ို့မတ  က်ခ  က်ရတာလ " 

 

"မင်ုံးက  ပကကာက်တယ်မ ာုံးထင်သလာုံး" 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက 



ပအုံးစက်စရ်ပြနပ်ပြာရင်ုံး 
တ  က်ခ  က်ြ ို့ ရပြင်ပလသည်။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

သူတ ို့န္ှစ်ပယာက်ပရှှေ့မှာ ရ တ်တရက် 

ပြေါ်လာပြီုံး “ကူကလန ်က 

တ  က်ြ  က င်ုံးပြင်မဟ တ်ဘူုံး"ဟူ၍ 

ပပြာခ ဲ့သည်။ 
 



အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက ယနယ် ဲ့က   စူုံးစူုံးရ ရ  
စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး ပအုံးစက်စက် 

ပအာ်ဟစ်လ  က်ပြီုံး ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ယနယ် ဲ့ က   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ပြီုံး "ညီငယ်၊ သတတ  ရှ တာက 

ပကာင်ုံးြေါတယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
သည်ုံးမခ တတ်တာက လူတစ်ပယာက်က   
ပမနပ်မနဆ်နဆ်န ်ပသသ ာုံးပစန္  င်တယ်။ 



ဒေါပကကာငဲ့် ခ န္  င်ရည်ရှ ပအာင် ပလဲ့က ငဲ့်ပြီုံး 
ပနာက်ပြနဆ် တ်ြ ို့  
လ  အြ်ြေါပသုံးတယ်”ဟ ပပြာလ  က်ြေါသ
ည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က အနည်ုံးငယ် ရယ်ပမာပြီုံး 
“ငေါ ဲ့ပဒေါသက   ငေါ သည်ုံးမခ န္  င်ဘူုံး။ 
တစ်ပယာက်ပယာက်က ငေါ ဲ့က   
အန္  င်က ငဲ့်ရင် သူတ ို့လ ြ်တ ဲ့အတ  င်ုံး 
ပြနပ်ြုံးရတာ ကက  က်တယ်။ 



ငေါတ ို့အာုံးလ  ုံးက လူသာုံးပတ မ ို့  ငေါဘာလ ို့  
ဘယ်သူ့က   ပကကာက်ရမှာလ ။ ဒေါပြမ ဲ့ 
အကကီုံးအက  ပပြာခ ဲ့တာပတ က 

အဓ ြပာယ်ရှ လ ို့  
ငေါမှတ်ထာုံးြေါ ဲ့မယ်"ဟ ပြနပ်ပြာြေါသည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံးက 

ယနက်လနရ် ှေ့ 



 တြညဲ့်တစ်ပယာက်ြေါ။ ဒေါပကကာငဲ့် 
မင်ုံးထ က်သ ာုံးတ ဲ့အခေါ ယနမ်   ုံးန္ ယ်ရ ှေ့ 
က င်ဲ့ကက သူပတ က   
ခ က်ခ ငု်ံးဆက်သ ယ်လ  က်ရင် 
အဆင်ပပြမှာြေါ"ဟ ပပြာခ ဲ့သည်။  
 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် ထ က်သ ာုံးရန ်

ပြင်လ  က်ပြီုံးမှ ပတ ုံးပနြ  ရပြီုံး ကူက  ုံးယီ 

က   ရ တ်တရက် စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ငေါတ ို့ န ဲ့ 
လ  က်ခ ဲ့" 



 

ဟ  ပပြာပြီုံး ပနရာတ ငြ်င် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ကူက  ုံးယီ၏ မ က်လ  ုံးထ မှ 

ပြ ာ်ရွှင်မှုအရ ြ်အပယာင်မ ာုံး တြ ြ်ြ ြ် 

ပတာက်ြလာသည်။ ထ ို့ ပနာက် 

တ ို့ဆ  င်ုံးမပနဘ  
အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ပနာက်သ ို့  အလ င်အပမန ်

လ  က်ြေါသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် ြခ  ုံးတ န ဲ့တ်ပြီုံး သူတ ို့ပနာက်က   
လ  က်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
 

သ ြ်မကကာလ  က်ပြ။ သူတ ို့အြ  ဟာ 
ပတာအ ြ်တစ်ခ ဆီက   
ပရာက်လာကကသည်။ သစ်ပတာကကီုံးဟာ 
အပတာ် ကကီုံးမာုံးလှသည်။ 
သစ်ြင်တစ်ြင်စီတ  င်ုံးဟာ 



အလ နပ်မငဲ့မ်ာုံး၏။ ထ ို့အပြင် သစ်ြင် 
လ  ုံးြတ်ကလည်ုံးကကီုံးမာုံးပလသည်။  
 

အထ က   တပြည်ုံးပြညု်ံးခ င်ုံး 
ဝင်လာသည်န္ှင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

ြတ်ဝနု်ံးက င်မှ သ ြ်သည်ုံးပသာ 
ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က   ခ စာုံးလ  က်ရ၏။ 
သူက ကူက  ုံးယီ က   
တစ်ခ က်င ဲ့ပစာင်ုံးကကည်ဲ့လ  က်သည်။ 
ဒီအခ  နမှ်ာ ကူက  ုံးယီ ပြ ာ်ရွှင်ပနသည်ဲ့ 



အပကကာင်ုံးက   နာုံးလည်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 
ဤပနရာက 

စ တ်ဝ ညာဉ်အပပခအပနအတ က် 

လ  ုံးဝက  ပကာင်ုံးမ နပ်နပသာပနရာပြစ်ပန
လ ို့ြေါ။ အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
ပတာအ ြ်ထ သ ို့  
ဝင်လာသည်န္ှင်ဲ့တပြ  င်နက် 

သူ၏စ တ်ဝ ညာဉ်က ြတ်ဝနု်ံးက င်မှ 



စ မ်ုံးအင်မ ာုံးက   ပြည်ုံးပြည်ုံးခ င်ုံး 
စ ြ်ယူပနလ ို့ြေါြ ။ 
 

ထ  က ဲ့သ ို့ ြင ်အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ပရှှေ့ဆက်သ ာုံးပနပြီုံး ပနာက်ထြ် ၁ 

နာရီပလာက်ကကာပြီုံးမှ 

ရြ်တန် ဲ့တသ ာုံးသည်။ သူတ ို့န္ှငဲ့် 
သ ြ်မပဝုံးလှပသာ ပနရာ၌ 

စက်ဝ  င်ုံးြ  သဏ္ဍာနပ်က ာက်သာုံးစင်ပမင်ဲ့
ကကီုံးတစ်ခ ရှ ပန၏။ ၎င်ုံးအပြေါ်၌ ၁၀ 



မီတာပမငဲ့်ပသာ 
သစ်ြင်ငယ်တစ်ြင်ရှ သည်။ 
သစ်ြင်ငယ်၏ထ ြ်ြ ာုံးြ  င်ုံးက 

ခ နထ်က်ပသာဓာုံးပြငဲ့ ်
ခ တ်ပြတ်ခ ထာုံးရြ  ရပြီုံး မှနက် ဲ့သ ို့  
ပခ ာပမ ပနြေါသည်။ 
 

သစ်ြင်ငယ်တစ်ဝ  က်တ င်ပတာဲ့ 
အရ က်အနည်ုံးငယ်သာရှ သပြငဲ့် 



၎င်ုံး၏ပအာက်ြ  င်ုံးတစ်ပခမ်ုံးမှာ 
ည ှ ုံးန္ မ်ုံးပနသည်က   ပမင်န္  င်ပလသည်။  
 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ပရှှေ့မှ 

သစ်ြင်ငယ်ပလုံးက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်မှနု်ံး 
သ လ  က်သည်။ အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 
သစ်ြင်တစ်ဝ  က်မှ 



ထူထြ်သ ြ်သည်ုံးပသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်မ ာုံး အဆက်မပြတ် 

ထ က်ပြေါ်ပနလ ို့ြေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပရှှေ့မလှမ်ုံးမကမ်ုံးမှ  

သစ်ြင်က   ပငုံးပမာကကည်ဲ့ပနရင်ုံး 
မ က်လ  ုံးထ ၌ ပြင်ုံးပြပသာ 
အရ ြ်အပယာင်တစ်ခ  ရှ ပနသည်။ 
သစ်ြင်အက  င်ုံးတစ်က  င်ုံး ရသည်န္ှင်ဲ့ 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်၏ ဝ ညာဉ်က   



မူလအပပခအပနပြနပ်ရာက်ပအာင်လ ြ်န္  
င်ြေါပတာဲ့မည်။ 
 

သူ စကာုံးစခေါနုီံးတ င်ပတာဲ့ 
ဆနု်ံးကကယ်ပရွှခ ကီနဟ်ာ 
ရ တ်တရက်လှည်ဲ့ြတ်လာြေါသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အနည်ုံးငယ် 

ထ တ်လန ဲ့တ်သ ာုံးပြီုံး သူ၏အမူအရာက 

သ သ သာသာ ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 



သူ့စ တ်ထ တ င ်

ကမနု်ံးကတနု်ံးပအာ်ဟစ်လ  က်သည် 
“ညီအစ်က  ၊ 
အရ ုံးတစ်ပယာက်လ  မ   ုံးစ တ်ထင်တ  င်ုံး
ပလ ာက်မလ ြ်ြေါန ဲ့။ ငေါြေါ 
မဆီမဆ  င်ပရာပြီုံးအသတ်ခ ပနရမယ်" 

May Be: 

၁၉၉၂ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၉၂ - အပန္ာှင်အြ  ကငု်ံးမ ဲ့သူ 

က   သ သလာုံး 
 

ယနယ် ဲ့ သည် အပတာ်ပလုံးက   
ထ တ်လန် ဲ့တသ ာုံးမ သည်။ 



မူလပစတီဟာ 
အြ  ုံးတနရ်တနာုံးမ ာုံးဆ  လ င် 
အပမ လ  လ  သ မ်ုံးယူပနကကပြစ်လ ို့ြေါ။ 
အကယ်၍ အပခာုံးပသာ 
သာမနအ်ခ  နဆ်  လ ငပ်တာဲ့ သူ့အပနပြင်ဲ့ 
မူလပစတီက   တာုံးပနမှာမဟ တ်ပြ။ 
သ ို့ ပသာ် လက်ရှ တ င် သူက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
ခ  ုံးယူလ ို့မရပြ။ ထ  သ ို့လ ြ်လ င် 



ကူကလန၏် လက်ခ က်ပြင်ဲ့ 
ငရ ပရာက်ြ ို့ ပသခ ာြေါသည်။ 
 

ဆနု်ံးကကယ်ပရွှခ ကီန ်က 

လည်ြတ်ပနဆ ြင်။ ယနယ် ဲ့ သည် 

လက်သီုံးမ ာုံးက   ဆ ြ်ထာုံးရင်ုံး 
နြူုံးထက်မှ ပအုံးစက်စက် ပခ ုံးမ ာုံး 
တပြည်ုံးပြည်ုံး စီုံးက လာသည်။ 
ဒီအခ  နမှ်ာ သူက ထ က်ပပြုံးြ ို့  အဆင်သငဲ့် 
ပြစ်ပနသည် ။ 



 

အသက်ရ  ၅ ရရှု က်စာခန် ဲ့အကကာတ င် 
ဆနု်ံးကကယ်ပရွှခ ကီန ်သည် 

တပြည်ုံးပြည်ုံး ရြ်တန ဲ့တ်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည်  

သက်ပြင်ုံးတစ်ခ က်ခ လ  က်သည်။ 
ဆနု်ံးကကယ်ပရွှခ ကီနသ်ည် 
အပပခအပန၏ ပြငု်ံးထနမ်ှုက   
ပကာင်ုံးပကာင်ုံးသ ပနြ  ြေါ။  



 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့က   ကကည်ဲ့ရင်ုံး 
အ ဲ့ကသသ ာုံးကာ 
"ဘာပြစ်ပနတာလ "ဟ ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် နြူုံးပြေါ်ရှ  
ပအုံးစက်စက်ပခ ုံးမ ာုံးက   သ တ်လ  က်ပြီုံး 
ပခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ “ဘာမှ မပြစ်ြေါဘူုံး။ 
နည်ုံးနည်ုံး အာုံးနည်ုံးတယ်လ ို့  
ခ စာုံးရတယ်”ဟ သာ ပြနပ်ပြာသည်။ 



 

ကူက  ုံးယီ က ယနယ် ဲ့က   
အထင်အပမင်ပသုံးသလ   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"ဒီလ  မ   ုံးပတ  မလ ြ်ပတာဲ့ရင် နင်ဒီလ   
ခ စာုံးရမှာ မဟ တ်ဘူုံး"ဟ ပပြာသည်။ 
 

"ဘာလ " ယနယ် ဲ့ က 

လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ သူက 

ကူက  ုံးယီ က   စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး  "မင်ုံး 



ဘယ်လ  ပြေါက်ကရပပြာပနမှနု်ံး 
ငေါမသ လ  က်ဘူုံး" 

 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ကူက  ုံးယီ က 

ပြနမ်ပပြာပတာဲ့ြေါ။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က  သာ 
ပငုံးကကညဲ့်ပနြေါပတာဲ့သည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ အပခာုံးသူမ ာုံးက   



လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "ဒေါဟာ 
ငေါ ဲ့ကူကလနရ် ှေ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ြ ။ 
မင်ုံးတ ို့ ်ထ က ဘယ်သူအရင်သ ာုံးခ င်
လ "ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 

"ငေါလ ြ်မယ်" အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက 

ရ တ်တရတ်ပပြာလ  က်ပြီုံး 
ပက ာက်စင်ပမင်ဲ့ပြေါ် ခ နတ်က်သ ာုံးသည်။  
 



အခ  က်အတန ဲ့ ်တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံးပနာက် 

သူ့ခန္ဓာက  ယ်ထ မှ အစ မ်ုံးရင်ဲ့ပရာင်  
စ မ်ုံးအင်ကက  ုံးတစ်ပခ ာင်ုံး 
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ ထ  အခေါ 
လူတ  င်ုံးသည ်ပြင်ုံးထနပ်သာ 
ဘဝ၏အရှ နအ်ဝေါ(အသက်စ မ်ုံးအင်)က   
ခ က်ခ ငု်ံး ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

“သစ်သာုံးပဒြ်စင်ရ ှေ့ 



ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငအ်ပနန ဲ့ပပြာင်ုံးလ 
ထာုံးတာြ ” ဟ  တ  ုံးတ  ုံးပလုံးပပြာခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် မ က်န္ှာပြေါ်တ င် 
အ ဲ့ဩပသာအမူအရာပြငဲ့် အဘ  ုံးအ  ကူရ   
က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးတ ဲ့ 
သစ်သာုံးပဒြ်စင်ရ ှေ့ ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင် 
လာုံး"ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 



အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

အနည်ုံးငယ်ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"ကမဘာပြေါ်မှာ ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင် ၅ 

မ   ုံးန ဲ့ တပခာုံးအရာပတ လ   
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငအ်မ   ုံးအစာုံးပတ  
ရှ ြေါတယ်။ သူ့မှာ ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင် 
ြ  င်ဆ  င်ထာုံးပြမယ်လ ို့  ဒေါဟာ 
သာမနစ် မ်ုံးအင်ြ  စ မဟ တ်ဘူုံး။ 
အတ တ်က က ကကမမာပကာင်ုံးခ ုီံး



တစ်မ   ုံးမ   ုံး ကက  ြူုံးတယ်လ ို့  
ငေါထင်ြေါတယ်၊ ဒေါဟာ 
သူ့ရ ှေ့သစ်သာုံးပဒြ်စင်က   
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငအ်ပနန ဲ့ 
ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးပစတာြ ” 

 

ယနယ် ဲ့ က 

"ဘာလ ြ်လ ို့ရလ "ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 



အဘ  ုံးအ  ကူရ   က “အ ဒလီ   
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင် ြ  င်ဆ  င်ထာုံးတ ဲ့ 
လူပတ ဟာ ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတ ဲ့ 
ပြနလ်ည်က သပခင်ုံးစ မ်ုံးရည်ရှ တယ်ပလ။ 
ဒေါ ဲ့အပြင် သူတ ို့ရ ှေ့ ဘဝသက်တမ်ုံးက   
တ  ုံးပမှငဲ့န်္  င်တယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်…” ဟ  
ပပြာပြီုံးပနာက်တ င်ပတာဲ့ သူက 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက   လှမ်ုံးကကညဲ့်ရင်ုံး 



“အ ဲ့ြ ယ်တစ်ခ  ခ ပြစ်လာမယ်လ ို့ပတာဲ့ 
ပမ ာ်လငဲ့်ြေါတယ်”ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ပက ာက်သာုံးစင်ပမင်ဲ့ထက် ။ 
 

သန ဲ့စ်င်ပသာ 
အစ မ်ုံးရင်ဲ့ပရာင်စ မ်ုံးအင်ကက  ုံးမ ာုံးဟာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် 
ဆီသ ို့  တဟ နထ်  ုံး စီုံးဝင်ပနသည်။ 
သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  သစ်ြင်က 



ပမနပ်မနဆ်နဆ်န ်စ ြ်ယူသ ာုံး၏။ 
ထ ို့ ပနာက်တ င် 
ြင်စည်ကအနည်ုံးငယ်တ နခ်ေါလာသည်။ 
 

ထ  ပမင်က င်ုံးက  ပမင်ပသာအခေါ 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   က လက်သီုံးမ ာုံးက   
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ဆ ြ်ထာုံးသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးမ  လင်ုံးထ မှ 

အစ မ်ုံးရင်ဲ့ပရာင်စ မ်ုံးအင်ကက  ုံးမ ာုံး ြ  မ   



ထ က်ပြေါ်လာသည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
သစ်ြင်တစ်ြင်လ  ုံးအာုံး 
စ မ်ုံးအင်ကက  ုံးမ ာုံး ြ  ုံးလွှမ်ုံးထာုံးသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်၏ 

ည ှ ုံးန္ မ်ုံးစပြ ပနပသာ အပမစ်မ ာုံးသည် 
ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးြ  ရသည်။ 
 

ထ  အပပခအပနက   ပမငပ်သာအခေါ 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ငှ်ဲ့ ကူက  ုံးယီ 



တ ို့န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး  
စ တ်လှုြ်ရှာုံးလာသည်။ 
 

ပနာက်ဆ  ုံးတ င် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် သည် 

ကူကလနအ်တ က် အြ  ုံးမပြတ်န္  င်ပြ။ 
 

အခ  နမ် ာုံး 
တပရ ှေ့ပရ ှေ့န ဲ့က နဆ်  ုံးလာ၏။မ က်စ တစ်မှ 
တ်အတ င်ုံးမှာြင် ၁ 



နာရီပက ာ်သ ာုံးခ ဲ့ပလပြီ။ ထ  အခ  နတ် င် 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ငှ်ဲ့ ကူက  ုံးယီ 

၏မ က်န္ှာမ ာုံးက ည  မှု င်ုံးပနသည်။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ သစ်ြင်ဟာ 
အစ မ်ုံးရင်ဲ့ပရာင်စ မ်ုံးအင်ကက  ုံးမ ာုံးအာုံး
လ  ုံးက   စ ြ်ယူထာုံးပသာ်လည်ုံး 
အမှနတ်ကယ်ြင် 
အပပြာင်ုံးအလ မရှ ခ ဲ့ပြ။ 
 



ထ  က ဲ့သ ို့ ြင ်ပနာက်ထြ် ၁ 

နာရီကကာသ ာုံးသည်။ အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက 

သူ၏ ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
က နဆ်  ုံးသ ာုံးပသာပကကာငဲ့် ရ တ်တရက် 

ရြ်တန ဲ့တ်သ ာုံးသည်။ 
 

သူက ထ  ပနရာတ င် အကကာကကီုံး 
တ တ်တဆ တ် မတ်တြ်ရြ်ပနပြီုံးမှ 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   ြက်သ ို့  
ပြနသ် ာုံးလ  က်သည်။ထ ို့ ပနာက်တ င် သူက 



ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံး 
က သလ ို့ရတယ် လ ို့  မပပြာဘူုံးလာုံး။ 
ဆက်သ ာုံးြေါ” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် စကာုံးပပြာရနပ်ြင်လ  က်စဉ် 

န ပဘုံးမှ ခရမ်ုံးပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က 

“ငေါ စမ်ုံးကကညဲ့်ရပအာင်” ဟ  
ခြ်ဆတ်ဆတ်ပပြာလာသည်။ 
 



အာုံးလ  ုံးက ခရမ်ုံးပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   
က   ခ က်ခ င်ုံး စ  က်ကကညဲ့်ပနကကသည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ခရမ်ုံးပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ   က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "အစ်က  နင်ုံး၊ 
မင်ုံး စ တ်ခ လာုံး"ဟ ပပြာလ  က်၏။  
 



သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က က ပြ  ုံးပြီုံး 
“ငေါ လ  ုံးဝက   စ တ်မခ ဘူုံး။ ဒေါပြမ ဲ့ 
ငေါကက  ုံးစာုံးန္  င်တယ်" 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
"ပက ုံးဇူုံးပြ ပြီုံး သ ာုံးလ  က်ြေါ" 

 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံးပနာက် ပက ာက်သာုံး 
စင်ပမငဲ့်ပြေါ်၌ ပြေါ်လာသည်။ သူက 



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် ဆီသ ို့  
ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ပလ ာက်သ ာုံးလ  က်သည်။ 
ထ ို့ ပနာက် သစ်ြင်က   အခ  နအ်ပတာ်ကကာ 
တ တ်ဆ တ်ပင မ်သက်စ ာ စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
သူ့လက်က   ပရှှေ့သ ို့  ရ တ်တရက် 

ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်သည်။ 
 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ၏ လက်က 

သစ်ြင်က   ထ ခေါနုီံးတ င် ပအုံးစက်ပသာ 
အလင်ုံးပရာင်တစ်ခ  ရ တ်တရက် 



လင်ုံးလက်လာပြီုံး သူ၏ ညာလက်က   
ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် က 

ခ က်ခ ငု်ံးပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

ညာပပခက  ပဆာင်ဲ့ကာ 
ခရမ်ုံးပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်ပပြာင်ုံး
၍ ပကာင်ုံးကင်ထက်သ ို့  
တဟ နထ်  ုံးခ နတ်က်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ပမင်က င်ုံးပကကာငဲ့် 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးသည။် 
 

ခ  ုံးယူြ ို့ ရကက  ုံးစာုံးပနတာလာုံး။ တစ်
ပယာက်ပယာက်က ငေါ ဲ့ထက် ရ ရငဲ့်တယ်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်အာုံး 
ြမ်ုံးယူသ ာုံးပကကာငု်ံး ပမင်ပသာအခေါ 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ငှ်ဲ့ ကူက  ုံးယီတ ို့ဟာ 



မ က်န္ှာြ က်သ ာုံးကကသည်။ 
တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် အဘ  ုံးအ  ကူရ  က 

ပနရာမှာြင် ပြ ာက်သ ာုံး၏။ ထ ို့ ပနာက် 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ၏ပနာက်က ယ်၌ 

ပြနပ်ြေါ်လာသည်။ 
 

သ ို့ ပသာ် သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ   ထ မှ 

ပကကာက်မက်ြ ယ်ပကာင်ုံးပသာ 
အပင အသက်မ ာုံး ရ တ်တရက် 

ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် အဘ  ုံးအ  ကူရ   



ဟာ မူလရြ်ပနရာသ ို့  
ပြနပ်ရာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူ ။ 
 

ဤပနရာရှ  လူတ  င်ုံး၏ 

အမူအရာမ ာုံးသည် 
ပပြာင်ုံးလ သ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

အမှနတ်ကယ်ြင် မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 



က င်ဲ့ကက သူ ပြစ်ပနြ ို့  မည်သူမ  
မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးခ ဲ့ကကပြ။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ မ က်န္ှာသည် အလ နြ်င် 
ဆ  ုံးရ ာုံးလှသည်။ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

က င်ဲ့ကက မှုအဆင်ဲ့အာုံး ြ  ုံးက ယ်ထာုံးြ ို့  
မပမ ာ်လင်ဲ့ထာုံးြ  ြေါ။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ယနယ် ဲ့ သည် 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ   ထ မှ 

ပြနလ် ယက်ြ ို့ ရပြင်လ  က်ပတာဲ့သည်။ 
ပနာက်ဆ  ုံးတ င် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်က   ကယ်တင်ြ ို့  
တစ်ခ တည်ုံးပသာနည်ုံးလမ်ုံးပြစ်ပလရာ 
၎င်ုံးက   အရှု ုံးမပြုံးခ ငပ်ြ။ 
 



သ ို့ ပသာ် ကူက  ုံးယီ က သူ့က   
တာုံးလ  က်ပြီုံး "နင်ပသခ င်လာုံး။ အ ဒေါ 
စစ်မှနတ် ဲ့ မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူ ြ "ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည် 
"က စစမရှ ြေါဘူုံး" 

 

စကာုံးပပြာပနစဉ်တ င် 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ   ပနာက်သ ို့  



လ  က်ြေါသ ာုံးရန ်ပြငလ်  က်၏။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ကူက  ုံးယီက 

သူ့လက်ပမာင်ုံးက   လှမ်ုံးဆ  လ  က်ပြီုံး 
"ဒေါဟာ ငေါ ဲ့ကူကလနရ် ှေ့ က စစြ ။ 
ငေါတ ို့က  ယ်တ  င်ြ ပပြရှင်ုံးမယ်" 

 

ထ  အခ  နတ် င် ပကာင်ုံးကင်အပဝုံးမှ 

ပြေါက်က  သ မ ာုံး အမ ာုံးအပြာုံး 
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ သ ို့ ပသာ် 



သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  ပြေါက်က  သ မ ာုံး 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 
အခ  နအ်နည်ုံးငယ်ကကာပြီုံးပနာက်တ င် 
လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးတစ်ဦုံးက 

သူတ ို့န္ှငဲ့် သ ြ်မပဝုံးပသာ ပနရာမှ 

ရ တ်တရက် ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက အသက် ၄၀ 

ဝနု်ံးက င်ခန ဲ့သ်ာရှ ြ  ရသည်။ 
သူ၏ဆ ြင်မ ာုံးဟာ နညီ  ပရာင်ရှ ကာ 



ြ တ်ပခ ာဝတ်ရ  န္ှင်ဲ့ 
သာမနပ်ကာက်ရ  ုံးြ နြ်မ ာုံးက  သာ 
စီုံးနင်ုံးထာုံးပလသည်။ 
သူ၏ဘယ်ြက်လက်ထ ၌ပတာဲ့ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံးက   
ြမ်ုံးဆ ြ်ထာုံးသည်။ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   



ခ  ုံးယူပပြုံးသ ာုံးပသာ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူြေါ။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက   
ပလုံးပလုံးနက်နက်ပြင်ဲ့ အကကာကကီုံး 
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

သနမ်ာတယ်။  
 



ဒီလူက အရမ်ုံးသနမ်ာတယ်။ 
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူဟာ 
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင် မဟ တ်ပြ။ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူဟာ 
သာမနမ်ဟ တ်ပသာ်လည်ုံး 
အဆင်ဲ့တူန္ှစ်ပယာက်၏တ  က်ြ  တ င ်

တစ်ြက်က   သတ်ြ ို့က 

လ  ုံးဝခက်ခ ြေါသည်။ သ ို့ ပသာ် 
လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက 



အခ  နခ်ဏပလုံးပြင်ဲ့ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအမ   ုံးသာုံးက   
သတ်ြစ်ခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ပကကာငဲ့် 
လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံး 
မည်မ သနမ်ာပကကာငု်ံး ထင်ရှာုံးသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီ န္ှင်ဲ့ 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက   ရ  ပသစ ာ 
ဦုံးညွှတ်ကကသည်။ သူတ ို့၏ 



မ က်န္ှာပြေါ်တ င်လည်ုံး 
လ  ုံးဝက  ရ  ပသပလုံးစာုံးမှုအပြည်ဲ့ြေါ။ 
 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက 

သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ၏ အပလာင်ုံးက   
အဘ  ုံးအ  ကူရ   ပရှှေ့သ ို့  ပြေါ ဲ့ပြေါ ဲ့ဆဆ 

ြစ်ခ လ  က်ပြီုံးပနာက် 

လှညဲ့်ထ က်သ ာုံးသည်။ သ ို့ ပသာ် 
ပပခလှမ်ုံးန္ှစ်လှမ်ုံး လမ်ှုံးပြီုံးပနာက် 



ရ တ်တရက် ရြ်လ  က်ပြီုံး ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ “ဓာုံးက င်ဲ့ကက သူ လာုံး” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး ပခေါင်ုံးည တ်ကာ 
“အမှနြ်  ” 

 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက ယနယ် ဲ့ က   
ခဏကကာ စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “မင်ုံးဆီက 



ရင်ုံးန္ှုီံးတ ဲ့ အရ ြ်အပယာင်က   ငေါ 
ခ စာုံးရတယ်။ မင်ုံးက 

ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ်စနစ်ကပန လာတာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့၏မ က်လ  ုံးမ ာုံးမှတဆငဲ့ ်
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်မှုတစ်ခ  ထ က်ပြေါ်လာသည် 
"မင်ုံးဘယ်လ  သ တာလ " 

 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံးက ခဏတာ 
ပင မ်သက်သ ာုံးပြီုံး “မငု်ံး မဆ  ုံးြေါဘူုံး” ဟ  



ပပြာြေါသည်။ စကာုံးပပြာပြီုံးပနာက် 

ြ တ်ခန ပြ ာက်သ ာုံး၏။ 
 

 ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီ က "နင်က 

ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ်ကပန ပြနလ်ာတာလာုံး" 

ဟ  ရ တ်တရက်ပမုံးခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က သူမက   စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
ပခေါင်ုံးည တ်သည်။ 
 



သူမက ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့ပနပသာ်လည်ုံး 
စကာုံးတစ်ခ နု်ံးမှ မပပြာခ ဲ့ပြ။ 
 

ယနယ် ဲ့ က "ဒေါဘယ်သူလ ။ သူက 

သနမ်ာတယ်” 

 

ကူက  ုံးယီ က လစ်လ  ရရှုရင်ုံး “ကူမင်၊ 
ငေါ ဲ့ရ ှေ့ သတတ မပပမာက်ဦုံးပလုံး။ သူဟာ 
တစ်ခ  နတ် နု်ံးက 



နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ ရ ှေ့ 
အဆငဲ့်သတ်မှတ်ခ က်မှာ ဒ တ ယအဆငဲ့် 
ရှ ခ ဲ့တယ်။ ဒေါ ဲ့အပြင် သူက 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ န ဲ့တင် 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူက   
သတ်ခ ဲ့တယ်။ အခ  သူက ငေါ ဲ့ကူကလနရ် ှေ့ 
အ ြ်ထ နု်ံးသူြ ” 

 

"နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ ရ ှေ့ 
အဆငဲ့်သတ်မှတ်ခ က်လာုံး" ယနယ် ဲ့ က 



မ က်ပမှာင်ကက တ်ကာ “အ ဒေါ 
ဘာလ ”ဟ ဆက်ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

ကူက  ုံးယီက "နင် အခ မှ ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ် 

ကပန ပြနပ်ရာက်တာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ  အပကကာင်ုံးက   
ငေါသ ြ်မသ ဘူုံး"ဟ ပြနပ်ပြာသည်။ 
 



ကူက  ုံးယီ က ယနယ် ဲ့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
"နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ ရ ှေ့ 
အဆင်ဲ့သတ်မှတ်ခ က်က ငေါတ ို့ ပနတ ဲ့ 
အလယ်စကကာဝဠာမှာ 
အဆင်ဲ့သတ်မှတ်ခ က်ြ  စ တစ်ခ ြ ။ ဒေါဟာ 
အလယ်စကကာဝဠာရ ှေ့ 
အထူုံးပခာုံးဆ  ုံးြေါရမီရှင်ပတ ြ ပြာ်ပြခ ရ
တယ်" ဟ  ရှင်ုံးပြခ ဲ့သည်။ သူမက 



ခဏရြ်ပြီုံး “ငေါက အခ  န ြေါတ် ၁၉ 

ပနရာမှာ ရြ်တည်ပနတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးပြီုံး "အဆင်ဲ့ 
၁၉ မှာြ လာုံး" 

 

ကူက  ုံးယီ က ထ  စကာုံးကကာုံးပသာအခေါ 
ပဒေါသတကကီုံး စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
တ  က်ခ  က်ပတာဲ့မညဲ့ဟ်နပ်ြငဲ့် 
လက်သီုံးမ ာုံးက   ဆ ြ်ထာုံးသည်။ 



 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ရ တ်တရက် ဝင်ပပြာပလသည ်"ညီငယ်၊ 
အဆင်ဲ့ ၁၉ ပနရာက   ရယူန္  င်တာကတင် 
အပတာ်ပလုံးအ ဲ့ကသစရာပကာင်ုံးတယ်။ 
နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ ရ ှေ့ 
အလယ်စကကာဝဠာမှာ ြေါရမီရှင်ပတ  
ပထာင်န ဲ့ခ ရှီ တယ်ပလ။  
အထူုံးသပြငဲ့်ပတာဲ့ မဟာကလနက်ကီုံး ၈ 

ခ ရ ှေ့ သခင်ပလုံးပတ န ဲ့ 



သခင်ငယ်ပတ ထ က ဘယ်ဟာက 

သာမနရှ် မလ ။မ   ုံးန္ ယ်စ ကကီုံး ၈ ခ အပြင် 
တပခာုံးြ နု်ံးပအာင်ုံးပနတ ဲ့ 
ြေါရမီရှင်ပတ ြေါရှ ပသုံးတယ်။ ဒေါန ဲ့ြ  
စဉ်ုံးစာုံးကကညဲ့်။ ပထာင်န ဲ့ခ တီ ဲ့ 
လူပတ ကကာုံးထ မှာ အဆငဲ့် ၁၉ ပနရာက   
ရယူန္  င်တာက 

သ ြ်ပြီုံးခက်ခ တာမဟ တ်ဘူုံးလာုံး" 

 



ယနယ် ဲ့က အကူအညီမ ဲ့စ ာ 
ရယ်ပမာလ  က်ပြီုံး ပဒေါသပြစ်ပနဆ  
ကူက  ုံးယီ က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “ဒေါဟာ 
နာုံးလည်မှုလ  ပနတာ။ ငေါ 
ဒီလ   မဆ  လ  ြေါဘူုံး။ ငေါဆ  လ  တာက 

မင်ုံးအရမ်ုံးသနမ်ာတယ် ဒေါပြမ ဲ့ 
မင်ုံးအသက်က ၁၉ န္စ်ှြ ရှ ပသုံးတာ။ 
ဒီပတာဲ့ အဆငဲ့်သတ်မှတ်ခ က်ပတ က 



ပတာ်ပတာ်ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတယ်လ ို့
ပပြာခ င်တာြေါ”ဟ ပပြာြေါသည်။  
 

ကူက  ုံးယီ၏ မ က်န္ှာက အနည်ုံးငယ် 

ပလ ာဲ့ြေါုံးသ ာုံးပြီုံး ရ တ်တရက် 

ပပြာလ  က်သည ်"နင်ထင်တာထက် 

အမ ာုံးကကီုံး ြ  ပကကာက်စရာပကာင်ုံးတယ်။ 
ထ ြ်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့ ၁၀ ပယာက်က 

အနည်ုံးဆ  ုံးပတာဲ့ ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်ပတ ။ 
ဒေါ ဲ့အပြင် အသက် ၄၀ ပအာက် လူပတ ြ  



အဆင်ဲ့သတ်မှတ်ခ က်က  ဝင်ပရာက်န္  င်တ
ယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
၎င်ုံးသည် သာမနအ်ဆငဲ့်မ ာုံး မဟ တ်ြေါ။ 
 

ကူက  ုံးယီ၏ ဓာုံးဝ ညာဉ်နည်ုံးစနစ်က 

ပကကာက်မက်ြ ယ်ပကာင်ုံးြေါသည်။ 
သ ို့ ပသာ် သူမက 

နဂေါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ခ က်၏ 



အဆင်ဲ့ ၁၉ ၌သာရြ်တည်န္  င်ခ ဲ့သည်။ 
ထ ို့အပြင် ထ ြ်ဆ  ုံးအဆင်ဲ့ ၁၀ 

ပယာက်ဟာ အသက် ၄၀ ပအာက်ရှ  
ထာဝရတနခ်  ုံးရှင်မ ာုံး ြင်။ 
တစ်နည်ုံးအာုံးပြငဲ့် 
ကကီုံးက ယ်ခမ်ုံးနာုံးပသာ 
ြေါရမီရှင်မ ာုံးဟူပသာ စကာုံးလ  ုံးက  ြင် 
၎င်ုံးတ ို့က  ပြာ်ပြရန ်မလ  ပလာက်ြေါ။ 
 



တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ကကူ  ုံးယီ က 

ရ တ်တရက် ပပြာြေါသည ်"နင်က 

ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ်ကပန 

ပြနလ်ာတာဆ  ပတာဲ့ လူတစ်ပယာက်က   
သ လာုံးလ ို့  ပမုံးခ င်တယ်" 

 

ယနယ် ဲ့က "ဘယ်သူလ " 

 

ကူက  ုံးယီ က "အပန္ာှင်အြ  ကငု်ံးမ ဲ့သူ" 

 



"ဘာရယ်..." ယနယ် ဲ့က အ ဲ့အာုံးသငဲ့်ပြီုံး 
ခ နပ်ြေါက်လ မတတ် ပြစ်သ ာုံးကာ “မင်ုံး… 

အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူ က   သ သလာုံး။ 
သူလည်ုံး နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ က   
ပရာက်ြူုံးလာုံး"ဟူ၍ 

ထြ်ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့က   င ို့ ရကကညဲ့်ကာ "နင် 
သူ့က   သ ြ  ြ " ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 



ယနယ် ဲ့ က “မင်ုံး သူ့က   
ဘယ်လ  သ တာလ ” 

 

ကူက  ုံးယီ က ပခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးလ  က်ပြီုံး “ငေါ 
မသ ြေါဘူုံး။ ငေါ သူ့အပကကာင်ုံးြ  
ကကာုံးြူုံးတယ်။ ဘာလ ို့လ ဆ  ပတာဲ့ သူက 

တစ်ခ  နတ် နု်ံးက 

ငေါ ဲ့သတတ မပပမာက်ဦုံးပလုံးရ ှေ့ လက်က   
လီှုံးပြတ်တ ဲ့ သူမ ို့လ ို့ြေါ” 



 

ယနယ် ဲ့ က စကာုံးမပပြာန္  င်ဘ  
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးမ သည်။ 
 

ကူက  ုံးယီက ဆက်ပပြာလ  က်သည ်

"အရင်ကဆ  ရင် ငေါ ဲ့ရ ှေ့ 
သတတ မပပမာက်ဦုံးပလုံးက 

အရမ်ုံးမာနကကီုံးတယ်။ 
အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူလ ို့  ပခေါ်တ ဲ့ 
အ ဒီလူန ဲ့ပတ တ ဲ့အခေါ 



သူတ ို့ပတ မတ  က်ခင် တ  က်ခ  က်မှု ၃ 

ကက မ်ပလာက် အပက ာပြုံးမယ်လ ို့  
ပပြာခ ဲ့တယ်…” 

 

ပသာက်က   ုံးနည်ုံးတာပြေါ ဲ့ ။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် ထ  စကာုံးပကကာငဲ့် 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးသည်။ 
May Be: 

၁၉၉၃ 



[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 
အြ  င်ုံး ၁၉၉၃ - 

အပမ တမ်ုံးြ  သနမ်ာတ ဲ့သူရှ တတ်တယ် 

 

ယှဉ်ပြ  င်တ  က်ခ  က်ပခင်ုံးမပြ ရပသုံးခငမှ်ာ 
အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူ က   



အရင်ဦုံးဆ  ုံးတ  က်ခ  က်ခ င်ဲ့ပြ ခ ဲ့သည်လာုံး
။ 
 

ယနယ် ဲ့သည် မ က်န္ှာတ င် 
ထူုံးဆနု်ံးပသာအမူအရာတစ်ခ ရှ ပနသည်။ 
ထ  ကူကလန၏် သတတ မပပမာက်ဦုံးပလုံးက 

လ  ုံးဝက   
ပမာက်မာပနသည်မဟ တ်ြေါလာုံး။ 
 



မဟ တ်ပြ၊ ထ  လူက က  ယ်ဲ့ပသတ င်ုံးက   
တူုံးလ  က်တာြေါ။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီက 

“တစ်ခ က်ြ တ  က်ခ  က်ရပသုံးတယ်။ ငေါ ဲ့ရ ှေ့ 
သတတ မဦုံးပလုံးကပတာဲ့ သူ့ဆီက 

တစ်ခ က်ရ  က်တာပတာင် 
မခ န္  င်ဘူုံး"ဟ ပပြာခ ဲ့သည်။  
 



ယနယ် ဲ့ က “ရ  က်ခ က်တစ်ခ ပတာင် 
မထ  ုံးန္  င်ဘူုံးလာုံး” 

 

ကူက  ုံးယီ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
“တစ်ခ က်ပတာင် မရှ ြေါဘူုံး။ 
ငေါ ဲ့ကူကလနရ် ှေ့ 
အဆင်ဲ့ပမင်ဲ့အာဏာြ  ငပ်တ သာ 
ပမနပ်မနဆ်နဆ်နမ်လှုြ်ရှာုံးခ ဲ့ရင် 
သတတ မပပမာက်ဦုံးပလုံးက 



လက်ပြတ်ရ  တင်မဟ တ်ဘူုံး၊ 
လည်ြင်ုံးြေါပြတ်သ ာုံးန္  င်တယ်" 

 

အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူ ။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  လူအပကကာင်ုံး 
ကကာုံးပလပလအကူအညီမ ဲ့သလ  ြင်။ 
သူက မတတ်သာစ ာ 
ရာ်ပမာလ  က်ြေါပတာဲ့သည်။ 



အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူ ဟာ 
နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ သ ို့ ြင် 
ပပခဆန် ဲ့လာမည်ဟ  သူ 

မပမ ာ်လငဲ့်ထာုံးပြ။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူ ဟာ 
စ မ်ုံးအာုံးရှင်မ ာုံးက   စ နပ်ခေါ်ရတာ 
န္ှစ်သက်သပြင်ဲ့ အဓ ြပေါယ်ပတာဲ့ 
ရှ ြေါသည်။ ထ ို့အပြင် 
ဝင်ရ  ုံးစ နု်ံးကကယ်စနစ် ြတ်ဝနု်ံးက င်ရှ  



စကကာဝဠာအာုံးလ  ုံး၌ 

သူ့ညပြ  င်ြက်မ ာုံးမရှ ပတာဲ့ပလရာ 
နဂေါုံးပင တနု်ံးကကယ်စင်စ သ ို့  
ခရီုံးက  လာြ  ြငပ်ြစ်ရပြမည်။  
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြ  ကကူ  ုံးယီက 

“အ ဒီပန ဲ့ကစပြီုံး ငေါ ဲ့ရ ှေ့ သတတ မဦုံးပလုံးဟာ 
အပမ တမ်ုံး 
သနမ်ာသူတစ်ပယာက်ရှ တယ်ဆ  တာ 
နာုံးလည်ခ ဲ့တယ်။ ဒေါလည်ုံး သူက ငေါတ ို့က   



မကကာခဏ သင်ပြုံးတ ဲ့ 
န ယာမြ ”ဟ ပပြာြေါသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က "ပနာက်ြ  င်ုံးမှာ 
အပန္ှာင်အြ  ကင်ုံးမ ဲ့သူ က 

ဘယ်ပရာက်သ ာုံးတာလ " ဟ  ပမုံးသည်။ 
 

သူမက “ငေါ ဲ့ရ ှေ့ သတတ မဦုံးပလုံး 
ပပြာတ ဲ့အတ  ငု်ံးဆ   အ ဒီအခ  နက် 



နဂေါုံးပင တနု်ံး အဆငဲ့သ်တ်မှတ်ခ က်ရ ှေ့ 
အဆငဲ့် ၁ က   ရှာြ ို့  ထ က်သ ာုံးခ ဲ့တယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် 

စကာုံးမပပြာန္  င်ပလာက်ပအာင် 
ခ စာုံးလ  က်ရသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ခရမ်ုံးပရာင်ဝတ်ရ  အဘ  ုံးအ  ၏ 

အပလာင်ုံးက   သယ်လ က် 



ပက ာက်သာုံးစင်ပမင်ဲ့ထက်၌ 

ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် ညာလက်က   
ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်ရာ 
သက်လတ်ြ  င်ုံးအဘ  ုံးအ  ဝတ်ဆင်ထာုံးသ
ည်ဲ့ သ  ပလှာင်လက်စ ြ်ထ မှ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် 
ခ က်ခ ငု်ံး ပြေါ်လာသည်။  
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   



ပနရာပြနခ် ထာုံးပြီုံးပနာက် ယနယ် ဲ့ က   
လှညဲ့်ကကညဲ့်ကာ "မင်ုံးကက  ုံးစာုံးြ ို့  
စ တ်ကူုံးရှ ပသုံးလာုံး"ဟ ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည် 
"ဒေါပြေါ ဲ့" 

 

"ဒေါဆ   ပမနပ်မနလ် ြ်" ထ  အခ  နတ် င် 
အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက ရ တ်တရက် 

ပပြာလ  က်သည ် 



“ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံးအဆင်ဲ့ 
ြ ရ က်ဆ တ်တစ်ပကာင်က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
ဘယ်လ  က သပြုံးမလ ဆ  တာက   
ကကညဲ့်ခ င်ပသုံးတယ်။ မပအာင်ပမင်ရင်…” 

 

"အ ဒေါ မင်ုံးရ ှေ့ 
ပသာက်အလ ြ်မဟ တ်ဘူုံးပလ 

အဘ  ုံးကကီုံး" ယနယ် ဲ့က အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး “အဘ  ုံးကကီုံး၊ 



မင်ုံးက ငေါ ဲ့က  ကကည်ဲ့မရသလ   
ငေါလည်ုံးမင်ုံးပသာက်ခ   ုံးမပပြတာက   
မကကည်ဲ့န္  င်ဘူုံး။ 
ငေါဒီမှာက စစပတ ပြီုံးတာန ဲ့ 
မင်ုံးဘာြ လ  ခ င်ပနပန အဆ  ုံးအထ  
မင်ုံးက   ငရ လ  က်ြ ို့ ပြုံးမယ်။ ဒေါပြမ ဲ့ 
ပလာပလာဆယ်ပတာဲ့ 
မင်ုံးရ ှေ့ပသာက်ြေါုံးစြ်က   



ြ တ်ထာုံးလ ို့ရမလာုံး၊ မ နု်ံးမလ   
ဆူည ပနတာ ရြ်လ  က်ြေါ" 

 

"မင်ုံးက ပသလမ်ုံးရှာပနတာြ " 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက က ယနယ် ဲ့ 
ရြ်ပနသည်ဲ့ပနရာဆီသ ို့  
ပကကာက်မက်ြ ယ်အပင အသက်မ ာုံး 
ထ တ်လွှတ်လ  က်သည်။  သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   က သူတ ို့န္ှစ်ပယာက်ကကာုံး၌ 

ပြေါ်လာသည်။ ထ ို့ ပနာက် 



သူ့ညညာြက်လက်က   ညင်သာစ ာ 
ပဝှေ့ယမ်ုံးကာ အရှ နအ်ဝေါက   
ပခ ြ က်ြစ်လ  က်သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က သူတ ို့က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး "မင်ုံး 
ဒီက စစပြီုံးသ ာုံးရင် မင်ုံးတ ို့ ရကကာုံးက 

ရနပ်င  ုံးက   
ပပြရှင်ုံးခ င်ဲ့ပြုံးမယ်"ဟ ပပြာြေါသည်။ 
 



အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက ပအုံးစက်စ ာ 
ညည်ုံးည ရင်ုံး “အစ်က  ကူရ  ၊ ငေါ 
ထ က်သ ာုံးပတာဲ့မယ်” 

 

ဟ ပပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် ပနရာတ င်ြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး ထ က်သ ာုံးပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ယနယ် ဲ့က   



စ  က်ကကညဲ့်ကာ “သ ာုံးလ ို့ရပြီ” ဟ  
ပပြာလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး သူ့ြ  ရ ြ်က 

ပက ာက်သာုံးစင်ပမင်ဲ့ထက် 

ပြေါ်လာခ ဲ့သည်။  ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
ဆနု်ံးကကယ်ပရွှခ ကီန ်ဟယ 

ရ တ်တရက်ဆ  သလ  ြ  ပြနပ်ြီုံး 
လည်ြတ်ပနြေါပတာဲ့သည်။ 
 



ထ  လှုြ်ရှာုံးမှုပကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သည် 

မ က်ခ  မ ာုံး လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
စ တ်ထ ကပန 

ကမနု်ံးကတနု်ံးပပြာလ  က်ပလသည် 
"စ တ်မလှုြ်ရှာုံးန ဲ့။ အ ဒေါက   
မင်ုံးမယူန္  င်ဘူုံး။ မငု်ံးလ ြ်ရင် ငေါတ ို့  
ထ က်သ ာုံးန္  င်မှာ မဟ တ်ဘူုံး” 

 

သူ့က  ယ်သူ 

အပတာ်ပလုံးယ  ကကည်ပနပသာ် လည်ုံး 



ကူကလနတ်စ်ခ လ  ုံးက   
တ  က်ခ  က်န္  ငမ်ည်ဟ  မထင်ထာုံးပြ။ 
ကူကလနက်   မပပြာန္ငှ်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၊ 
ကူက  ုံးယီ ၊ ယခင်က 

လက်နက်က  င်အမ   ုံးသာုံး တ ို့ ရပြင်ဲ့ြင် 
သူ့အပနပြင်ဲ့ 
အသတ်ထ က်ပနပလာက်ပြသည်။ 
 



ဆနု်ံးကကယ်ပရ ခ ကီန ်သည် 

တပြည်ုံးပြည်ုံး ပန္ှုံးပက ုံးလာပြီုံး 
ရြ်တန ဲ့တ်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

သက်ပြင်ုံးတစ်ခ က်ခ လ  က်သည်။ 
ဆနု်ံးကကယ်ပရွှခ ကီန ်က 

ကမူုံးရရ ုံးထ  ုံး ပြ လာမည်က   
စ  ုံးရ မ်ပနတာြေါ။က ပကာင်ုံးပထာက်မစ ာ၊ 



၎င်ုံးက အကန် ဲ့အသတ်က  သ ထာုံးြ  ြင်။ 
မည်သညဲ့်အခ  နတ် င် ယူသငဲ့်သည်န္ှငဲ့ ်
မယူသငဲ့်သည်က   
သ ရှ ခ ဲ့သည်မဟ တ်ြေါလာုံး။ 
 

ထ ို့ ပနာက်တ င် ယနယ် ဲ့ သည် 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် ဆီသ ို့  
ပလ ာက်သ ာုံးသည်။ သူက သစ်ြင်က   
ခဏကကာ စ  က်ကကညဲ့်ပြီုံးပနာက် 

လက်သီုံးက   ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 



ဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
ပကာင်ုံးကင်ငယ်က   
ကယ်တင်န္  င်တ ဲ့အရာအာုံး 
ပမင်ြူုံးသည်ရှ ပအာင် ကကညဲ့်ပနမ သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 
သူ၏ညာလက်က   ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ဆန ဲ့ထ် တ်လ  က်သည်။ ထ ို့ ပနာက် 

သစ်ြင်၏ြင်စည်ပြေါ် 
လက်တင်ထာုံးလ  က်ပြီုံး သူ၏ 



ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငမ် ာုံးက   
ြ ို့ ရလွှတ်လ  က်ပတာဲ့သည်။ 
 

မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင် 
စီုံးဝင်သ ာုံးသည်န္ှင်ဲ့တစ်ပြ  င်နက် 

သစ်ြင်သည ်ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င်  
အက  င်ုံးအခက်မ ာုံးဟာ 
ပအာက်သ ို့က  င်ုံးက လာပြီုံး ယနယ် ဲ့ 
ထ က်သ ာုံးမည်က   စ  ုံးရ မ်ပနသည်ဲ့အလာုံး 



ြတ်ြတ်လည်ကပန 

ဝ  င်ုံးရ ထာုံးပလသည်။  
 

ထ  ပမင်က င်ုံးပကကာင်ဲ့ ခြ်လှမ်ုံးလှမ်ုံးမှ 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ငှ်ဲ့ ကူက  ုံးယီ 

တ ို့န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး 
အ ဲ့အာုံးသငဲ့်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
သ ြ်မကကာလ  က်ပြ၊ အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ 

မ က်န္ှာထက်၌ ညရွှင်လနု်ံးမှုမ ာုံး 
ပြေါ်လာသည်။ ကူက  ုံးယီ အတ က်ပတာဲ့ 



မ က်လ  ုံးထ  ြ  ုံးက ယ်မထာုံးပသာ 
ပြ ာ်ရွှင်မှုန္ှငဲ့် စ တ်လှုြ်ရှာုံးမှုမ ာုံး 
ပတာက်ြလာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူတ ို့သ  ုံးပယာက်က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံး 
သက်ပြင်ုံးတစ်ခ က်ခ လ  က်သည်။ 
သစ်ြင်၏ 

လက်ရှ တ ို့ ရပြနမ်ှုအပြေါ်အပပခခ ရလ င် 
မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်ဟာ 



အလ ြ်ပြစ်ပကကာငု်ံးသ သာြေါသည်။ 
အကယ်၍ 

မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်ြင်လ င် ၎ငု်ံးက   
မကယ်တင်န္  ငခ် ဲ့ြေါက အပခာုံးအရာမ ာုံး 
မရှ န္  င်ပတာဲ့ပြ။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့အပတ ုံးမ ာုံးက   ထ နု်ံးကာ 
သစ်ြင်၏ြင်စည်ထ သ ို့  
မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
ဆက်လက်ပြုံးြ ို့လ  က်သည်။ထ  က ဲ့သ ို့ ြင ်



မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်မ ာုံး 
တပြည်ုံးပြည်ုံးစီုံးဝင်လာသည်န္ှငဲ့်အမ  
သစ်ြင်ဟာ ြ  ၍ြင်ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နခ်ေါလာသည်။ ထ ို့အပြင် 
၎င်ုံး၏အပမစ်မ ာုံးသည် 
ပမင်သာပသာန္ှ နု်ံးပြငဲ့် 
ပြနလ်ည်ပကာင်ုံးမ နလ်ာခ ဲ့သည်။ 
 



အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ထ  အပပခအပနအာုံး 
သတ ပြ မ ပသာအခေါ 
အလ နစ် တ်လှုြ်ရှာုံးပနြ  ရသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ကူရ  ၏ န ပဘုံး၌ 

ပတာက်ပပြာင်စ ာဝတ်စာုံးထာုံးပသာ 
အဘ  ုံးအ  တစ်ဦုံး ရ တ်တရက် 

ပြေါ်လာသည်။ အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

အန္ှအီဘ  ုံးအ  က   ပမင်ပသာအခေါ 
အနည်ုံးငယ် ထ တ်လန ဲ့တ်သ ာုံးသည်။ သူက 



အဘ  ုံးအ  အာုံး “တတ ယ ဦုံးပလုံး၊ ဒီမှာ 
ဘာလ ြ်ပနတာလ ” 

 

အဘ  ုံးအ  က ကူရ  ၏အပမုံးစကာုံးက   
ပြနမ်ပပြဘ  ယနယ် ဲ့ န္ှင်ဲ့ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က  သာ 
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ကာ "သူက 

ဘယ်သူလ "ဟ ပမုံးလ  က်သည်။ 
 

ကူက  ုံးယီ က "သူက ယနက်လန ်က" 



 

"ယနမ်   ုံးန္ ယ်လာုံး" အဘ  ုံးအ  က 

အနည်ုံးငယ် ပခေါင်ုံးည တ်ပြသည်။ 
စကာုံးတစ်လ  ုံးမှပတာဲ့ မပပြာပြ။ သူက 

မ က်ပတာင်မခတ်ဘ  
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က  သာ 
စ  က်ကကညဲ့်ပနသည်။ 
 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်၏ 

အပမစ်မ ာုံးသည် 



မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်၏ 

က သပခင်ုံးစ မ်ုံးရည်ပကကာင်ဲ့ 
တပြည်ုံးပြည်ုံး ြ  မှနပ်ြနပ်ြစ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သစ်ြင်၏ အပပခအပနက 

ြ  မှနပ်ြနပ်ြစ်သ ာုံးသည်က   
သတ ပြ မ ပသာအခေါ လက်က   
ခ က်ခ ငု်ံးပြနရ် တ်ပြီုံး အဘ  ုံးအ  ကူရ   က   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်သည်။သူစကာုံးပပြာြ ို့
ပြင်လ  က်စဉ်ပတာဲ့ 



ပတာက်ပတာက်ပပြာင်ပပြာင်န္ငှ်ဲ့အဘ  ုံး
အ  က သူ့ပရှှေ့မှာ ရ တ်တရက် 

ပြေါ်လာ၏။ထ ို့ ပနာက် အဘ  ုံးအ  က 

ယနယ် ဲ့က  တစ်လှည်ဲ့ သူ့ပနာက်မှ 

သစ်ြင်က  တစ်လှည်ဲ့စီစ  က်ကကည်ဲ့ပနသည်
။  
 

အဘ  ုံးအ  က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
အကကာကကီုံးစ  က်ကကည်ဲ့ပနပြီုံးပနာက်မှ 



မ က်လ  ုံးထ ၌ စ တ်လှုြ်ရှာုံးမှုမ ာုံးပြင်ဲ့ 
“သက်သာသ ာုံးပြီ။ 
တကယ်သက်သာသ ာုံးပြီ"ဟူ၍ 

အထြ်ထြ်ပရရ တ်ြေါပတာဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ကူက  ုံးယီ က   လှမ်ုံးကကည်ဲ့ကာ 
ပြ  ုံးပြီုံး "ကကညဲ့်စမ်ုံး ငေါမင်ုံးက   မလ မ်ဘူုံး" 

 

ကူက  ုံးယီ က ယနယ် ဲ့က   
စ  က်ကကည်ဲ့ပနရင်ုံး 



ပင မ်ပနလ  က်သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  က ယနယ် ဲ့ က   
စ  က်ကကညဲ့်ကာ "ညီငယ်၊ 
ပက ုံးဇူုံးတငြ်ေါတယ်"ဟ ပပြာြေါသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး "ဒေါဟာ 
ဘာမှမဟ တ်ြေါဘူုံး" 

 



အဘ  ုံးအ  က ခဏမ  တ ို့ဆ  င်ုံးသ ာုံးပြီုံး 
“ဒေါက ဘယ်လ   
ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအငလ် ဆ  တာ 
ပပြာပြပြုံးန္  င်မလာုံး” ဟ  
ပမုံးလ  က်ြေါသည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ခဏတာမ  စဉ်ုံးစာုံးလ  က်ပြီုံး 
"ထူုံးပခာုံးပလုံးနက်တ ဲ့ခ စီ မ်ုံးအင်" ဟ သာ 
ပြနပ်ပြလ  က်သည်။ 
 



အဘ  ုံးအ  က ဘယ်လ  အပပခအပနမှာ 
သူ့စကာုံးရြ်ြ ို့  သ ပနသည်ဲ့အလာုံး 
အပသုံးစ တ်ထြ်မပမုံးပတာဲ့ပြ။ သူက 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က  သာ ခ က်ခ ငု်ံး 
စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က အနည်ုံးငယ် 

ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး "သူက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်ြ  
င်ုံးလ  ပနတယ်ပပြာတယ်။ တကယ်လ ို့  



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
က သန္  င်ရင် ပြုံးမယ်လ ို့  
သပဘာတူခ ဲ့တယ်"ဟ ပပြာြေါသည်။  
 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်သာုံးတစ်စ
ပလာက်လာုံး ။ 
 

ပတာက်ပတာက်
ပပြာင်ပပြာငန်္ှင်ဲ့အဘ  ုံးအ  က 



ပခေါင်ုံးည တ်ပြပြီုံး “အက  င်ုံးတစ်က  င်ုံး  
ပြုံးလ  က်ြေါ” ဟ ဆ  သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး 
ထ က်သ ာုံးလ  က်သည်။ အသက်ရ  ၁၀ 

ရရှု က်စာပလာက်အကကာတ င်ပတာဲ့ 
အနက်ပရာင်သစ်က  င်ုံးတစ်က  င်ုံးက   
က  င်ထာုံးလ က် ယနယ် ဲ့ပရှှေ့၌ 

ပြနပ်ြေါ်လာသည်။ 
အနက်ပရာင်သစ်က  င်ုံးက 



လက်ပခ ာင်ုံးတစ်ပခ ာင်ုံးစာခန် ဲ့ 
လ  ုံးြတ်ထူကာ ၃ မီတာခန ဲ့ ်
ရှည်လ ာုံးြေါသည်။ ထ ို့အပြင် 
သ ြ်သည်ုံးပသာ စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအင်က   
ထ တ်လွှတ်ပနခ ဲ့သည်။ 
 

ကူက  ုံးယီ က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်က  င်ုံးက   
ပမင်ပသာအခေါ ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး 



မ က်လ  ုံးထ ၌ မနာလ  ပသာ 
အရ ြ်အပယာင်မ ာုံး ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သဘာဝအတ  င်ုံး မပငင်ုံးဘ  
မူလပစတီထ က   
ခ က်ခ ငု်ံးထည်ဲ့သ မ်ုံးလ  က်ြေါသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် "အကကီုံးအက တ ို့ ၊ ငေါ ဲ့မှာ 
တပခာုံးလ ြ်စရာက စစပတ ရှ ပသုံးလ ို့  ဒီမှာြ  
န္ှ တ်ဆက်ခ ဲ့ြေါတယ်” 

 



ထ  စကာုံးပပြာပြီုံး 
ထ က်သ ာုံးရနပ်ြင်လ  က်၏။ 
ပနာက်ဆ  ုံးတ င် သူက ပကာင်ုံးကင်ငယ်က   
အပမနဆ်  ုံးအသက်သ င်ုံးခ င်ပနြေါပြီ။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့ 
ထ က်သ ာုံးခေါနုီံးတ င် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ပရှှေ့ကပန ြ တ်ဆ ို့ထာုံးလ  က်ပလသည်။ 
ထ  ပမင်က င်ုံးပကကာင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ သာကမဘ  



အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ငှ်ဲ့ ပတာက်ပတာက်
ပပြာင်ပပြာငအ်ဘ  ုံးအ  တ ို့ြေါ 
ထ တ်လန ဲ့တ်သ ာုံးကကသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ထ  ပမင်က င်ုံးပကကာငဲ့် 
စကာုံးမပပြာန္  င်ပတာဲ့သလ  ြင်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ှင်ဲ့ 
တတ ယဦုံးပလုံးဆ  သူက 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်လ  က်သည်။ 



ထ ို့ ပနာက် အဘ  ုံးအ  ကရူ   က သူ့လက်က   
ဆန ဲ့ထ် တ်ကာ ယခင်ရှ ခ ဲ့ပသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်၏ 

ပနရာတ င်ပြနခ် ထာုံးလ  က်ပလသည်။ 
သ ို့ ပသာ် သစ်ြင်က ယနယ် ဲ့ပရှှေ့မှာြင် 
ပနာက်တစ်ကက မ် ပြနပ်ြေါ်လာ၏။  
 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ငှ်ဲ့ တတ ယဦုံးပလုံး၏ 

အမူအရာမ ာုံးသည် အနည်ုံးငယ် 

ဆ  ုံးရ ာုံးလာသည်။ ဤအခ  က်အတန ဲ့တ်တ င် 



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့အတူလ  က်ြေါလ  ပကကာင်ုံး 
သ သာပနသည်မဟ တ်ြေါလာုံး။  
 

ယနယ် ဲ့ လည်ုံး ထ  အပပခအပနက   
သဘာဝက က  သပဘာပြေါက်သ ာုံးပြီုံး 
ခြ်ပမနပ်မနထ် က်သ ာုံးြ ို့ ရပြင်လ  က်၏။ 
သူက စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
လ  ခ င်ပနသည်ဲ့တ  င် 
အရူုံးတစ်ပယာက်မဟ တ်ပြ။ 



အပကကာင်ုံးမှာ ကူကလန ်က သူတ ို့၏ 

အထ တ်အပမတ်ရတနာက   
ယူသ ာုံးခ င်ဲ့ပြ မှာမဟ တ်လ ို့ြေါ။  
 

ယနယ် ဲ့ သည် အဘ  ုံးအ   န္ှင်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ကူရ   
က   စ  က်ကကညဲ့်လ  က်သည်။ ထ ို့ ပနာက် 

န္ှစ်ပယာက်လ  ုံး 
အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်လ  က်သည်။ 
ခဏအကကာတ င် အဘ  ုံးအ  က 

“သ ာုံးလ ို့ရပြီ” ဟ ပပြာြေါသည်။  



 

ယနယ် ဲ့ က 

ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။အခ  နမ်ပြ နု်ံး
ပတာဲ့ဘ  သူ၏ညာပပခက   
ပပမပြငအ်သာြ တ်ကာ 
အထက်ခ နတ်က်လ က်ပြ ာက်က ယ်သ ာုံး
သည်။ စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင် 
ဟာ ယနယ် ဲ့ပနာက်သ ို့  
လ  က်ြေါပတာဲ့မည်ပြစ်သည်။  အဘ  ုံးအ  က 

သူ၏လက်သီုံးက   ရ တ်တရက် 



ဆ ြ်လ  က်သည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်၏ 

ြတ်ြတ်လည်က ပအုံးခ သ ာုံးသည်။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ရ တ်တရက် ပြင်ုံးထနစ် ာ လှုြ်ခေါပြီုံးပနာက် 

ပကကာက်မက်ြ ယ်ပကာင်ုံးပသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအငလ်ှု င်ုံးလ  ုံးမ ာုံး 
ပြေါက်က  ထ က်လာသည်။ 



စ တ်ဝ ညာဉ်စ မ်ုံးအငလ်ှု င်ုံးကကီုံးတစ်ခ က 

၎င်ုံးြတ်၀နု်ံးက င်ရှ  အာကာသပြင်က   
အစ တ်စ တ်အမမာမမာ 
က  အက်သ ာုံးပစသည်။ ထ ို့ ပနာက်တ င် 
သစ်ြင်က ပကာင်ုံးကင်အထက်သ ို့  
ြ  တက်ပြီုံးပြ ာက်က ယ်သ ာုံးပလပတာဲ့
သည်။ 
 

ထ  ပမင်က င်ုံးအာုံး ပမငရ်ပသာအခေါ 
တတ ယဦုံးပလုံး န္ှင်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ကူရ   



တ ို့၏မ က်န္ှာမ ာုံးက ခ က်ခ ငု်ံးြင် 
မပမငန်္  င်ပလာက်ပအာင်က   
ပြစ်သ ာုံးကကပတာဲ့သည်။ 
May Be: 

၁၉၉၄ 

[အဆ  ုံးမ ဲ့ဓာုံးကမဘာ (ယနက်လန ်

သ ို့အပြန)်] 

ဘာသာပြနသူ် - ညီညီစ  ုံး 



အြ  င်ုံး ၁၉၉၄ - 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ က   
တ  က်ခ  က်ပခငု်ံး 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ပရှှေ့ဆက်သ ာုံးပနရင်ုံး 
ရ တ်တရက် ရြ်သ ာုံး၏။ အပကကာင်ုံးမှာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
သူ့ပရှှေ့တ င် ပြေါ်လာလ ို့ြေါ။ 
 



၎င်ုံးက သူ၏မူလခရမ်ုံးပရာင်စ မ်ုံးအင်က   
န္ှစ်သက်ပနသည်မှာ သ သာလှသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် သူ့ပရှှေ့မှ 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး အပတာ်ပလုံး ခက်ခ ပသာ 
အပနအထာုံးတ င် ရှ ပနသည်။ အမှနပ်တာဲ့ 
သူလည်ုံး 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်က   
ယူပဆာင်သ ာုံးလ  ခ ဲ့သည်။ ပနာက်ဆ  ုံးတ င် 



၎င်ုံးဟာ သူ၏စ တ်ဝ ညာဉ်အတ က် 

အလ နအ်က   ုံးရှ ြေါသည်။ သ ို့ ပသာ် 
ကူကလန ်က လ  ုံးဝ ခ ငဲ့်မပြ ပကကာငု်ံး  
ပကာင်ုံးပကာင်ုံးသ ထာုံးြေါသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် န္ငှ်ုံးြ င်ဲ့ပလုံးက 

ရ တ်တရက် 

ပခေါင်ုံးပလုံးပြ ထ က်လာသည်။ 
သူမပလုံးက 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်အာုံး 



မ က်ပတာင်ခတ်ပြီုံးပနာက် 

ပပခသည်ုံးမ ာုံးက   ပဝှေ့ယမ်ုံးကာ 
ထ  ပနရာဆီသ ို့  ြ  သနု်ံးသ ာုံးခ ဲ့သည်။ 
ထ ို့ ပနာက် သူမက ယနယ် ဲ့၏ြခ  ုံးထက်က   
ပြနပ်ရာက်လာသည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ကူကလန၏် 

တတ ယဦုံးပလုံး၊ အဘ  ုံးအ  ကူရ   န္ှင်ဲ့ 
ကူက  ုံးယီ တ ို့သ  ုံးပယာက်ဟာ ယနယ် ဲ့န္ှင်ဲ့ 
သ ြ်မပဝုံးပသာပနရာမှ ပြေါ်လာခ ဲ့သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ သည် သူတ ို့သ  ုံးပယာက်က   
ကကညဲ့်ပြီုံး ြခ  ုံးတ န ဲ့က်ာ "အကကီုံးအက တ ို့ ၊ 
ဘာပပြာြ ို့  ကက  ုံးစာုံးပနတာလ " 

 

အဘ  ုံးအ  က ခဏပလာက် 

ပလုံးပလုံးနက်နက် စဉ်ုံးစာုံးပြီုံး “မင်ုံးရ ှေ့ 
ထူုံးပခာုံးတ ဲ့ ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင်က   
န္ှစ်သက်လာခ ဲ့တာ ပြစ်န္  င်တယ်” ဟ  
ပပြာြေါသည်။ 



 

ယနယ် ဲ့က "ငေါတ ို့ဘာလ ြ်ရမှာလ " 

ဟ ပပြာကာ 
လ  ုံးဝအပြစ်ကင်ုံးစင်ပသာအမူအရာက   
ထ တ်ပြလ  က်သည်။ 
 

တတ ယဦုံးပလုံး န္ှင်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ကူရ   
တ ို့န္ှစ်ပယာက်လည်ုံး 
အကကြ်ရ  က်သ ာုံးသည။် 



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
က  ယ်ြ  င်အသ စ တ် ြ  င်ဆ  င်ထာုံးသပြင်ဲ့ 
အလ နထူ်ုံးပခာုံးြေါသည။် ထ ို့ ပကကာငဲ့် 
ကူကလန ်က 

စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်အာုံး 
အင်အာုံးသ  ုံးပြီုံး 
ခ  ြ်ပန္ှာင်မထာုံးမလ  ပြ။ သ ို့ ပသာ်လည်ုံး 
ကူကလန ်အပနပြင်ဲ့ ယနယ် ဲ့ပနာက်က   
လ  က်ြေါခ င်ဲ့ပြ ြ ို့က လ  ုံးဝမပြစ်န္  င်ြေါ။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ပနရာတ င် ရ တ်တရက်ပြ ာက်က ယ်
သ ာုံးသည်။ တတ ယဦုံးပလုံး၏ 

အမူအရာက 

အနည်ုံးငယ်ပပြာငု်ံးလ သ ာုံးသည်။ 
ထ ို့ ပနာက် သူက တာုံးဆီုံးြ ို့ ရပြင်လ  က်ပြီုံးမှ 

ခ က်ခ ငု်ံး အ ဲ့အာုံးသငဲ့သ် ာုံးပလသည်။ 
အပကကာင်ုံးကပတာဲ့ 



စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ကူကလန၏်ပတာအ ြ်ထ မှ 

ပက ာက်သာုံးစင်ပမင်ဲ့ထက် 

ပြနပ်ရာက်သ ာုံးလ ို့ြေါ။  
 

တတ ယဦုံးပလုံး န္ှင်ဲ့ အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

အကကညဲ့်ခ ငု်ံးြလှယ်ကာ 
သူတ ို့၏မ က်လ  ုံးထ ၌ အ ဲ့ဩမှုတစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ ရှင်ုံးရှင်ုံးပပြာရလ င် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 



ရ တ်တရက် စ တ်ပပြာင်ုံးသ ာုံးလ ို့ြေါ။ 
သ ို့ ပသာ် ကူကလန ်အတ က်ပတာဲ့ 
ပကာင်ုံးပသာအရာပြစ်ခ ဲ့သည်။ 
 

အဘ  ုံးအ   က ယနယ် ဲ့ က   
တစ်ခ က်ကကညဲ့်လ  က်ပြီုံးပနာက် 

ကူက  ုံးယီ အာုံး စ  က်ကကညဲ့်ကာ 
“အစ်က  ယန ်က   
ပမနပ်မနပ်လုံးလ  က်ြ ို့လ  က်”ဟ ပပြာခ ဲ့သည်
။  



 

ဤအခ  က်အတန ဲ့တ်တ င် ယနယ် ဲ့ အာုံး 
တတ်န္  င်သမ  
အပမနဆ်  ုံးထ က်သ ာုံးပစလ  ခ ဲ့သည်။ 
ထ  မှသာ 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်၏ 

စ တ်အပပခအပနက   
တာုံးဆီုံးန္  င်ြေါလ မ်ဲ့မည်။ 
 



ကူက  ုံးယီ က ယနယ် ဲ့ က   စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး 
"သ ာုံးကကရပအာင်"ဟ ပပြာလ  က်၏။  
 

ယနယ် ဲ့ က တ ို့ဆ  င်ုံးမပနြေါ။ 
ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး ကူက  ုံးယီ ပနာက်မှ 

အနုီံးကြ် လ  က်လာရင်ုံး 
ပကာင်ုံးကင်အထက်မှာသာ 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးြေါပတာဲ့သည်။  
 



"ဒီကပလုံးရ ှေ့ ဆနု်ံးကကယ်ခ စီ မ်ုံးအင်က 

အရမ်ုံးထူုံးပခာုံးတယ်" အဘ  ုံးအ  ကူရ   က 

ရ တ်တရက် ပပြာလ  က်၏ "ဒီလ   
ဆနု်ံးကကယ် စ မ်ုံးအငက်   ငေါ တစ်ခေါမှ 

မပမငြူ်ုံးဘူုံး" 

 

တတ ယဦုံးပလုံး က ပခေါင်ုံးက   
အနည်ုံးငယ်ခေါယမ်ုံးကာ “ငေါလည်ုံး 
တစ်ခေါမှ မပမငြူ်ုံးဘူုံး”ဟ ပပြာြေါသည်။  
 



အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ခဏကကာ 
န္ှ တ်ဆ တ်ပနခ ဲ့ပြီုံး "က မပကာင်ုံးစ ာြ ၊ 
သူက ယနက်လနရ် ှေ့ 
သခင်ငယ်တစ်ပယာက် ပြစ်ပနတယ်။ 
မဟ တ်ရင် ငေါတ ို့က သူ့က   ငေါတ ို့  
မ   ုံးန္ ယ်ထ မှာ 
ဆ  ထာုံးန္  င်မယ်"ဟ ပပြာလ  က်၏။ 
 

အဘ  ုံးအ  က ပခေါငု်ံးခေါပြီုံး “ဒီကပလုံးက 

ဆက်ဆ ရလ ယ်တ ဲ့လူပတာဲ့ မဟ တ်ဘူုံး။ 



သူပရာက်လာတာက ငေါတ ို့  ကူကလန ်က   
ြရမ်ုံးြတာပြစ်ပစန္  င်တယ်" 

 

အဘ  ုံးအ  ကူရ   က ယနယ် ဲ့၏ပဒေါသက   
ပြနပ်တ ုံးမ ပသာအခေါ ပခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ 
ရယ်ပမာလ  က်သည်။ 
 

သ ြ်မကကာလ  က်ဘ  န္စ်ှပယာက်စလ  ုံး 
ပနရာမှာြင် ပြ ာက်သ ာုံးကကသည်။ 
 



ကူကလန၏် ြင်မနယ်ပပမထ ရှ  
ပတာအ ြ်ထ ၌ ။ 
 

ဤအခ  က်အတန် ဲ့တတ င် 
စ တ်ဝ ညာဉ်သန် ဲ့စင်ပခင်ုံးသစ်ြင်ဟာ 
ရ တ်တရက် အနည်ုံးငယ် တ နခ်ေါသ ာုံး၏။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ြ  မှနပ်ြနပ်ြစ်ရန ်

အခ  နအ်ကကာကကီုံး မကကာလ  က်ပြ။ 
 

… 

 



ကူယနပ်ဂ  ဟ် ပြင်ြ ။ 
 

ကူက  ုံးယီက ယနယ် ဲ့ က   လ  က်ြ ို့ ပြုံးရင်ုံး 
ရြ်လ  က်ပြီုံး စ  က်ကကည်ဲ့ကာ "ဒီမှာ 
လမ်ုံးခ  ကကရပအာင"်ဟ ပပြာလ  က်သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ က ပနာက်လှည်ဲ့ကာ 
သူမက  စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး အနည်ုံးငယ် 

ပြ  ုံးပြီုံး "ညီမက  ုံးယီ၊  ငေါ မင်ုံးန ဲ့ 
ထြ်ပတ မယ်" 



 

သူမက "နင်မလာရင် အပကာင်ုံးဆ  ုံးြေါြ " 

 

ယနယ် ဲ့ က တဟာုံးဟာုံးရယ်ကာ 
ထ က်သ ာုံးြ ို့ ရပြင်လ  က်ပလသည်။  
သ ို့ ပသာ် သူ့စ တ်ထ  တစ်ခ ခ က   
ပတ ုံးပနြ  ရပြီုံး “ဒေါန ဲ့ 
မသ ာုံးခင်ပမုံးစရာပလုံးတစ်ခ ရှ တယ်။ 
နဂေါုံးပင တနု်ံးအဆငဲ့်သတ်မှတ်ခ က်က   
ဘယ်လ  ရန္  င်မလ ”ဟ  ပမုံးလ  က်ြေါသည်။ 



 

ကူက  ုံးယီ က “နင် ဝင်ပရာက်ြ ို့  
စဉ်ုံးစာုံးထာုံးသလာုံး”ဟ  
ပြနပ်မုံးလ  က်သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ က ပြ  ုံးပြီုံး “တကယ်ပတာဲ့ 
မဟ တ်ဘူုံး။ ငေါပမုံးကကညဲ့်တာြေါ။ 
ဟ တ်ြေါတယ် ပြစ်န္  ငရ်င် 
စမ်ုံးကကညဲ့်ခ င်ြေါတယ်” 

 



ကူက  ုံးယီ က ခဏတာ 
တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး မှ ပပြာလ  က်သည ်

“နဂေါုံးပင တနု်ံးအဆငဲ့သ်တ်မှတ်ခ က်က   
ခ င်ကလန ်က သတ်မှတ်ပြုံးတာြေါ။ 
သူတ ို့က နင်ဲ့က   
အဆင်ဲ့သတ်မှတ်န္  ငတ်ယ်လ ို့ထင်ရင် 
နင်ဟာ အဆင်ပပြြေါတယ်။ မှနတ်ယ်၊ 
နင်က ခ င်ကလနရ် ှေ့ 
အာကာသက င်ုံးပြင်က   သ ာုံးပြီုံးပတာဲ့ 



နဂေါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ခ က်ရ ှေ့ 
က င်ဲ့ကက သူပတ က   စ နပ်ခေါ်န္  င်တယ်။ 
နင်အန္  င်ရရင် နင်ဲ့ပြ  ငြ်က်ရ ှေ့အဆငဲ့်က   
အစာုံးထ  ုံးလ မဲ့်မယ်။ တစ်ခ ပတာဲ့ရှ တယ်၊ 
အဆငဲ့်ပမငဲ့်လ နု်ံးတ ဲ့ တပခာုံးသူပတ က   
ခ က်ခ ငု်ံးစ နပ်ခေါ်လ ို့မရြေါဘူုံး။ နင်ဲ့ထက် 

အဆငဲ့်န္ှစ်ဆငဲ့်ပမငဲ့်သူပတ က  ြ  
စ နပ်ခေါ်န္  င်မှာြေါ" 

 



ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်ပြီုံး 
"မင်ုံးပပြာခ ဲ့တ ဲ့ အာကသက င်ုံးပြင်ဆ  တာ 
ဘာလ "ဟ ပမုံးလ  က်သည်။  
 

ကူက  ုံးယီ က "ဒေါဟာ 
အထူုံးတ  က်ြ  က ငု်ံးတစ်ခ ြေါ။ နင်က 

ခ င်ကလနက်   အရငသ် ာုံးပြီုံး 
အာကာသအပဆာငတ်စ်ခ  ယူရမယ်။ 



 ဒီလ  နည်ုံးန ဲ့ နင်က 

အာကာသက င်ုံးပြင်ထ က   
ခဏခဏဝငန်္  င်တယ်" သူမက 

စကာုံးခဏရြ်ပြီုံး “ငေါတ ို့  
အလယ်စကကာဝဠာရ ှေ့ 
ြေါရမီရှင်ပတ အာုံးလ  ုံးနုီံးြေါုံးက 

အ ဒီအာကာသအပဆာင်ပတ  
အြ  င်ဝယ်ယူထာုံးကကတယ်။ ဘာလ ို့လ ဆ  
ပတာဲ့ နင်က အ ဒီမှာ ပကကာက်



စရာပကာင်ုံးတ ဲ့ 
ပြ  င်ြက်ပတ က  ပတ န္  င်တယ်။ ဒေါဟာ 
နင်ဲ့က  ယ်နင် သနမ်ာလာပအာင်လ ြ်ြ ို့  
အရမ်ုံးပကာင်ုံးတ ဲ့နည်ုံးလမ်ုံးပလ" 

 

"ဟ တ်လာုံး" ယနယ် ဲ့ က  

ပခေါင်ုံးည တ်လ  က်သည်။ 
ြေါရမီရှင်အမ ာုံးစ ဟာ ြနလ်  အ မ်ထ မှ 

ြနု်ံးမ ာုံးက ဲ့သ ို့  
သက်ဆ  င်ရာမ   ုံးန္ ယ်စ ၌သာ တစ်ခ  နလ်  ုံး 



က င်ဲ့ကက လ  မည်မဟ တ်ပြ။ ထ  က ဲ့သ ို့  
ြေါရမီရှင်မ ာုံးဟာ မည်မ ြင် 
သနမ်ာပနသည်ဲ့တ  င် 
တ  က်ခ  က်ပရုံးအပတ အကက  မရှ သပြင်ဲ့ 
အသတ်ခ ရြ ို့အလ ယ်ကူဆ  ုံးြေါ။ 
 

တစ်နည်ုံးအာုံးပြင်ဲ့ တ  က်ြ  သည် 

လူတစ်ဦုံး၏ ခ နအ်ာုံးက   ပမှငဲ့်တင်ရန ်

အပကာင်ုံးဆ  ုံးနည်ုံးလမ်ုံးြင်။ 
 



ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီ က 

ဆက်ပပြာလ  က်သည ်"နင်တ ို့  
ယနက်လနရ် ှေ့ ဆက်ခ သူတ  က်ြ  က 

စပတာဲ့မယ်။ နင်လည်ုံး ဝင်ပြ  င်မှာလာုံး" 

 

ယနယ် ဲ့ က ြခ  ုံးတ န ဲ့လ်  က်ပြီုံး 
"ဘာရှ ပသုံးလ " ဒီအခ  နမှ်ာ သူက 

ကူက  ုံးယီ က   စ  က်ကကည်ဲ့ရင်ုံး "ဘာလ ို့  
လာမကူညီတာလ ။ 
ငေါအကူအညီလ  တယ်"ဟ ပပြာြေါသည်။ 



 

ကူက  ုံးယီ က ဂရ မစ  က်ဘ  
စ  က်ကကညဲ့်ရင်ုံး “နင် 
အ ြ်မက်မက်ပနတာလာုံး။ 
နင်တ ို့ယနက်လနရ် ှေ့ သခင်ငယ်ပတ အပြင် 
သူတ ို့အနာုံးက အကအူညီက   
ြ  သတ ထာုံးြ ို့  သတ ပြုံးခ င်တယ်။ 
ဘာလ ို့လ ဆ  ပတာဲ့ ယင်ကလန ်

ရ ှေ့အြ  ဝင်ပတ ြေါ ြေါပနတယ်လ ို့  
သတင်ုံးကကာုံးမ တယ်" 



 

"ယင်မ   ုံးန္ ယ်လာုံး" ယနယ် ဲ့၏ 

မ က်လ  ုံးမ ာုံး အနည်ုံးငယ်မှ တ်သ ာုံးသည် 
"ယနက်လန ်က ဒေါက   ခ ငဲ့်ပြ မှာလာုံး" 

 

ကူက  ုံးယီ က "နင်တ ို့  မ   ုံးန္ ယ်စ ရ ှေ့ 
အာဏာြ  င်ပတ  အပမင်က နင်ဲ့မှာ 
အရည်အခ င်ုံးရှ သပရ ှေ့ 
တပခာုံးမ   ုံးန္ ယ်စ ပတ ရ ှေ့ 
တြညဲ့်ပတ က  ပတာင် 



ဆ  ပခေါ်သ ာုံးန္  င်တယ်။ 
ဘာပကကာင်ဲ့လ ဆ  ပတာဲ့ သူတ ို့က 

ယနက်လနက်   ပခ မ်ုံးပပခာက်ြ ို့  
မပြစ်န္  င်လ ို့ြ ။ ဒေါ ဲ့အပြင် လူတစ်ပယာက်ြ  
ဆက်ခ သူတ  က်ြ  ရ ှေ့ အဆ  ုံးသတ်မှာ 
အသက်ရှင်န္  င်မှာပလ။ တကယ်ပတာဲ့ 
အ ဒီလူက စမ်ုံးသြ်မှုပတ  အမ ာုံးကကီုံးက   
ထြ်ပြီုံးပက ာ်ပြတ်ရဦုံးမယ်။ ဒေါပကကာငဲ့် 
ယနက်လနရ် ှေ့ အနာဂတ်ဆက်ခ သူန ဲ့ 



ဘ  ုံးပဘုံးက   တပခာုံးအာဏာရှင်ပတ က 

ခ  ြ်က  င်သ ာုံးမှာက   သူတ ို့  မစ  ုံးရ မ်ြေါဘူုံး” 

 

ယနယ် ဲ့က ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး "ယင်ကလန ်

က 

အရမ်ုံးသနမ်ာသလာုံး"ဟ ပမုံးလ  က်သည်
။  
 

ကူက  ုံးယီ က ပခေါင်ုံးည တ်ပြီုံး “အရမ်ုံးြ ။ 
နဂေါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ခ က်ရ ှေ့ 



ဒ တ ယအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူဟာ 
ယင်ကလနရ် ှေ့အြ  ဝငတ်စ်ပယာက်ပလ။ 
ဒေါ ဲ့အပြင် 
ထ ြ်ဆ  ုံးဆယ်ပယာက်ထ မှာလည်ုံး 
သူတ ို့အြ  ဝင်တစ်ပယာက်ရှ ပနပသုံးတယ်
” 

 

ယနယ် ဲ့က သ ခ င်စ တ်ပြင်ုံးပြစ ာ 
ထြ်ပမုံးလ  က်၏  "ဘယ်သူက 



န ြေါတ်တစ်လ ။ အ ဒီလူက 

ဘယ်မ   ုံးန္ ယ်လ " 

 

ကူက  ုံးယီ က ပခေါင်ုံးခေါလ  က်သည် 
“မသ ဘူုံး။ ြထမအဆင်ဲ့ န ဲ့ ဒ တ ယအဆငဲ့် 
ြ  အခ င်ုံးခ င်ုံးသ န္  ငတ်ယ်။  
ဘာလ ို့လ ဆ  ပတာဲ့ သူတ ို့က ြထမအဆငဲ့် 
က င်ဲ့ကက သူန ဲ့ ပတ ဆ  ခ ငဲ့်ရှ တယ် ” သူမက 

ခဏရြ်ပြီုံး “ြထမအဆင်ဲ့ရ ှေ့ 



က င်ဲ့ကက သူက မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူလ ို့  ငေါကကာုံးတယ်” 

 

ယနယ် ဲ့ သည် မ က်ခ  မ ာုံး 
လှုြ်ယမ်ုံးသ ာုံးသည်။  
 

မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ လာုံး။ အသက် ၄၀ 

ပအာက်က မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ 
က င်ဲ့ကက သူ ။ 
 



အကယ်၍ 

နဂေါုံးပင တနု်ံးအဆင်ဲ့သတ်မှတ်ခ က်၏ 

ြထမအဆင်ဲ့ က င်ဲ့ကက သူသာ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးအဆင်ဲ့ ပြစ်ပနလ င် 
ထ  လူဟာ လ  ုံးဝက   
ပကကာက်စရာပကာင်ုံးပြလ မဲ့်မည်။  
ထ ို့အပြင် ၎ငု်ံးက 

ရ  ုံးရ  ုံးလူသာုံးြင်မဟ တ်န္  င်ပြ။ 
 

“ပကာင်ုံးပြီ” ထ  အခ  နတ် င် ကူက  ုံးယီ က 



 "ငေါပြနပ်တာဲ့မယ်" ဟ ပပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် 
ပနာက်လှညဲ့်သ ာုံးကာ အပဝုံးသ ို့  
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် ကူက  ုံးယီ 

ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးပသာ လမ်ုံးပကကာင်ုံးက   
စူုံးစ  က်ကကညဲ့်ပနခ ဲ့သည်။ ခဏအကကာမှ 

အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ အပြစ်ပပြာင်ုံးကာ 
အပဝုံးဆီသ ို့  ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ခြ်ပဝုံးပဝုံးသ ို့ ြင် 



မပရာက်ပသုံး၊ သူ့ပရှှေ့မှ 

အာကာသပြင်ထ ကပန 

ဧရာမလက်ဝေါုံးကကီုံးတစ်ြက် ရ တ်တရက် 

ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

ယနယ် ဲ့အပြေါ်တည်ဲ့တည်ဲ့ရ  က်ခ လာသည်
။  
 

ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးက အနည်ုံးငယ် 

က ဉ်ုံးပပမာင်ုံးသ ာုံးသည်။ သူက 



တ ို့ဆ  င်ုံးမပနဘ  ဓာုံးက   
ဆ  ထ တ်လ  က်သည်။ 
 

ပြာင်ုံး...  
 

စ မ်ုံးအင်လက်ဝေါုံးကကီုံးက ခ က်ခ င်ုံးြင် 
အြ  င်ုံးြ  င်ုံးက  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
ထ  အခ  နတ် င် သူ့ပရှှေ့မလှမ်ုံးမကမ်ုံး၌ 

အနက်ပရာင်ဝတ်ရ   အဘ  ုံးအ  တစ်ပယာက် 

ပြေါ်လာသည်။ 



 

အဘ  ုံးကကီုံးမ  လင်ုံး လာုံး။ 
 

သ ို့ ပသာ်လည်ုံး ယနယ် ဲ့၏မ က်န္ှာကပတာဲ့ 
ကက  သ ပနသည်ဲ့အတ  င်ုံး 
တည်ပင မ်ပသာအမူအရာသာ ရှ ပနသည်။ 
အ ဲ့ကသသ ာုံးြ  မပြေါ်ပြ။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက 

ပအုံးစက်စ ာ ရယ်ပမာလ  က်ပြီုံး 



"ပခ ုံးပကာင်ပလုံး၊ မင်ုံးက ကူကလန ်

မှာရှ တ နု်ံးက တကယ်ပမာက်မာပနတာ 
မဟ တ်ဘူုံးလာုံး။ မဟ တ်ဘူုံးလာုံး၊ 
လာြေါ။ အခ မှဘာလ ို့ထြ်မလ ြ်တာလ " 

 

ယနယ် ဲ့ က ပခေါင်ုံးသာခေါယမ်ုံးလ  က်သည်။ 
သူက စကာုံးမ ာုံးမပနပတာဲ့ဘ  
ညာပပခက  တစ်ခ က်ပဆာင်ဲ့၍ 

ပရှှေ့ခ နထ် က်လ  က်သည်။ 
 



"ြ ရ က်ဆ တ်..." အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး၏ 

ပလသ က ပလှာင်ပပြာင်မှုအပြည်ဲ့ြေါ။ 
တစ်ဆက်တည်ုံး 
အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးအပြစ် 

ပပြာင်ုံးလ ကာ ခ က်ခ င်ုံးဆ  သလ  ြင် 
ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်။ 
 

ဘ နု်ံး... 
 



က ယ်ပလာင်ပသာ ပြေါက်က  သ  
ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက်တ င် 
န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
ပနာက်ပြနလ် င်ဲ့လာကကသည်။ 
သ ို့ ပသာ်လည်ုံး အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက မီတာ 
၃၀၀ အက ာထ  
တ နု်ံးထ တ်ခ လ  က်ရသည်။ တစ်ြက်တ င် 
ယနယ် ဲ့ ကပတာဲ့ ပနာက်သ ို့  ၁ 

ကီလ  မီတာနုီံးြေါုံး ပြနဆ် တ်သ ာုံးရသည်။ 
 



"ပခ ုံးပကာင်ပလုံး၊ မင်ုံးမှာ 
အရည်အခ င်ုံးရှ သာုံးြ " 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက ယနယ် ဲ့ 
ရြ်ပနပသာပနရာဆီသ ို့  ပြည်ုံးညငှ်ုံးစ ာ 
ပလ ာက်လာကာ "ဒေါပြမ ဲ့ 
ငေါ ဲ့အပမင်ကပတာဲ့ မင်ုံးဟာ  
ြ ရ က်ဆ တ်ြ ရှ ပသုံးတာ" ဟ  
ပပြာပြီုံးသည်န္ငှဲ့် 



အနက်ပရာင်အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်ပပြာင်ုံး
ကာ ယနယ် ဲ့ဆီသ ို့ ပပြုံးဝင်လာပတာဲ့သည်။  
 

ယနယ် ဲ့ထ မှ ပြနလ်ာအဆငဲ့် ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ 
တဟ နထ်  ုံးထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

သူ၏ညာပပခက   တစ်ခ က်ပဆာင်ဲ့၍ 

ပနရာမှာြင်ပြ ာက်သ ာုံးပတာဲ့သည်။ 
 

အ နု်ံး... 
 



န္ှစ်ပယာက်သာုံးက ပလထ မှာြင် 
တ  က်ခ  က်လ  က်ကကသည်။ ြတ်ဝနု်ံးက င် 
အာကာသပြင်က ပြင်ုံးထနစ် ာ 
တ နလ်ှုြ်သ ာုံးခ ဲ့သည်။ ထ ို့ ပနာက် 

န္ှစ်ပယာက်စလ  ုံး 
ပနာက်ပြနဆ် တ်လာရသည်။ ယနယ် ဲ့ 
သည် မီတာ ၃၀၀ ပက ာ်အက ာက   
ဆ တ်လာပြီုံးပနာက် 

သူ့က  ယ်သူရြ်တန် ဲ့လ  က်သည်။ထ ို့ ပနာက်



တ င် သူ၏ခန္ဓာက  ယ်ထ မှ 

ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံး ထ က်လာခ ဲ့သည်။ 
 

တစ်ခ  နတ်ည်ုံးမှာြင် သူ့ထ မှ 

ပကကာက်မက်ြ ယ်ရာ 
စ မ်ုံးအင်လှု င်ုံးကကီုံးတစ်ခ  ရ တ်တရက် 

ထ က်ပြေါ်လာသည်။ ထ  ခဏပလုံးမှာြ  
ကကယ်တာရာပကာင်ုံးကင်ပြင်ဟာ  
ပသ ုံးနပီရာင်ပပြာင်ုံးသ ာုံးခ ဲ့သည် ။ 
 



ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပခငု်ံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 
 

"ပခ ုံးအ  ကကီုံး၊ ငေါ မင်ုံးက   
ဓာုံးတစ်ခ က်တည်ုံးန ဲ့ 
အပသသတ်ပြုံးမယ်" 

ထ  စကာုံးပပြာပြီုံးသည်န္ှငဲ့် 
ယနယ် ဲ့၏ဝ ညာဉ်က  ယ်ြ ာုံးက 

ပသ ုံးနပီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးသြ ယ်ပပြာင်ုံး
ကာ ပနရာတ င်ပြ ာက်သ ာုံးခ ဲ့သည်။  
 



စ တ်ဝ ညာဉ်ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံး၏ဓာုံး 
။ 
 

လက်ရှ လှုြ်ရှာုံးမှုဟာ 
ယနယ် ဲ့အသ  ုံးပြ ခ ဲ့ပသာ 
ယခင်အကက မ်မ ာုံးထက် 

အလ င်ပမနဆ်  ုံးတ  က်ခ  က်မှုပြစ်သည်။ 
ထ ို့အပြင် သူက 

အလင်ုံးဘ တ်ြ နြ်မ ာုံးက  ြေါ 
အသက်သ င်ုံးထာုံးပလရာ အပမနန်္ှ နု်ံးက 



လ  ုံးဝက  ပကကာက်စရာြင်။ သူ၏ 

လက်ရှ အရှ နက် အကန် ဲ့အသတ်ထ တ  င် 
ပရာက်လာခ ဲ့သည်။ 
 

ယနယ် ဲ့၏ြ  ရ ြ် 

ပြ ာက်က ယ်သ ာုံးသည်ဲ့အခ  က် 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး၏ အမူအရာသည် 

သ သ သာသာပပြာင်ုံးလ သ ာုံးသည်။ 
ခဏအကကာတ င် သူ့ထ မှ 

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့၏ 



ပအာ်ရာ ရူုံးသ ြ်စ ာ ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
သ ို့ ပသာ် သူ၏ပအာ်ရာ 
လ င်ဲ့ြ  သ ာုံးသည်ဲ့တစ်ခ  နတ်ည်ုံးတ င် 
ပသ ုံးနပီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ ဟာ 
ပရာက်ရှ လာခ ဲ့သည်။ 
မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ပအာ်ရာက 

မီုံးပလာင်ပနပသာတ အ မ်တစ်လ  ုံးက ဲ့သ ို့ ြ
င် ခ က်ခ င်ုံးဆ  သလ   က  ထ က်သ ာုံးသည်။ 
 



ထ ို့ ပနာက်တ င် ပနာက်ထြ် 

ပကကာက်စရာပကာင်ုံးပသာ 
ြ အာုံးလှု င်ုံးတစ်ခ က 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးအပြေါ်သ ို့  
က ပရာက်လာသည်။ 
 

ပြနလ်ာအဆငဲ့် ဓာုံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 
 

ထာဝရအဆင်ဲ့ သတ်ပြတ်ပခငု်ံးစ တ်ဆန္ဒ ။ 
 



ဆူုံး.... 
 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး၏ ပခေါင်ုံးပနာက်ြက်မှ 

ပသ ုံးနပီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးမ ာုံး 
ထ က်ပြေါ်လာပြီုံးပနာက် 

သူ၏ခန္ဓာက  ယ်သည် 

ပတာငဲ့်တင်ုံးလာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့က ဓာုံးက   
ပြနဆ်  ထ တ်လ  က်သည်။ 



 

ယနယ် ဲ့ က အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံးက   
လှညဲ့်ကကညဲ့်လ  က်ရာ သူ့ပနာက်မှ 

“ဘယ်လ  လ … ပမနပ်မန…်” 

 

ယနယ် ဲ့ က "မင်ုံးရ ှေ့ ပသာက်အဓ ြပေါယ်မ ဲ့တ ဲ့ 
စကာုံးပတ က   နာုံးပထာင်ြ ို့  စ တ်မ၀င်
စာုံးဘူုံး" 

 



စကာုံးပပြာပြီုံး သူ့လက်က   
ပဝှေ့ယမ်ုံးလ  က်၏။ ထ ို့ ပနာက် 

ပသ ုံးနပီရာင်အလင်ုံးတနု်ံးတစ်ခ ဟာ 
အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး၏ 

နြူုံးအလယ်က  ထ  ုံးပြာက်သ ာုံးပတာဲ့သ
ည်။ 
 

ဘ နု်ံး.... 
 



အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး၏ 

အသက်မ ဲ့ခန္ဓာက  ယ်ကကီုံးဟာ 
ပြ  လ က လာသည်။ 
 

ယနယ် ဲ့ သည် 

အဘ  ုံးအ  မ  လင်ုံး၏အပလာင်ုံးက   
ခဏမ စ  က်ကကည်ဲ့လ  က်ပြီုံး 
ပခေါင်ုံးယမ်ုံးကာ 
“သနာုံးစရာပကာင်ုံးလ  က်တာ”ဟ ပပြာလ  
က်ြေါသည်။ 



 

ပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခငု်ံး၏ဓာုံး သ ို့ မဟ တ် 

ဓာုံးပြနလ်ည်ပမ ုံးြ ာုံးပခင်ုံး ပကကာင်ဲ့ 
အသတ်ခ ရသူတ  င်ုံးအာုံး 
ဓာုံးအပစခ အပြစ် သန် ဲ့စင်လ ို့မရြေါ။ 
မဟ တ်လ င် သူသည ်

မူလနတ်ဘ ရာုံးတစ်ြ  င်ုံးအဆင်ဲ့ 
ရ ြ်ပသုံးတစ်ရ ြ်ြ  င်ဆ  င်ပြမည်။  
 



ယနယ် ဲ့ သည် ခဏမ  တ တ်ဆ တ်သ ာုံးပြီုံး 
ထ က်သ ာုံးရန ်ပြင်လ  က်ပတာဲ့သည်။ 
သ ို့ ပသာ် သူ့ပရှှေ့မှ အာကာသပြင်က 

ရ တ်တရက် တ နခ်ေါသ ာုံးပသာပကကာင်ဲ့ 
မ က်လ  ုံးမ ာုံးက ဉ်ုံးပပမာင်ုံးလာကာ ဓာုံးက   
တင်ုံးတင်ုံးဆ ြ်ထာုံးလ  က်သည်။ 
 

ထ  အခ  နတ် င် ထ  ပနရာသည် 
အက်က  သ ာုံးပြီုံး အက်ပကကာင်ုံးထ မှ  



အနက်ပရာင် အရ ြ်တစ်ခ  
ထ က်ပြေါ်လာသည်။ 
 

အနက်ပရာင်အရ ြ်က   ပမင်ပသာအခေါ 
ယနယ် ဲ့၏ မ က်လ  ုံးမ ာုံးသည် 
ခ က်ခ ငု်ံးြင် ပြ ုံးက ယ်သ ာုံးကာ 
“ဘာကကီုံး…” 
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