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Binh Minh cda Hy Vong Méi

T’ln rang rat nhiéu nguoi trong ching ta it nhiéu ciing nghe néi vé mot sy kién ky la ciia mot nhan vat ma hon hai ngan
nam trude da lam chin dong du luan thoi bay gid. Nhan vat nay dén thé gian vo cing dic biét. Mot nhan vat véi doi
sdng mau muyc, day thién lanh. Nguoi két ban voi nhiing ai ¢6 don, dau kho, nghéo kho, va khén cung. Chinh Nguoi da
khién nhitng d6i mat dui mu nhin thay anh sang; nhitng déi tai diéc nghe duoc tiéng hét ca; nhitng moi miéng ling cam cat
10i tén vinh, chic tung; va nhitng d6i chan tan tat duoc tung ting nhay mua; va Ngudi con 1am nhiéu, nhiéu diéu ky diéu
nira. Nhan vét nay khong ai khac ngoai Chaa Ctru Thé Gié-xu.

Vi ganh ghét, d6 ky, ich ky, va tham lam ciia cac gi6i chirc 1anh dao 1dn dan chiing thoi do, va tham chi ngay ca mon dé
ting theo Chua ciing da phan Ngai. T4t ca ho dd nhan tdm gai bay bat Chtia Gié-xu giao cho Toa Cong Luan. Ho con lam
ching ddi chéng lai Chiia dé cudi ciing Ngai bi két an tir hinh. Khi 4y Chtia Gié-xu chi méi 33 tudi.

Nhitng ngudi linh dung dinh déng tay va chan ctia Chiia Gié-xu vao cay thap tu réi ho kéo Ngai 1én cho dén khi cay thap
tu th.'fmg ding, diéu d6 khién than thé Chua bi tri xuéng, v6 cung dau don. Tu trén cao, anh mét Chtia Gié-xu dau budn nhin
xudng dam déng, ngoai nhirng nguoi reo ho la 6 vi giét duoc Chua, con c6 me Ngai 14 ba Ma-ri va vai phu nit khac cing
v6i mén dé Ngai yéu thwong. Sau khi dan do mon dé phung dudng me cua minh, Chia Gié-xu biét gior da dén, Ngai néi 1oi
cuodi cing trude khi trat hoi tho: “Moi viée da tron.” Khi 4y nham ngay thir Sau. Hai mon d¢ ciia Chua da am tham xin dugc
lay xac Ngai, tim liém roi dit vao mot hang mo trong nui. Nhiéu nguoi timg hy vong Chua Gié-xu 1a Vi Vua den dé giai
ctru dan toc ho, nhung khi ching kién cai chét théng kho cuia Ngai, ho that sy chan nan va mudn quay vé doi sdng thuong
ngay. Nhung khong, moi hy vong tuéng chimg nhu tiéu tan d6 da bat dau cho mdt trang str moi.

Vao ngay thir nhét trong tuan 18, vira méi to md sang, co ba phu nir
dén thim mo6 Chua Gié-xu. Khi dén noi, ho thdy mot thién st ngdi trén
tang d4 chan cira hang mo da dugc day sang mot bén. Thién sir bao cho
cac ba biét rang, Chua Gié-xu da chét trén thap gi4, Chtia khong con &
trong hang mo nay nita. Chiia da séng lai nhu 161 Ngai da noi.

Trén thé giéi c6 rat nhiéu tin mimg, nhung tin Chia Gié-xu phuc
sinh van 13 tin mimg quan trong nhét trong lich sir loai ngudi. Vi ké tir
ay, cudc doi nhan loai da hoan toan thay dbi. Mot hy vong méi bimg 1én
trong long nguoi.

Sy phuc sinh cia Chua Gié-xu ¢ ¥ nghia nao d6i v6i ban?

Phai chang sy kién Phyuc Sinh nhu binh minh roi sang trén nhiing tam
long duogc trai nghiém qua sy gap go Chua. Thién sit noi m¢ Chua khi
xua da noi “dimg so” vi Chila da dic thing tir thin va nhiing ai dit niém
tin noi Ngai ciing s& dugc huong su déc thing dy. Nhd d6, con dan Chiia
ngay nay c6 thé dbi dién véi cai chét ma khong chit s¢ hai vi tin rang
Chua Phuc Sinh d3 khién than chét bat lyc trude nhitng linh hon phoé thac
cho Chua.

Mot 1an nita 18 Phyc Sinh nhic nhé mdi ching ta rang chinh Chua
Ctru Thé Gié-xu 1a niém vui, dtc tin, va hy vong cho moi nguoi trén thé
giéi. CTM u6c mong Ban sé& gip dugc Chiia Phyc Sinh dé dugce huéng
su song dic thang trong tinh yéu vinh ctru.

Vinh Phudéc




NhangDong Song

hat can thi, nhi c4n giang, d6 1a khau hiéu dia dc ctia nguoi

xua. Ngay nay, khi nhitng nha dia 6¢ hudng dan ching ta
mua nha, ho luén khuyén chiing ta chii y dén dia diém: khu
phé an ninh, sang trong, truong hoc tot, gan viing thi t nhung
van yén lang, giao thong tién 1¢i, v.v... Thu¢ xua, khi thanh
pho chua phat trién nhu ngay nay, su lya chon chi don gian
nhiam vao hai noi quan trong, chg va séng. Nha & gan cho la
tot nhét, Nhét can thi, d¢ tién viéc budn ban. Ké d6, 1a nha ¢
gan song, Nhi can giang, dé tién viéc di chuyén. That ra, cac
chg quan trong thuong hop ngay bén song, hay gan song, vi
song la dudng giao thong huyét mach dé vén chuyén hang
hoa, vi thé chon chd & gan song thi dé thanh gan cho.

Tir bao doi, dong séng ludn 14 hinh anh gan giii than thuong
clia con ngudi. Nhidu doi Itra da timg mo wéc sdng hanh phiic
dudi mai nha tranh, bén dong song hién hoa. Nhitng ngiy
ngdi dudi mai truong, ching ta di hoc biét nhitng dong song
ndi tiéng trén thé gidi. Nudc Nga c6 song Volga, dai nhat Au
chau. Song Thames ctia Anh, chdy qua Luan DPoén, co6 lau dai
Windsor va thap Luan Poén soi bong. Song Rhine cia Duc,
ndi tiéng v6i nhitng 1au dai ¢6 hung vi. Quen thudc véi nhiéu
nguoi la song Seine cua Phap, liing 1o trdi qua kinh thanh
anh sang Paris, 13 dic diém thém vao nét my quan cua thanh
phé. Nhiéu tiéu thuyét, danh hoa va nhitng mdi tinh ling man
nhit da ding song Seine lam ngudn cam himg. Trong linh vuc
4m nhac, ¢6 1& nhidu ngudi di ting thudng thirc va yéu mén
bai ludn vii bat ha ¢ ‘Dong song xanh” cua tac gia ngudi Ao,
Johann Strauss, ding dé ca tung dong song Danube. Tai My,
song Mississippi 1a thuy mach quan trong hang dau, chay dai
tir Bic xuéng Nam, qua mudi tiéu bang mién Pong trude khi
d6 vao vinh M@ Tay Co tai New Orleans. Theo y nghia tiéng
thd dan da do, misi nghia 13 “16n,” va sipi nghia 13 “nuéc, hay
song.” Xubng mién Nam MY, chiing ta khong thé khong nhic
dén song Amazon vi dai v6i luu lugng khéng 16 va nhirng khu
rung nhiét doi c6 mot khong hai. Vong qua Ai Cép, chung
ta co song Nile, 1a song dai nhét thé gidi. Cach do6 khong xa,
nguoi ta khong thé b6 qua Hing Ha ciia An D9, 1a dong song
thanh ma ngudi An gido nhét dinh phai hanh huong it nhat
mot 14n trong doi dé tim nudc séng hdu got rira i tinh. Tro
vé A chau, dong song Yangtze (Duong Tir, con goi 1 Truong
Giang), ciia Trung Qudc 14 song dai nhat A chau.

Trén qué huong mén yéu, Thién Chuia ban nhiéu on lanh
cho nguoi Viét Nam qua nhiing dong song. Nudc minh song
ngoi chang chit, dic biét 1a ving dat phu sa mién Nam. Ngudi
¢ trong nudc, dang song bén dong song, chéc khé hinh dung
dugce noi long nguoi xa xu, bong dung c6 mot gidy phit nhé
vé qué nha, nh¢ nhitng dong song.

O mién Bic c6 hai song chinh la Hong Ha va Thai Binh.
Hai phu luu cia séng Hong, song Lo, va song Da, da nhe
nhang di vao 1ong ngudi qua hai nhac phim quen thudc:
“Tiéng Hat song L6” ctia Nhac si Vian Cao, va “Qua Bén Da
Giang” cua Nhac si Van Phung. Song Thai Binh c6 mot phu

luu ddc biét 1a song Thuong, cling di vao am nhac va thi ea
v6i cau, “Song Thuong nudc chay doi dong (hay doi bo).” To1
nghe cau nay hoai ma khong hiéu, dén khi doc sach thay noéi
song Thuong chay gitta khu vie, mot bén 1a dét sét mau, mot
bén la sa thach, nén dong song bén duc, bén trong, rat la. Song
Thai Binh ¢6 mét thoat luu noi tiéng 1a séng Bach Pang, noi
Tudng Ngo Quyén va Tudng Tran Hung Pao dong coc nhon
duéi long song, pha tan chién thuyen gidc phuong Bic.

O mién Trung, quan trong hon hét 1a song M3, song Ca, va
song Chu. Tuy nhién trén thuc té, c6 1& song Gianh va song
Bén Hai dugc nghe dén nhiéu hon, vi goi nhé mot thoi ky
phan chia dit nudc. N6i dén mién Trung ma khong nhic dén
song Huong s& 1a diéu thiéu sot 16n. Dong séng Huong da
khién xr Hué mong mo cang tré nén mo mong. Nhimng ta
4o tréng clia ¢ nit sinh di trén cau Truong Tién, nhitng tiéng
ho mai day trén song vao dém trang sang, dong sdng tuong
truyén nhu phang phat mui huong, tat ca da khién song Huong
tré nén biéu tugng ctia Hué, rat dan toc, ddm nét lang man Viét
Nam. Song Thu Bon chay qua Hoi An, du khong luén ludn
dugc nhic den nhung ngudi cia song Thu Bon du trdi giat noi
mo, long van mang nang tinh yéu phd co.

Tt gid don ganh mién Trung, ching ta thong dong di vao
mién Nam tril pht véi hai dong séng Ctru Long va Pong Nai.
Song Cuu Long khi chay vao Viét Nam thi chia thanh hai
nhanh: Tién Giang, con goi 1a Mékong, va Hau Giang, ciing
goi 1 Bassac, roi d6 ra bién bang chin cira, nén dong song
mang tén Ctru Long Giang. Trong doi t6i da nhiéu 1an qua pha
My Thuén, thé ma bay gid chot nhé lai, khong hiéu pha My
Thuén bang ngang song nao? Phai chang la song My Thuan?
Nhat dinh 1an t&i, khi dén cAdu M§ Thuén, t6i s& dimg lai dé
hoi ba con cho tudng tan. Ngudi ta c6 nhidu ky niém vé dong
song, that nén tho va lang man, con t6i, nhé vé dong song, t61
chi nhé doc nhat séng Sai Gon, noi ba me toi dan ra hong mat
va khong quén &n khé muc nudng, bo vao may quay, quay
mong nhu t& gidy, trét twong 6t 1én, dn vao “phé” phai biét.
That t6i nghiép cho ky rc dong song cua t6i, chang qua chi
thom mui myc nuéng.

C6 nha giai kinh cho rang, Kinh Thanh bat diu véi dong
song va két thuc véi dong song. Sach Sang T) hé Ky 2:10 chép
rang, “Mot con song tie E den chay ra dang twoi vieon, roi tir
@6 chia ra lam bén ngd.” Tén bbn con song nay 1a: Bi-son,
Ghi-hon, Hi-dé-ke, theo tén goi Do Thai, hodc Tigris, theo
tiéng Hy Lap, va O pho-rat (Euphrates). Cac nha khao ¢ hoc
cho blet vi tri vuon dia dang thudc chau thd Mesopotamla
theo tleng Hy Lap nghia la “ving dat gilta nhimg dong song.”
Chau tho nay hién nam trong lanh tho nude Iraq ngay nay.
S6ng Bi-son va Ghi-hon, dén nay van chua tim ra tung tich.
Song Tigris va Euphrates, nho chién tranh Iraq, bay gio dam
ra ndi danh, dugc nhiéu ngudi biét dén, nhung chung ta c6 biét
rang day 1a hai con séng dung dé tudi vuon dia dang khi xua?
Tigris va Euphrates 14 hai con séng 16n, quan trong hang dau
cho su sinh ton ciia nhitng dt nudc chung chay qua: Tho Nhi
Ky, Syria, va Iraq. Nhiéu thanh phé 16n dd moc 1én bén nhiing
con song nay, trong d6 c6 hai thanh phd 16n chung ta di nghe
n6i dén, ay 1a thanh Ni-ni-ve va thanh Ba-by-16n thoi xua.

Trong sach Khdi Huyén 22:1 chép rang, “Thién sit chi cho
16i xem song nwdc sw song, trong nhw lwu ly, tir ngdi Pirc
Chua Troi va Chién Con chay ra... Trén hai bo song co cdy
sy séng ré muoi hai mia, moi thang mot lan ra trdi.” That
1a mot canh twong ky vi. Pay 1a phan kinh vin mo ta thoi ky
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cudi ciing; sau khi Chua da phan xét t6i 16i con ngudi va tiéu
diét ma quy, Ngai thiét 1ap vuong qubc doi doi ciia minh bén
dong song.

Nué6c dem su song cho con ngudi. Nude xuat phat tir cao,
chay xudng thap. Nudc chay xiét & nhitng noi gap ghénh, eo
hep. Nudc ém dém trong dong bang thénh thang. Nudc tai
tao mat dia cau. Nude thanh tiy. Nudc nudi ning mudn loai.
Nudc 1a phuong tién giao thong. Nude lam twoi mat. Nudc
khién ngudi ta vui tha nghi ngoi. Nud6e lam dat dai mau m®.
Nude dem phu sa dép boi non song. Nude 1a ngudn an phic
cua Thién Chua ban cho con nguoi.

Trong y nghia thudc linh, an phic Chua ciing nhu dong
nudc. An phic Chiia dem sy séng cho con nguoi. An phuc
Chua xuat phat tir Thién Thugng, ban cho loai ngudi noi ha
giéi. Trong hoan canh eo hep, 4n phiic Chtia cang doi dao.
Trong tinh hudng hanh thong, 4n phic Chua ludn ém dém
trong sang. An phiic Chua tai tao doi song con ngudi. An phuc
Chua thanh tay tgi 16i. An phic Chtia nuéi linh hon ta 16n 1én.
An phuc Chuia khién ta twonh giao véi Chiia va véi nhau trong
tinh yéu. An phuc Chaa lam tuoi mat tAm hon kho héo. An
phiic Chiia khién ta vui vé, théa 1ong. An phtic Chuia lam tam
hon thém phong phti. An phic Chua dap boi cude séng vion
1én. An phuc Chiia 1a nguon hanh phtc ctia nhan loai.

Trong sach Phiic Am Gidng 4:14, Chtia phan vé ngudi nao
ubng nude Chaa ban cho, thi nude ay s& tro thanh mach nudce
song, tubn chay mudn doi trong long nguoi dy. D6 1a 161 hira
ctia Pang Toan Ning.

Tam hon Ban c6 dang kho han va trong chd mot mach
nuge? Khi Chta 18p vuon dia dang, Chua lam nhiing con song
dé tuéi mat nd. Khi Chiia thiét 1ap vuong quoc vinh ciru cua
Ngai, Ngai ciing thiét lap /dong song su song dé nuoi nang con
Ngai. Moi sy Chta da sam san va dang moi goi moi nguoi.
Xin dimg dé minh phai chét khat bén dong song!

Binh Minh

L&i Ching cia Mot Nha Khoa Hoc

inh ra va I6n 1én tai mt nong trai & mién South Dakota,

Hoa Ky, toi thuong suy nghi vé ¥ nghia cua cudc doi. Gia
stic chét hay bi dwa dén cho giét thit cung cip cho nguoi an.
T6i ty hoi, “Thé thi doi song mang y nghia gi?” T6i song rat
c6 don, nén hay lang thang ngoai thién nhién hoac doc sach.

Cang doc sach, toi cang c6 thém nhiéu y nghi va lim cau
hoi vé Thién Chua. Lon 1€n, t6i cam thdy nhu cau vé tm linh
ciing can thiét, nhung ddi voi toi, ton gido va nha thy khong
giai dap gi dugc ca. To1 tap trung vao ban thén, kiéu hanh vi
hoc gioi, va ciing rat thanh cong trong thé thao. Tbi tré' thanh
mot lyc si, khong udng rugu, hut thuc hay ma tay. Ciing
khong tham gia vao nhiing cudc vui choi. Dudi mét ciia moi
ngudi, t6i 1a mot nguoi dao dic guong mau. Nhung say mé
vé khoa hoc dudng nhu mau thuan véi nhitng ngudi tin Chua,
hay it nhét ciing 1a ddi v6i ¢o gai tén 1a Vernée Mogck trong
16p sinh hoc.

Vernée khién t6i rat bdi réi. C6 noi vé mdi twong giao truc
tiép v6i Chua Gié-xu ciia ¢6 1a diéu t6i kho hiéu. Nhung toi
chua bao gio ty nhan 1a ngudi vo than va sy twong giao cia
Vernée voi Chuia 1a mot huyén nhiém dbi véi toi. Tt nghiép
trung hoc, chung t6i theo cac dai hoc khac nhau. Cang ngay
toi cang théy khoa hoc 1a mot dia hat lam théa man tri thirc cta

t6i. Nhung t6i van mén Vernée va xin d6i vé hoc chung véi ¢o.
Chung t6i két hon vao nam 1962, va nam sau d6 ca hai déu tot
nghiép. Chiing toi vé Towa va t6i day tai mot truong trung hoc.
La gido su khoa hoc, vira ra truong, to1 ¢ nhoi nhét vao dau
hoc sinh ciia t6i tri thirc dwong nhu 1a giai dap cho moi van dé
cuia nhan loai. Sau mot nam day hoc, t61 tiép tuc hoc chuong
trinh Tién Si vé Sinh Hoc trong Pai hoc South Dakota, trong
tinh Vermillion.

Khi chiing t6i don dén Vermillion, mot ngudi tho gan éng
ga cho nha cta ching t6i moi chung t6i dén nha tho cua 6ng.
Chung t61 nhan 161. Chtia Nhat dau tién toi vao 16p hoc Kinh
Thénh ciia Truong Chiia Nhat va tuyén bd rang Kinh Thanh
khong chinh xac, nhat 1a sach Sdng Thé Ky véi cau chuyén
huyén thoai sang tao. Nhung cac tin hitu tai d6 van tiép don
chung toi.

Dan dan t6i c6 mot nan dé, d6 1a toi tin c6 Thién Chua,
nhung t6i khong chap nhan nhiéu 16i day trong Kinh Thanh.
Luc 4y vi muc su va vai gido su khoa hoc ciing 14 tin hiru nha
thd nay moi chung toi vé nha ho. Téi van khong hiéu tai sao
nha khoa hoc ¢c6 thé tin Kinh Thanh 13 cudn sach tuyén truyén
mot 1y thuyét sang tao va nhiing phép la v6i thién dang va hoa
nguc. Nhung céc vi gido su ndy chu truong rang khoa hoc va
dtrc tin khong c6 gi mau thuan ca.

T6i ngac nhién nhung van nghi ngd nén doc nhiing
sach vé khao cb hoc ciing nhu sach noi vé thim quyén cia
Kinh Thanh. Cac ban t6i khuyén khich t6i doc Kinh Thanh.
T6i ap dung cac phuong phap khoa hoc de tim kiém bang
¢d va cac ly do vao viéc kiém nghiém niém tin. T6i tim
ra rang nhitng nhan vat, dia danh, va sy kién ghi lai trong
Kinh Thanh 1a chan that. Ti nhan ra rang nhing 16i Chtia
Gié-xu tuyén bd 1a quan trong. Mot thoi gian sau, t6i nhan
thdy sy nghi ngd khong tin cta toi 13 vo cin cir. Nhung toi van
con kiéu ngao.

Mot dém no, t6i dang hoc bai thi, mubn nghi doi chit nén
lay Kinh Thanh ra doc. T6i m& nham sach Giép chuong 4 va
thdy vai diéu khién mot khoa hoc gia nhu t6i thich thu:

“Khi Ta ddt nén trai dat, thi nguoi ¢ dau? Néu nguoi thong
sang, hay noi ra di. Ai da dinh do luong no, va giang day
muge trén né, nguoi ¢6 biét chang?” Khong nhiing thé lai con
nhitng cau hoi vé nganh sinh hoc cua t6i nhu: “C6 phdi nho sw
khén ngwoi ma con diéu vimg bay di, va sé canh no vé huwéng
nam? Co phai theo lénh nguoi ma chim ung cat lén, va déng
6 né tai noi cao? Ké bat bé Péang Toan Néng dam tranh ludn
cung Ngai sao? Ké cai lugn cung Duc Chua Troi, hdy dap
diéu do dil”

Doc cac cau nay, t6i cam thiy duong nhu Chua tryc tiép
ho6i minh, va nhén ra ring minh chang 14 gi truéc Chua Toan
Ning, Khon Ngoan, Vinh Quang, va Vinh Hang ca. Toi quy



xudng xin Chuia tha thir va nirc né khoc. Doi dién voi Dang vi
dai toi khong con biét gi hon 1a dit minh dudi quyén ning cia
Ngai. T6i chdm dirt coi minh 1a quan trong, t6i cam thay duoc
giai thoat va dugc tha thu.

Loi Kinh Thanh gid ddy c6 y nghia ddi véi toi: Chua
Gié-xu di hy sinh dé tra 4n phat toi clia toi. Chi can nhan rang
t6i khong thé 1am gi dé c6 dugce mdi tuong giao voi Chua, néu
khong tin nhan viéc Chtia Gié-xu da lam cho t6i. Nudc mét
héan hoan tran trén ma toi, toi kéu 1én nhiéu 1an: Cam ta Chua,
cam ta Chua!

Sau khi c6 bfing tién si sinh hoc, t6i hoc thém cao hoc Kinh
Théanh va tré thanh trudng phan khoa trong mot Pai Hoc Kinh
Thénh va day than hoc trong nhiéu ndam. Nhan ra r?mg chi mot
minh Chaa Gié-xu mdi c6 ning quyén lam tri 6c va tim hon
tdi thoa man, t6i d3 nhiét tAm dwa vao dau 6c céc sinh vién
cua to1 nhitng chan 1y da tra 161 nhitng cau hdi cia nhan loai.

Ngay nay, 1a mot nha truyén giang Phiic Am, t6i hudng
dan nhimg chuong trinh Nghién Ciru Dt Tin tai nhiéu noi
trén thé giéi. Toi day cho moi nguoi biét rang, khong lam gi
¢6 xung khic gitra tri thire va dc tin. Trong hon 20 nam qua,
t6i da truyén lai nhitng gi t6i hoc dugc, trinh bay bang ching
1a su xéc thuc cua Kinh Thanh d3 khai mé tri 6¢ va tim hon
t6i dé tin nhan Chua Gié-xu va gitup ngudi khac im vao mbi
twong giao véi Chua.

Long t6i huéng vé nhimg ai thém khat chan 1y va y nghia
ctia cudc doi nhung van cho rang dire tin trong Chua thi nguoi
tri thirc khong thé nao chép nhéan dugc. Chinh t6i da tim dugc
thoa man cho ca tri 1an hon va thich tha trong viéc giup ngudi
khac tim dén niém théa méan nay.

CTM phong dich theo Decision Magazine
Al
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Phue Sinh
tir Sw Tha Th

Helen la mot phu nir xinh dep vui vé hoa dong v6i moi
nguoi. Ba lam viéc tai mot nha bang 16n trong thanh phd,
chdng cua ba 1a mot ngudi to 16n ndi ning roén rang nhung
lac nao ciing tao duoc mot cam giac than thiét dé gan giii
ngay tlr cai nhin dau tién. Ong lam viéc tai khu vui choi giai
tri Disneyland tr khi 6ng con 1a mét hoc sinh trung hoc. Nho
lam viéc cham chi ho c6 mét can nha khong 16n 1am nhung rat
xinh dep. Ba tréng nhiéu loai hoa du mau sic tiy theo mua,
theo tiét 1am cho ngdi nha lu6n tran day stc song. Thé nhung
cai vé be ng0a1 nhin rat hoan hao d6 bén trong lai chira dung
mot ndi niém cua mot ngudi bi hlem mudn, khong biét to ciing
ai. Ba ké rang vo chong ba quyét dinh xin con nudi sau hon
mudi nim cb ging moi thir dé c6 duoc mot dira con nhung
moi ¢ ging déu vo vong.

James 1a c6 ca me 1dn cha nhung khi cau ra doi thi cha cau
bi tu vi dinh vao viéc buoén ban ma tiy, con me cdu tuy con rat
tré nhung lai nghién ngap nén mat quyén nudi dudng con. Thé
la cau duoc vo chong ba Helen dem vé nudi khi cau chi 3 mot
hai thang gi d6. Helen 1a mot ngudi phu nit yéu mén Chua, tir
khi c¢6 James, ba cang siéng ning di nha tho nhiéu hon va di

nhién 14 bé theo ca con trai ciia minh, ba xem dé 13 mot moén
qua ma Thién Chua trao tang cho ba...

James 16n 1€n 1a mot cdu be hét sirc nang dong, cau khong
thé ng01 yén nén viéc dua cu vao truong hoc cling 1a mot van
dé. Ong ba Helen da dua cau dén nhiéu bac si khac nhau sau
khi nghe nhiéu 16i phan nan vé tinh ning dong cia James. Sau
nhimg lan xét nghiém béc si cho biét do anh huéng ciia ma
tay trong thoi g1an nguoi me mang thai nén da anh huong it
nhiéu dén sy mét tap trung va tri nhé ctia James. Thé 1a bao
udc mo ky vong cho con an hoc thanh tai dé c6 mot twong lai
sang lang tré nén md mit truéec mat ho. Nhung vo chong ba
khong bd cudc du biét bao kho khin vat va. Ho bo rt nhiéu
thoi gian cong stc va tién bac, cudi cting James ciing hoan tat
chuong trinh trung hoc cia minh va bit ddu cude doi moi...

Nhung song gi6 khong ding lai trén cudc doi ciia James.
Sau mot lan cdi va v6i nhitng nguoi ho hang, James méi biét
minh khong phai 13 con rudt cua éng ba Helen va hon thé
nita, anh biét dugc cha me rudt ctia minh thudc thanh ph?m bi
x4 hoi rudng bo va khong chap nhan. Pém d6 vé nha, anh da
la hét khoc 16¢, chit van cha me minh tai sao giéu than phan
ctia anh, tai sao ltra d6i anh. Ba Helen va chong rat dau long
va cling da khoc hét nudc mat dé giai bay cung anh ly do duy
nhit ma ho mudn gitr kin viéc nay vi mudn anh song vui vé,
binh an khong bi nhitng bong t6i cta qua khir anh hudng dén
cudc séng hién tai cia anh. Khong dé dang chép nhan su that,
James mudn cha me nudi cho anh gip lai nguoi me da nhin
tam bo roi minh. Trai qua rat nhiéu kho khin cung véi sy tro
gilip cta s& x4 hoi, cubi cung James ciing gip dugc me minh
sau 20 nam xa cach. Nguoi me¢ nay gio day da co thém vai
dra con khac véi nhiing nguoi dan ong khac nhau. That cay
dang cho James khi ba dy n6i rang duong nhu ba da khong con
nho t6i sy hién dién anh trén cudc doi nay néu hom nay anh
khong bang xuong bang thit ding trude mit ba. Con ngudi
cha rudt ciing khong biét ¢6 su ton tai cta anh trén cudc doi
nay. James chip nhan sy that va trd lai cudc sdng thuong ngay
ctia minh, chi la anh it n6i hon va khong di nha tho nita mac
du ba Helen giai thich, khoc 16¢ nan ni thé nao, anh cling mac
dinh réng khong c6 su hién hitu cia Chua trong cudc doi dau
kho ciia anh.

James roi gia dinh va di theo mot ngudi cau ho 1am nghé
cét co tia stra cdy cbi cho nhitng gia dinh gidu c6 ¢ phia bic.
Mot ndm vai 1an James vé nha thim cha me. Anh tré nén tram
lang hon qua nhitng chuyén ton thuong dé xay ra, nhung trong
tham tAm ctia ong ba Helen, ho biét anh rat yéu thuong va biét
on ho qua nhitmg moén qua anh giri vé va qua nhimg ci dién
thoai anh goi tham hoéi hg. Clr tudng cudc doi s€ an i James,
han gin nhimg vét thuong long theo nim thang nhung séng
gi6 mot 1an nira lai 4p dén cho anh va gia dinh...

Cong viéc nang nhoc cuia nhitng ngudi lam tay chan va lai
la nhitng nguoi tré chua bi rang bude bdi gia dinh, James chi
mong cudi tudn 1anh tién khoéac 1én minh mot b do dé& nhin,
cling cac ban vao cac hop dém udng ruou, nhay nhét, cudi
dua, d6i khi con qua dém véi nhimg ¢6 gdi khong 19 lai lich...
Trong mot lan say ruou, James qua dém véi mot c6 gai tre 10i
sau d6 ¢6 cho biét c6 da co thai v6i James. Su ao udc vé mot
gia dinh hanh phtc 16n hon nhiing kho khan vé tién bac, hay
nhiing 101 giém pha, chong d01 tu gia dinh va xa hoi, James
quyét dinh dua c6 gai 4y vé nha. Di nhién 1a 6ng ba Helen
khong dé dang chip nhan nhung vi dira bé trong bung ma ho
dong y cho ¢6 & lai. Thé 1a James phai lam viéc bang hai bang



ba, lam céa cudi tuan dé danh dum tién chuan bi cho viéc sinh

§.... Cudi cung, mot bé gai xinh dep ra doi. Ba Helen 1a mot
nguoi hiém muodn nén hon ai hét ba biét su hién hiru cua dia
bé nay la mot niém hanh phuc 16n hon moi diéu ma cudc doi
ba di trong doi. Ho cham soc dira bé gan nhu hét thoi gian vi
sau khi c6 bé ra doi khong 1au ngudi me tré d6 nhat dinh mudn
trg lai cong viéc cua minh, va c6 cang khong mudn phai rang
budc cudc doi minh véi dira bé, 1a diéu ma c6 khong mong
doi. C6 nhiéu mau thuan va xung dot da xay ra nhung cudi
cung 6ng ba Helen va James ciing d3 nhan nhuong dé ba me
tré d6 di 1am diéu minh mudn, chi can ho dugc quyén cham
soc dura bé.

Bén ndm hanh phiic, mdi ngdy déu ngap tiéng cudi, ho
thdy cudc doi ciia minh c¢6 ¥ nghia hon, hanh phuc hon khi
cung nhau lam viéc va hoach dinh tuong lai cho c¢6 bé. Co bé
161 1én ludn quéan quyt bén dng ba ndi va cha. Ny cudi ludn nd
trén moi ¢6 bé thu hit moi ngudi tir cai nhin dau tién béi su
xinh xan va d& thuong ctia minh. Tir khi ¢ con, James ciing
da vui vé hon, yéu doi hon, anh cam ta Chua khong thoi vi
an phudc ma Chiia trao cho anh. Thé nhung cudc doi nghiét
ngd da mot 1an nita khong budng tha James. Vao mot dém
can ngay L& Phuc Sinh, ba me tré d6 xuat hién v6i mot nguoi
dan 6ng la. Trudce sw ngac nhién tot do cua gia dinh ba Helen,
ngudi dan dng d6 cho biét anh 1a cha rudt cua co bé. Anh ndi
rang vi vudng vao viéc budn ban ma tiy nén anh da ngdi ti
subt gan ndm ndm qua. Gi¢ day anh da thi hanh 4n xong nén
trd vé kiém lai ban gai va diéu lam cho anh ngac nhién la
minh da c6 mot dira con... Anh rut ra trong tai sich mang bén
minh mot xap tién dé trén ban va muén mang con di... Cude
kién tung tranh gianh quyén nudi con kéo dai sudt mot nam,
1ot cude gia dinh ba Helen thua kién vi 14n ra toa cudi cliing
sau khi thir nghiém DNA, két qua ¢ be khong phai la con cua
James. Guong mat dau kho day that vong cling tiéng gao thét
go1 6ng ba, goi cha ctia ¢6 bé khi bi me va cha rudt mang di co
1& s& am anh sudt cudc doi con lai cia ho.

James trd lai cudc séng ddc than cua minh nhung ¢6 doc va
chan nan hon xua. TAt ca sd tién it toi ma anh kiém duge déu
dd vao ruou dé giai su. Anh it vé nha hon vi khong chiu ndi
khong khi am dam u budn va nhimg giot nudc mit ciia me. Ba
Helen ké rang gia dinh ba c6 thé song tiép nhimg ngay thang
d6 1a nho co Chiia, vi Ngai da khong quay lung lai véi ba luc
ba dau khd. Gan mot ndm sau, James gap lai cap nhan tinh
d6 tai chinh hop dém, noi ma anh gip c6 gai 4y va moi song
gi6 bat dau do up trén gia dinh anh... Khi budc vao cira, ca hai
da say khudt, ho khodc vai nhau cuoi cudi noi ndi. Ho nhan ra
James ngay vi ban cta James ng01 gan ngay 16i vao.

Hin budc dén trude James, cit giong gidu cot, thach thirc:
“Chao chli may, chii may dén dy tim cach hoi tham tin tic
con bé phai khong?” Ngay tir dau James da dinh tranh mit ho
nhung khi nghe anh ta nhic vé dtra bé, James non nong dap:
“Phai, t6i mudn biét con gai toi & dau? Tai sao hai ngudi cliing
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dén day vao dém t6i nhu vay? Con con bé & dau?” Ga dan ong
d6 x6 James mdt cai that manh va dung 161 tho tuc méng chui
James. Han néi James khong co tur cach dé hoi dira bé do, anh
chi 1a mot thang ngu khong hon khong kém, di bo tién bac,
b6 hét tinh yéu ctia minh cho mot dira bé khong phai 13 con
ctia minh... Bén lac nay James khong kim ché minh dugc nira,
nhitng ndi vét trc nhu trao dang, ho x6 xat nhau. Moi viéc ¢
thé chdm dut khi moi nguoi tai hop dém chay dén can ngan,
néu g dan ong khong cudi ngao nghé va néi rang hian di ban
dra bé cho mot gia dinh hiém mudn & Mexico, va han da
nudng s6 tién co dugc vao n ca cuge va roi thua sach, hin
con noi, con bé ?iy that xui xéo, 1€ ra n6 khong nén ton tai trén
cudc doi nay. Nghe nhitng 101 do, James nhu mot con thu dir bi
thwong, anh ddy nhirng ngudi dang can minh va lao vao gi dy
nhu mét con 16¢, anh gao 1én trong dau kho va thu han: “May
1a mot ngudi cha tang tan luong tim, néu con gai tao chét thi
may phai dén mang cho con gai cua tao.”

C6 18 con gian khién James cang khing hon, ho quan lay
nhau, quyet khong budng, nhiing nguoi & quay rugu cling
khong thé kéo ho ra duge. Ngudi cha quan goi cho canh sat.
James dung hét strc minh déy hén ta mot cai that manh khién
hén trugt chan té nhao, dau dap vao ngach cira, khi canh sat
dén thi hin da tat tho. Ciling nh¢ quan c¢6 mdy quay an ninh va
qua xeét nghiém tir thi, két qua 1a nguoi dan 6ng do6 da sir dung
thudc kich thich qua lidu cong véi luong rugu trong ngudi rat
cao nén d6 méi 1a nguyén nhan dan t6i cai chét. Du vy, James
van bi két toi ngd sat va phai ngdi ti ndm nam.

James tr¢ vé sau khi nhan xong 4n phat, tinh yéu ngot ngao
4m ap ctia cha me anh ciing khong thé su6i 4m va bao vé anh
trudc bao tap cua xa hoi va long nguoi cay doc. Moi nguoi
nhin anh véi 4nh mét kinh tém va ghé lanh. Ho khong can biét
chuyén gi d xay ra voi anh, anh da dau khé va tén thuong nhu
thé nao, ho tu mic dinh cho minh quyén phéan xét anh, 1én an
anh, va danh cho anh nhiing tir ngit kho nghe nhat. Bt cir anh
di dén dau déu bi tir chdi, cha me anh cling vi sy tro vé cla
anh ma gdp nhiéu ric réi. Pén khi mot s nha trong khu phd
noi cha me anh & dua kién nghi 1én thanh phé xin truc xuit anh
vi mdi hiém hoa ma ho nghi anh c6 thé gy ra cho con em ho
vé thé chat va tinh than con nhiéu diéu hon thé nira... Dén lac
nay anh quyét dinh minh phai di, anh khong biét minh di dau
nhung anh nghi anh phai di dén mot noi nao d6 ma moi ngudi
khong biét anh, khong biét dén qua khir cia anh, hodc anh s&
di dén noi nao co nguoi co thé chép nhan anh, tha thir anh, va
cho anh co hoi lam lai tir dau. Ong ba Helen chi biét gat nudc
mit tién con minh. Ba trao cho anh quyén Kinh Thanh va din
do anh rang: “Hiy hta v6i me dimg bao gio lia xa quyén Kinh
Thanh nay. Hay tin ring, du ca thé gidi quay lung lai véi con
nhitng Chiia van khong bao gid lia bé con.”

Cam ta Chuia vi van con c6 nhiing nguoi day long yéu
thuwong chap nhén va tha thir James. Nhiéu niam sau d6, ong ba
Helen nhan duoc tinh yéu ngot ngao tir noi Chaa. Ho cé thé
nhin thdy nhitng dira chau ndi ctia minh ra doi. Va hon nhiing
diéu ao uéc, cau xin, ho duge nhin théy dtra con trai d?ly dau
khé ciia minh c¢6 mot cude séng hanh phuc. James lam chu
mot ndng trai & mot ving xa xo1 héo lanh.

Ai trong chung ta, bét ké c6 mau da ndo, sic tdc nao, gidi
tinh nao hay & dia vi nao déu c6 quyén tan huéng mot doi song
méi, déu co thé bat ddu lam lai tir ddu, bit ké qua khu cua
minh ra sao. Vi Chua da d6 mau quy bau ctia Ngai trén thap tur
gia d¢é tiy x6a hét t6i 16i ciia chiing ta. Chi can chung ta nhan



biét tinh yéu ctia Chiia, ¥ nghia su chét ciia Ngai, va bang long
tin nhan ngai, bang 10ng thay d6i cudc doi cii cua minh, thi
khong ¢6 1y do nio cé thé ngin can chung ta tin hudng mot
doi song méi...

Thé nhung dau d6 trong xa hoi ching ta van c6 nguoi 1am
rao can 16n khong cho nhitng nguoi 1am 13i c6 co hdi quay
dau. Nhitng dinh kién cua x4 hoi, 10ng hep hoi, sy khong tha
thir da ddy bao nguoi 1am lac khong con dudng quay lai, va
vo tinh giét chét moi hanh phuc ciing nhu wdc mo cia ho. Vay
thi tai sao? Tai sao? Chinh Chua Gié-xu da chiu chét vi toi 15i
ctia chiing ta, da tha thr moi ti 18i cta chung ta, con ching
ta thi khong?

Chung ta hdy ldy 1ong yéu thuong ma chap nhan nhau, hay
tha thir nhau nhu Chua da y€u thuong va tha thir cho chiing ta.
Xin hay gop mot ban tay gitp cho nhirng ngudi 1am 16i co co
hoi quay vé cudc sdng binh thudng, mia xuan sé trd lai néu
tinh yéu cuia chung ta du 16n, di nong dé 1am tan chdy nhiing
bang gia cua mua dong.

Cau xin Chua cho Ban cling nhan dugc tinh yéu cao ca cua
Dang Ctru Thé va bat dau mot cude séng mai twoi dep nhat ma
Ban chua bao gio tan hudng.

Vian Phuwong

Than Chet Khong Co Tay

e 7 hét” 1a didu chic chan, khong ai dugc mién trir. Nhidu

ngudi hay noi “chét 1a hét ng,” vay ma ai ciing s¢ chét
va ludn tim cach né tranh, tham chi khong dam néi dén vi so
xui xéo.

Ong Aristotle, mot nha triét hoc va bac hoc thoi Hy Lap cd
dai, da dwa tam doan luan (syllogism) nbi tiéng: “Moi ngudi
déu phai chét. Socrates 1 ngudi. Socrates phai chét!”

Ong La Fontaine, mot nha tho ndi tiéng vé ngu ngodn, dugc
chén trong mot ngdi mo don gian tai Pére-Lachaise, nghia
trang 16n nhét Paris, nudc Phap. Trong bai tho “Than Chét va
Lao Tiéu Phu,” 6ng noi vé nguoi tieu phu gia vac cii, luén
than than trach phan, budn bi vi kho, vi nghéo, bira no bira
doi, vat va tram chiéu, dén ndi ong xin Than Chét dén dem
minh di. Nhung khi Than Chét hién ra, hoi 6ng can gi, thi ong
lién thua: Xin ngai d& giim bé cii 1én vai!

Mot gia dinh Co Pdc nhan tai Phi chau di rit dau budn khi
Théan Chét bat ngd cudp di ¢b con gai 17 tudi ciia ho. Khi chén
dtra con yéu quy cia minh, nguoi cha da dat trén mo con mot
cdy thanh gia don gian bang gd, trén d6 co tén con ciia ong va
dong chit, “THAN CHET KHONG CO TAY.” Moi ngudi c6 mit déu
rt ngac nhién. C6 mot nguoi to mo nén hoi ¥ nghia cta cau
d6. Nguoi cha tra 1i: Than Chét da cudp di con gai cua t6i,
nhung t6i biét chic 1a 6ng ta khong thé cam giir n6 dugc. Ké
tir khi Chta Gié-xu phuc sinh, ban tay ctia Than Chét khong

con c6 thé giam giit tin nhan duoc nira.

Nguoi tdy phuong cho raing em bé vira chao doi da khoc,
khong phai vi doi 1a bé kho, ma 1a khéc vi biét minh dang bit
dau con dudng vé noi cat bui, mdi ngdy mot gan hon.

Nhiéu niém tin du khong xac nhan linh hon 13 gi, va no s&
vé dau, nhung ciing diy 4m trc, nhu Vin si Quynh Giao ting
thic mac: “T6i tir dau dén, khong nguoi biét. Toi dén noi nao
khong ai hay!”

Vua Sa-16-mén la ngum khon ngoan nhat cling tuyén bd
trong sach Truyén Dao 9:4: “Chi nhitng ai con song maoi co hy
vong, vi con ché séng con hon con su tir chét!” Nhu thé thi ¢6
ai ma khong mong duoc sdng!

Sach Truyén Pao 7:2 day: “Pi dén nha tang ché hon la
dén nha yén tiéc, vi tai do sé thdy sw cudi ciing ciia moi nguwoi,
va nguoi song dé tam suy nghi.” Pidu d6 giup chung ta suy
ngam lai cudc doi va diéu chinh cudc doi dé séng lam sao cho
phude hanh! Néu ¥ thire duoc 1a ngudi khén ngoan cling nhur
ngudi ngu dai déu phai chét! Con nguoi duoc gi qua nhimng
cong viéc VAt va va lao tim kho nhoc ma ho lam dudi 4nh mat
troi? Va tat ca déu 1a hu khong, thi c6 18 cude doi s& dd kho
biét chimg nao!

Cau hoi vé su chét co 18 ciing khién céc tin hitu ¢ thanh phd
Co-rinh-t0, Hy Lap, hoang mang. Do anh hudng cua triét hoc
Hy Lap thoi ay, ho khong c6 y noi cai chét s& két thuc moi thu,
ma cho rang con ngudi gom co thé xéc, linh, va hon (tinh cam,
1y tri, va y chi). Trong khi hon va linh c6 nhitng pham chit
thiéng liéng va bat tir, thi thé xac thudc vé tran gian, chi 1a cai
v6, 12 nha ti 6m 4p hén linh. Do 6, khi chét thi hon linh duoc
giai thoat khoi nguc tu, va than thé 1 cat bui s& tré vé voi cat
bui, lam sao séng lai duoc!

Déi voi Str dd Phao-16, su chét khong chi la két thac cua
cudc sdng, va ciing khong phai 1a viéc giai thoat hon, linh khoi
nha tu than thé. Pi vé6i ong, su chét 1a diéu bao hiéu, cho thy
rang tt ca ching ta déu can duogc ctru rdi. Ngay tur thoi 6ng ba
A-dam va E-va, toi 16i da huy diét cudc song cua con ngudi,
va cai chét chinh 1 hau quéa cudi cung khong thé tranh khoi
vi t6i 16i.

Cam ta Chua Gié-xu, Ngai da chiu chét vi toi 13i chung
ta, va séng lai dé chung ta dugc xung 1a cong binh, vo tdi. Va
chinh nho sy phuc sinh ctia Chua Gié-xu ma ching ta duoc
ctru rdi. Néu Chiia khong sbng lai, c6 nghia l1a Ngai ciing bi su
chét giam giit thi con ngudi 1am sao ¢6 thé duoc ctru chudc?

Than Chét khong thé cam giit Chua Gié-xu trong tay, va
qua d6 ciing mat quyén Iyc trén nhitng ngudi tin nhan Chaa va
& trong Ngai. Dit Than Chét c6 thé hanh hai hay ap buc moi
ngudi dén véi minh, nhung khong thé giam giit ho duoc ké tir
khi Chua Phuc Sinh.

Chua Gié-xu dén thé gian nay dé pha v& quyén lyc cua sy
chét. Do 1a 1y do tai sao chung ta ctr hanh Lé Phuc Sinh. Str
diép Phuc Sinh co quyen nang thuyet phuc, gitp ching ta nhin
nhan, giai thich, va dbi pho véi cai chét thé xac.

Trong mua Phuc Sinh nay, uéc mong Ban s€ nhan biét su
ctru rdi dén tir dau. Xin dung dé ban tay Than Chét ndm giir
cudc doi Ban, xin hiy dé ban tay yéu thuong, che cho cua
Chua Ctru Thé gin giit, ban cho Ban cudc song binh an va
phuée hanh trong doi nay. Hiy mo 1ong dén nhan sy séng doi
doi ¢ noi khong o su chét, va ciing khong c6 than khoc, kéu
ca, hay la dau don nira.

Trung Vwong



51\ hé:

guoi ta bao rang tri nhé cta cac thién tai khong phai do

bam sinh. Trong mot bio c4o méGi nhat vé tim toi vé tri nhé
cua con nguoi, cac khoa hoc gia tai Pai hoc London cho hay
rang nhing ngudi co tri nhé siéu pham khong phai do c6 chi
sb thong minh IQ cao hon hay cAu triic ndo dic biét, ma that
ra ho da st dung mét thu thuat ghi nhé ¢6 dién cua Hy Lap c6
tén la LOCIL.

Phuong phap LOCI dai khai nhu sau: Hay tuong tugng
minh di doc theo mdt con dudng quen thudc, sap xép hinh anh
cua nhiing vét thé can ghi nh¢ lai tai nhitng dia diém cu thé,
sau d6 lan theo timg budc di ciia minh dé hoi tuong tit ca.

Cac nha nghién ctru da thyc hién cudc khao sat & muoi
ngudi ¢o tri nhd siéu ding bang muoi phuong cach theo ddi
khéc nhau, két qua 1a, néu duoc trang bi bf'mg cac chién thuat
tdt, bat ctr ai cling ¢6 thé ghi nhé duge mot danh sach dai.

Trong cudc thi nghiém, nhiing nguoi tham gia dugc dua
cho ba bd anh khac nhau: d6 1a bd anh cac khuén mat, b anh
bong tuyét, va con s6 c6 ba chir sb.

Sau d6 nhitng nguoi nay phai nhd nhitng gi ho dad nhin
thdy cung véi thir ty cta timg bd anh. Trong khi dy thi bd ndo
cua ho dugc chup anh b?mg cong ngh¢ cong hudng (Magetic
Resonance Imaglng) Két qua thi nghiém cho thay rang nhimg
béc co6 ky trc siéu dang nay rat xudt sic trong bai tric nghiém
vé con 0, ddng thoi cac ving ndo dinh vi khong gian nhu thuy
dinh va vung chan hai ma phai (right hippocampus) hoat dong
manh hon so véi cac vung khac.

Tuy nhién trong bai cac bong tuyét cac vi siéu dang nay
khong hon gi nguoi thuong, mac du cling ¢6 nhitng khac biét
trong hoat dong ctia cac ving ndo nhu & thi nghiém vé cac con
s0. Theo Gido su Eleanor Maguire thi diéu nay khong c6 gi la
vi cac hinh anh vé bong tuyét rat kho dinh hinh va nam bit.

Cudc khao sat ké trén cho thay rang nhimng ngudi o tri
nhé thién tai ¢6 thé nhé dugce nhiéu vat thé hon so véi nguoi
khac 13 nho biét sir dung chién thuat chir khéng phai do céu
triic nao.

Giao su Michael Anderson thugc Dai hoc Stanford, bang
California, Hoa Ky, néi rang: “Viéc xac dinh nhiing viing than
kinh ¢6 vai trd khac nhau trong viéc ghi nhd rat 1a quan trong,
vi tir 6 cac nha nghién ctru méi c6 thé gitp nhitng ngudi mat
tri nhé khoi phuc lai kha nang hoat dong cua ndo mdt cach
nhanh chong.

Nhom nghién ctru ctia Giao su Brian Levin thudc Pai hoc
Toronto (Canada) c6 dang trén tap chi Tam Ly va Tudi Gia vé

két qua cta cude nghién ciru ciia nhém nay vé viée ky tc thay
dbi theo tudi tac va thdy rang: Nguoi tré tudi thuong nhd vé
cac ky niém mdt cach chi tiét, khi vé gia thi cung mot sy kién,
ho chi nhé nhimg nét tdng quat ma thdi. Nhitng cam xuc cua
ho vé su kién d6 khong con rd nét nira.

Ho d phong van 150 nguoi ca tré 1an gia vé cac ky niém
quan trong nhét  trong cuc doi ho. Trong do ¢6 ky niém vé nu
hén dau tién, vé ngay cudi, ngay sinh dira con dau tién v.v..
Két qua cho thdy nguoi tré tudi luén nhé cac sy viée ndy mot
cach chi tiét. Con ngudi gia chi nhé dai khai va trén khong
gian rong hon.

Nhom ciia Gigo su Brian Levin noi rang: TAm 1y hoc chwa
c6 két ludn chinh xac vé nguyén nhan cua sy thay ddi ky trc
theo tudi tac. Ho phong doan rang, thuy thai duong trong ndo
b0 14 noi chiu trach nhiém v€ hién tugng nay, vi nd chi phéi
rat nhidu kha ning hdi tuéng cta con nguoi. Tuy nhién, ngudi
ta con chwa rd qué trinh thay ddi iy dién ra cy thé nhu thé nao.

Maic du cac nha khoa hoc ¢6 nghién ctru tim toi dén dau
cling van chua giai thich duge mot cach khoa hoc ky thuat
vé dién tién hay qua trinh cua ky tc. Vi don gian 1a ngay
nhitng nguoi ¢ tri nhé siéu dang cung ¢6 kinh nghlem ve
quén. Thong thuong thi cé nhitng sy viéc, nhiing cdu ndi ma
ngudi ta khong bao gio quén, néu da nhic di nhac lai vai lan.
Nhung lai c6 nhitng diéu nhé nhit tim thuong thi lai quén,
nhu mot s dién thoai hay mot sb tén nguoi chfmg han. Cac
nha bac hoc con hay quén vé nhitng chuyén lién quan dén y
phuc hay cach phuc strc nita.

Hién nhién 1a con ngudi c6 tri nhd, ¢6 ky tre, nhung ngudi
nao ciing c6 tinh hay quén hodc 1a quén lang. Tri nhd 1a mot
diéu huyén nhiém, nhung tinh quén ciing 1a mot diéu rat hiru
ich. Con ngudi khong nhitng nhé vé nhimg diéu minh dat
dugc, thanh cong, nhung cling nhé ca nhimng that bai, nhimng
didu lam hd nhuc nira. Con ngudi lam nhiéu diéu tot nhung
clng lam v6 s6 diéu sai trai xau xa. Tudng tuong néu ta nhé
hét nhirng gi minh da lam thi c6 1& khong ai séng dwoc. Hon
nira, cling may ma moi nguoi cling quén di nhimg dleu hu
x4u ma minh lam, néu khéng, ta s& khong song ndi trudc
mat nguoi khac. Ngudi ta hay ché nhitng nguoi vo tam, vo
tinh hay quén, nhung quén khong phai luén 1a mot tat xau, rat
nhiéu khi phai céng nhan quén ciing 1a mot dic 4n day. Vinéu
khong quén, khong ai c6 thé tiép tuc séng trén doi nay.

St @6 Phao-16 néi ké rang: “Nhung t6i cit lam mét diéu la
quén himg si ¢ dang sau, ma buon theo sy ¢ dang trude, toi
nhdam muc dich ma chay dé gidt gidi vé sur kéu goi trén troi ciia
Purc Chita Troi trong Chita Cieu Thé Gié-xu.”

Pay 1a kinh nghiém ciia mot bac thay trén con dudng tin
kinh Chtia. St-d0 Phao-16 dﬁ day ta phai nhé nhiéu diéu
nhung tai ddy 6ng néu guong “quén” cua 6ng. Tuy nhién can
dé y may diém quan trong trong cau noi nay:

1. Str-dd Phao-16 c6 mot muc dich. Nhiéu nguoi song ma
khong ¢6 mot muc dich nao ca, cir theo co hoi va thoi gian
ma sdng, dén ndi chi séng vi nhu cau cta minh. Coi viée thoa
mén nhu cau 1a muc dich ma boé qua nhiéu gia tri cuia cudc
doi. Nhitng ngudi nhu thé s& tuyét vong khi nao khong con
diéu kién dé théa man nhu cau. Vi dat muc dich cho doi minh
nén ong Phao-16 méi co thé quén qua khir ma sdng. Muc
dich cua 6ng Phao-16 1a 1am sao di tron con dudng tin Chua
va dap u'ng toan ven 101 kéu goi cua Chiia. Muc dich nay cao
hon moi diéu ma trin gian dang theo dudi vi hudng vé gia tri
vinh hang.
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+ 2. Khi da co muc dich, St d6 Phao-16 quyét tim bo quén qua khir ma chuyén tam hudéng Ve\
tu(mg lai. Nhidu nguoi song méi voi qua khir 1am cho cudc doi can cbi khong phat trién duoc.
Nhirng qua khtr thanh cong hay that bai, vui hay budn, vinh hay nhuc déu khéng gop phan gi vao %&9 %%’3
cudc song hién tai va twong lai cua chung ta. Trong truong hop 6ng Phao-16 thi 6ng 1a nguoi tir t6i vén phdm nguén séhg
qua anh sang, tir chét qua song, tur ¢l sang moi, vi vdy quén han cudc doi qua khir 1a ding. Chiing phat hanh
ta cling vdy. Néu ai da tim thay chén 1y trong niém tin dit noi Chua Gié-xu, da sang mot trang méi
cho doi minh, chic chan khéng mudn nhic dén qué khir trdm luan vo vong clia minh lam gi nita.

3. St-d6 Phao-16 nhim muc dich ma chay va bé quén quéa khi 1a vi 6ng chwa dat dén muc dich
ctia con dudng 6ng theo dudi. Ong Phao-16 va tit ca chung ta déu la nhitng ngudi tham du vao mot
cudc chay dua. Ngudi dén trude ngudi dén sau, nhung quan trong 13 moi ngudi déu vé dich ca chir
khong ai bé cude. Mot cude dua ma ai ciing co giai thuong, néu chay cho dén cudi cing trung tin
va dat muc.

Tom lai, ky e rat quy, nhung noi vé con duong tin kinh Chua thi chiing ta cin quén nhiéu diéu,
va chinh Chua tiy rira han ky wre vé& qua khir ctia chiing ta va cho chiing ta tré thanh con ngudi méi.

N

Vi su cong tac cua:
Binh Minh,

Nguyén Sinh,
Thién Dang,
Thién Kim,
Trung Vuong,
Vin Phuwong,
Vinh Phuoc.

Nguyén Sinh
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